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Chung sinh v bién thé nguyén do
Phién ndo vd tdn thé nguyén doan
Phdp mon vd lugng thé nguyén hoc
Phdt dao v6 thuong thé nguyén thanh

LacPhap com la mot trang web nho nho, gh1 chep la1 nhung budi phap
) thoal glua mot vi cao tang tu hanh dic dao cung vo1 dé tir cia Ngai1 la mot
cu si an danh.

LacPhap.com mang mQt ban hoai 1a chia xé chanh Phap cua chu Phat va
chu B Tat cung Vo1 chung sanh bang nhiig 101 1€ rat binh di, hau glup
mang niém vui va sy an on ciing nhu lam tiéu di phan nao nhung kho ndo
cua chung sanh.

LacPhap.com khong no1 101 Phap cao xa, vi no1 101 cao xa, chung sanh sé&
khong hiéu thau dao dugc; khong hiéu thiu dao dugc thi NE khong thuc
hanh dugc. Cho nén, nhu:ng 101 Phap noi day rat b1nh di, cot yéu lam cho
chung sanh hiéu 15 nhu:ng d1eu cin ban, nhitng diéu can thiét trong VIEC
tu tap, dé 1am cho minh c6 thé dugc thang hoa, dugc binh tAm, va tiéu di
kho ndo.

LacPhap com giﬁp cho chung sanh dén gﬁn vO1 dao Phép, hau tim dugc
mot niém vui va biét tu an tdm minh, dé song mot cudc doi binh lang
khong song g10. Tu tap phan tam linh 1am sao dé tim cau giai1 thoat, budc
khoi vong sanh tir luan hoi.

Ngudng mong chu Thién Hiru don nhan su chia x¢é nay dé cung doc, cung
tham nhap Phap, va cung tu duy Phap dé ap dung vao duong doi 1n
dudng dao.

Phap su nay néu co tao nén chut it cong duc, xin nguyen hoi huong trang
nghiém Tinh Do khap dén Ta An, Tam Hu’u cung tat ca Phap Gioi
Chung Sanh. Néu c6 ai thay nghe, déu phat Bo Pé tam, man bao than
nay, dong sanh Cuc Lac Quoc!
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Bién phap ménh m(“)ng, chung sanh nho bé, /%

lan hup, bi chi phéi rat nhiéu trong vong ‘

sanh tur luan hoi. Do do, hleu duoc Phap, Chidn thdng sink thi os S8

hanh dugc Phap 1a mot diéu khong phai dé. Thelt bai chin khé dou i 9
Sdng tich hnl'\ an | = .,

Nhung mot khi hiéu duoc roi, thi viéc hanh 5 & ‘f’f}" o N

khong con 1a kho khan nira. Diéu quan
trong la su suy tu cua minh c6 siu sac hay
khong, c dén noi dén chon hay khong?

LacPhap.com mong moi rang nhiing 101 nhan nht noi day c6 thé gitip cho
chung sanh tim thay su an vui noi tam hon, va 1a nhiing dong lyc nho nho
dé glup cho chung sanh trén con duong tu tap. Du bat ky mot dan toc nao,
mot t1€ng no1 nao, mot quoc gla nao, mot ton g1a0 nao, tat ca cung cung
cO chung mot cai nhin v€ cai hay, cai dep cua chinh cai tam cua minh.

Su hién di€n cua LacPhap com ngay hom nay
chi 1a mot su tiép no1 d€ cho dong Phap van
mai mai luan luu. Tat ca nhiing bac chan tu
déu cung mdt tam nguyen nhu nhau la lam
vige cho chu Phat & Bo Tat va mai mai vi
chung sanh va tAt ca cho chung sanh; nhan
danh "Nguo1 Con Phat" ma dem lai mgt chut
niém An Lac cho khip moi nguoi.

LacPhap.com chi tha thiét dén dao phap ma
khong tha thiét dén danh xung, do doé
LacPhap.com khong giit ban quyén nhiing bai
phap, chi cot mong sao 101 Phap dugc bay xa
dé moi nguoi cung tiép nhan va tu duy.

Néu quy doc gia mudn dugc nhan an ban guiri dén tan nha xin ghi danh tén
va dia chi qua trang web: www.LacPhap.com

Tat ca moi thac mac lién quan dén cac bai Phap noi day xin gui dién thu
vé info@lacphap.com

Xi1n chan thanh cam ta.
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Lo Phap Baw , Wim

Chiing sanh lin hup trong bé kho

Nhicu doi nhicu éiép da qua roi

Kicp nay lai van mang theo mai

Cdi nghiép nhicu doi chua trd xong

& An Bink tam da luon khao khit

Mot chit Tinh-kRhong trinh ndo phicn
Puong tu ticy-din dua di mai

Pén mot ﬁwd’ny di trianh (uy phicn

L Su doi rdc roi ta buong b6

| Guc mot chit Binkh, mot tam Khong

Nyztdz nguoi twp noi vong tay rong

\ X4 Dem mot tink thuong gico khdy noi

" Roi day Tw Tai ta vui sény

'\- Mot chit An-Nhién ranh cudc doi

Nam cii budc qua mang di nhiéu phién nao, mang di nhiéu buc bdi, khong lam
cho ching sanh cam thay tho thdi trong 1ong. Ciing mdt ndm qua, lai ciing ¢d
ké vui hy ha vi mang dén mét thang loi cho minh. Bén dugc, bén thua, bén budn
dau, bén hy ha. Néi tém lai, dir vui hay budn, du duoc hay mat, du cé hay
khong, tat ca déu 1a Khong. Khdng ¢ gi ton tai, khdng ¢ gi hién hitu. Su ton
tai, su hién hitu cting chi 1d mdét my tir. Nhung dé 13 nhitng bac thang bat budc
chiing sanh phai lan luot budc qua dé mdi dén duogc bén bo Khong.

( an disqua co khi dap 1én Hitu, cé khi dap Ién Khong, ¢é khi
,-co khidap Ien Blfon co khi dap lén Hdp, ¢4 khi dap lén Tan. Moi
ndc thang, m0| bu‘dc di, thé hién tat ca tim long cua mot chiing sanh khong
ngoai Hy No Ai O Duc-lac Ai Bi. Chung sanh cir tiép tuc, tiép tuc trong ting

bude mot, va quanh quan bén luc duc that tinh, khong bao gid budc ra khdi 7
buge. ™ =



dén nam moéi khac,
tleng “MGi” chi la mot my tir khoac lén mot than xac moi mét, . can coi, gia nua.
Biet den bao gi0’ than xac do duoc xanh tuoi tot dep, mot sur . - 1ot dep tu nhién,
mot su tot dep my miéu, mot su tot dep day sinh luc? Vi chiing sanh quanh quan trong chi
cd 7 bude ma thdi, cho nén khong thé ndo tim duoc mét hinh hai tuoi dep. Mudn budc ra
khdi 7 budc nay, mudn co dugc mdt hinh hai tot dep, day sirc song, day nhiét huyet, diing
nghia cua mot hinh hai, khong gi ngoai viéc pha budc di cua minh! Khong dap lén 7 budc, ma
bat budc phai cat budc 1én cao. Khi cat budc 1én cao thi sé dugc ung dung tu tai, khong con
vudng ban 7 budc chan bén dudi. Lic do, dimg néi gi dén 7 bude, ma khoéng troi rong bao
la se la vung hoat dong cua chinh minh. Mot sur an nhién tu tai, mot su hoi sinh song dong,
mot sifc song tran tré, tat cd moi thit bat ngudn tir hai chir Tu Tap ma thi.

Budic vao con dudng tu tap I tranh budc vao cdi vong lan quan clia 7 budc chan; sé tim duoc
sut hoi sinh clia mot than xac gia nua, can cdi; sé tim duoc sitc séng ctia mot tam linh tho théi.
Do dé, nhitng gi kho dau, buon tdi, nhitng gi khong tot dep, khdng may man clia mot nam
qua, tat ca dugc dirng budc, khdng tiép tuc di trén con dudng dé nita, ma tir day budc vao
mdt con dudng tot dep hon, bat dau mot cude doi tu tap gilip cho minh thot khéi 7 budic
thang tram khong 16i thodt, va dé di tim mdt hudng di nhiéu an nhién tu tai.

LacPhap.com khdng khuyén bdo céc chiing sanh thodt ly gia dinh, thoat ly cudc song.
LacPhap.com chi an can mdi goi chiing sanh hay budc vao con dudng tu tap dé tim thay mot
sit an binh cho tam linh ctia minh, va don cho minh mdt con dudng tuong lai day tu tai, thodt
ra khdi su chat hep, lan quan, khdng I6i thodt ctia 7 budc that tinh; vi dé I3 nhitng budc di
day chong gai, day kho i, day san han va ngap tran nudc mat. Chon mdt con dudng voi
nhiéu tiéng cudi, véi nhiéu su an binh, véi nhiéu su an tinh, dé roi tir dé thong dong trén budic
duong thang hoa.

Loi Phap Dau Nam cau mong tat ca ching sanh hiéu duoc su quan trong va su rat can thiet
ctia hai chit Tu Tap, vi do 1d mot céi Phao dé ciru vét ching sanh thodt khdi nhitng thang
tram, nhimg dau khd, nhitng den t4i va hon thé nita, thoat khdi mot vong nghiép Iuc cang
ngay cang that chit, ma mudn thdo g& né chi ¢ con dudng duy nhat 13 Tu Tap ma thoi.

LacPhap.com cau mong tat ca chiing sanh Tam ludn tru vao hai chit An Binh.
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Kinh bach Su Phu,

Trong “Lo1 Phap Dau Nam,” Thay da nhac nho rat nhi€u rang: moi nguot
can phai tranh, dung quanh quan bén 7 buoc chan cua minh...

Kinh mong Thay tur bi gidi thich cho con ré nghia ctia 7 buéc nay nhu thé
nao?’

Con oi, Thay rat mong méi moi ngudi budc vao duong tu tap! khong
phai Thay khuyén nhu mo1 nguo1 xa lia cudc song, cudc song khong thé
tach roi, nhu:ng duong tu tap khién cho cudc song dugc nhe nhang hon,
bot di phlen ndo, bot di thang tram, bot di tat ca nhung diéu khong lam
dep long minh. Duong tu tap s€ giup cho chung sanh biét lu'ong duoc thé
nao la du, va khong tim cau nhung ol qua ca1 du, vi nhitng gi qua cai du
luén di kém vai dau khd. Cho nén, nguol trong cua dao hay ngoai cua
dao cung thuc hanh mot cach thuc tu tap nhu nhau, déu van dem dén cho
minh nhu’ng diéu tot dep

Do do, Thay mong moi ring tat ca moi ngudi déu dé y dén tAm tanh cia
minh, vi d6 1a diéu then chot trong van d€ tu tap. Khong chinh stra tam
tanh cua minh thi khong thé nao thénh thang trén con duong “An Nhién
Tu Ta1” duoc.

Con 7 budc Thang Tram do chinh 1a That Tinh: Hy, No, Ai, O, Ai, Bi,
Duc-lac. Chinh cai that tinh nay da khién cho nguoi ta khong bao g10 CcO

g dugc mot sy an binh noi tim tu cua minh. Nguoi tu tap dang nghia sé
khong vul qua dang, s& khong budn dau khoc han qua dang, khong than
than trach phan va cling khong vat va thuong tiéc cho mot cai gi da vuot
khoi tam tay cua minh. Tat ca nhu‘ng cai gi thugc vé thét tinh déu phai
biét ngung dong lai, vi thoat dugc that tinh s€ giap cho tdm minh dugc an
binh phang ling.

Budc vao that tinh 1a budc vao cai bay rat 1on.

Pung dau cua that tinh 1a Hy, ttre 1 vui. Vui mang tleng la mot trang thai
biéu 16 1ong pho phéi, nhung cai vui d6 la cai vui nhu thé nao? Con ¢6
thé cho Thay nhitng thi du vé chit vui c¢6 dugc khong?

Da, kinh bach Su Phu, nguo1 do1 thuong vui veé nhirng thur sau day:
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ykhi su buon dau dua dén y nghf tu tir.

tan tat thi budn hay vui?
Da c6 nhitng nguoi buén dén do virt bé ludn dira con minh sinh ra.

Tur trong chit Hy d4 c6 chit buén nam trong d6; ma tat ca nhf’mg budn vui
khong phai duwong nhién ma xay ra. Dau phai ty nhién ma vui, cung nhu
dau phai tu nhién ma budn. Tat ca déu bi chi ph01 bi 16i cudn vao vong
nghiép luc. Hanh xt chit Hy 13 hanh xtr vong nghiép luc cua chir Hy, chu
khong phai hanh xu chir Hy, torc 1a mot cai vui don thuan! Con c6 hiéu
diéu Thay nd1 hay khong?

Da cai vui do dang so!

Do do, Thay no1 7 budc nay, né nang chinh chich, va no6 161 cuén nguoi
ta d1 xudng chir khong di 1én dugc. Vi vay ma can phai thoat ra khoi no.

Sanh dugc mot dira con khau khinh thi vui. Nhung khi sanh mot dira con
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Mot diéu dang nghi nhd 1a chiing sanh chi lan quan trong 7 budc ma thoi,
khong thoat ra khoi 7 budce dugce. Chi ¢6 con dudng tu tdp mot ¢ thé
giup cho chung sanh dat mot chan ctia minh dé budc ra kho1 cai Vong 7
budc. Pau tién chi mo1 ¢ mot chéan thoi. Va su co gang tu ‘tap ngay qua
ngdy mai 1an hdi bude duoc dén chén thu hai. Khi d6 mo1 that sy song
doi an nhién ty tai. Bao nhiéu d6 cling du thay dugc su tai hai cla 7 budce
chan.

Co diéu rang 7 budce chan nay vo cung quyen ru. Khong mo1 go1 ma ai
cting muon nhao vo, mudn budc di thir dé coi nhu thé nao. Khong trir bat
cu moOt a1 ca!

Tu duy trén 7 budc chan nay tung diém mot: Hy, No, Ai, O, Ai, Bi,
Duc-lac, thi s& hiéu dugc tirc khac tai sao toi pha1 tu tap‘7 Chi mo1 cO mot
chir Hy th01 tuong trung cho mot cai gi vui, cai gi dep, cai gi tot ma da
dem la1 su sdu kho ro1; cu tiép tuc tu duy 6 budc chan con lai dé hiéu
duoc tai sao Thay ¢6 1 kéu g0l chung sanh phai thoat kho1 cai vong 7
budc.

Thay da nghe rat nhiéu nhitng 16i phan nan. Nguoi doi bao rang lam mot
ching sanh ma khong duoc hudng lac thi khéng da’mg lam modt ching
sanh. Thuong thay cho nhu’ng ngu0’1 d3 thot nén cau noi do! Vi chir
“Lac” nam trong that tinh. Tu duy vé chir Lac s€ thay nhiéu dau kho vo
cung. Huong lac 13 huong su dau kho.

-

Jugc s ef b01 mot lome}lTﬂTLTﬁ
tr ?«;." 2 ,g 6c ma khong nhan ra dug

1al cho Cac chung sanh cu t1ep trd

tmh C @ & kh1 nhan chin ra dugc no thi da qua
f 1 ong ‘-‘lnomh nao dem la1 mot su vudt ve ém 4i ca.

‘h

in po trong that tinh ciing déu 1a mot tinh cam rat 1a doi tra. Bén ngoai - ®
i boc vai nhung, nhung bén trong thi toan 13 guom dao. Chung sanhcor =
1in th ay I6p vai nhung rat ém ai bén ngoai, nén rat thich vuét ve. D6
ing la r ot t1nh chat chung cta chiing sanh trong cdi Ta Ba, rat thich
nhitng gi €ém a1, nhe nhang. Tuy nhién, do 1a m@su’ ém ai nhe nhang g1a
dOl Tu tap IIlOl hat Su la dl in ! mot su e al nhe I:Lhang dung nghla
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Cling 49 Ngay Cho Than Thir

mh bach Su Phu,
- Lam le ma chay cho than thirc nhu thé néo la dung cact

< ~ Théan thirc can Phap thuc, hon can Vat thuc.

: ’.“ “ﬂ' i
4'. v

Trong vong 49 ngay, than thtrc chua biét duoc minh thic sanh v ac da
Cho nén trong thoi g1an d6, van con lan quan v&i gia dinh, véi than ..
dé tim lai hoi hudm, vi con ngh1 rang minh chua qua doi. Do do ma mo
phai con cho than thirc an uong. That ra, than thirc can Phap hon can an
Chinh nhung diéu giang cho than thuc nghe mai lam cho than thuc ¢co the._
nhe nhang cat budc chd khong phai cho than thire an. 1

Tuy nhién, muon cho an cling khong sao ca, nhung tot nhat 1a vira cho
Vat Thuc ma 1an ludn Phap Thuc thi quy gia vO cung. Thot gian 49 ngay
Ccol nhu la g1a1 doan thu thach cudi cung cho than thirc dé xem than thic -
c6 biét an nin sam hdi hay khong. e

Théat sy ra thé g10’1 cO1 am hang hang 16p
10'p Thé gi6i coi nguo1 cing hang hang
l6p 16p. Con budc chan ra khoi nha la sé
thay rat dong nguo1 vay quanh.

O thé gi(’)’i cO1 am cﬁng y nhu vay, cling ¢o
do1 song cua thé g10’1 cd1 am. Khi nguoi
chu 1€ 1am chay siéu do, c6 2 truong hop:

e S1i€u d6 cho 1 nguoil, va dich danh 1
nguo1 ma thoi

* Siéu dd cho mot so dong, khong biét ho
tén gi...

Néu 1a chi cho mdt nguoi duy nhat, thi rat dé dang de tinh toan voi1 1 cai

vong, vi thuong la than nhén cua m1nh cho nén minh biét rat rd vé vong
linh do.
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o linh, minh khong thé

yong linh d6, ¢6 nhilr
ung cc at da lau nhu’ng khong 51e
11 10 ép a1 ChlEi_ khong cO al glup do'

;Lk.*.
LI

thé, la g thang hét noi ndy t6i noi kia, trong canh toi tal;n |
to1 tam? Vi hg khong nhéan chan ra duoc dicu hay 1€ phai, d
eu nen lam dleu khong nén lam. Cho nén vi Vay h u lang

Néu bay gid tu hop ho lai, cho ho nghi ngoi, cho ho dugc no né am ap,
thi chu:ng do s€ tao phuong tién dé dan dat ho, vi ho 1a nhitng k¢ "dau
duong x6 chg." Trén duong thé, doi khi c6 nhung ké lang thang khong

nha khong ctra, minh ciing phai tu hop ho lai dé ma gitup do ho, thi & cdi
am ciing thé.

Khong pha1 cac vong nao cung deu sang sudt dé nhan ra dugc minh dang
lam gi, s& phai lam gi? cho nén, can phai c6 ngudi dan dit rat nhiéu.

10
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S1€u do cho vong, khong chi la cho vong an udng, ma dlem chanh yeu la
lam sao dé cho vong nhan chan ra dugc minh dang ¢ canh, toi tim, va mot
khi vong h1eu duoc diéu do, biét a an ndn sam hoi nhiing ¢ didu minh da lam,
thi tirc khac sé bu’oc ra kh01 canh toi tim, va s& nhin thay duogc anh sang,
va theo anh sang dé tim dén noi rot rao.

Néu khong hiéu thau d4o viéc siéu dd vong, thi s& mat nhiéu cong strc ma
khong glup ich gi duoc cho vong hnh Néu ngu’0’1 chu 1& khong dem hét
tam luc cua minh, khong dem hét tam 1ong cua minh dé ma glup do cho
vong, thi s€ phi thoi gid, phi cong stric, khong mang lai két qua tot dep.

Ngoaira d6i v6i nhitng vong linh ctimg dau, cung cd, uong nganh, thi chu
1€ khong co tu cach s€ lam cho vong linh 0an hon thém, khong tot, khong
tot.

Kinh bach Su Phu,
Khi da 1a than thic roi, thi ho cé biét ho mang nhiing nghiép gi hay

khong?

Nhitng nghiép, nhiing to1 n’c‘im trong a lai gia thic ma than thirc phai
mang theo. Than thirc sang sudt thi co thé hiéu dugc mang mang nhung
gl minh dj tao ra. Con than thirc khong sang suot thi hoan toan mu mit,

khong biét minh d3 lam nhiing gi.

11
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Do doé Thay mdi noi rang, ngu(‘)’i chu 1€ vo clng quan trong, vi phai giup
cho than thire sang tri ra, hiéu ro ra la minh da c6 lam diéu sai trai. Cho
nén, néu than thirc luc con tai the hiéu duogc chut it dao phap, thi khi bo
Xac than than thirc cling sang sudt nhe nhang roi nuong theo 101 dan dat
clia chui 13 ma cét bude ra di.

Neu than thirc khi con tai thé khong biét tu tap, khong hleu dao phap,
phan tam linh mu mit, thi khi bo x4c than cling s€ mu mit, rat kho hudng
dan, cho nén kéo da1 thoi gian 49 ngay, moi ngay mOot chut de glang cho
,—than thuc h1eu de t1m du tn01 phuong tién glup cho than thuc sang suot

ai dan dat mdi ngay dé cho than thuc du'O’c sang suot
phéyl at dén 49 ngay.

49 nga \1 ajthot Alanldac an cho than thuc, ma cung la thot gian thu thach
lan cudi' cing cho than thirc vi ¢6 nhu'ng than thtc rat 1a ‘budng binh,
khong nghe 101 va ludn chong doi, vi vay néu trong thoi gian d6 khong
stra d6i tm tanh thi nhat dinh phai b1 doa, hay phai theo nghi€p cua minh
ma di.

Kinh bach Su Phu,
Néu giap mot than thtrc chua duogc sang tri, trong 49 ngay thuong xuyén

tri Chua cho than thic dé thi ¢6 thé og1up cho ho duoc sang tri hon khong?

Ngudi chu 1€ s& phai dung du mo1 phuong tién. Vi nguoi chu 1€ khong
biét dugc than thirc nao la sang suot, than thirc nao la buong binh, cho
nén ngudi chu 1€ phai dung du moi phuong cach dé gitp d& cho than
thirc. Néu gip than thuc hiéu biét, sang sudt thi ho s& di rat sém.

Néu gip than thuc budng binh khong nghe 101, thi cling s& t01 da la 49
ngay, sau d6 r6i thi nhiém vu cua nguoi chu 18 chim dut, va than thtc d6
s€ theo nghi€p cua minh ma di.

12
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Kinh bach Su Phu,
Phai 1am céch nao dé giup mot than thuc doa dia nguc thoat khoi canh

doa day?

Khi mot than thirc bi doa c6 nghia 13 than
thirc dang b1 g1am cam 0O dia nguc. That su
ra chuyen g1am cam ¢ dia nguc la do tdm
chi€u cam ma ra, ché khong phai dia nguc
dugc xay cat kién cb.

S€ ¢O vO sO dia nguc, nhung tat ca do tam
chi€u cam ma ra.

Néu mot than thuc sau 49 ngdy van con
tanh bu’(’)’ng binh, tdm van con qua ac ddc,
khong an nan, khong cal sua thi nhu’ng
ngh1ep chu’ong nao nang né nhat s& chiéu

cam dé tao ra dia nguc tr ¢ nghiép chuong
do.

Va than thirc d6 s& phai chiu dung nhitng hinh phat ctia dia nguc do mlnh
chiéu cam ra. |

Tuy nhién, néu than thirc do €6 mot chut &n ndn sam hoi, thay ba rang .'
"mot chu " thou, khong AN .1eu tirc khic Nga1 Dia Tang s€ gilp cho ——
than thirc do du’oc sang suot dé tim nguoi giup do cho minh trén Long

thé. | . \ ' ///j
[

Cho nén, néu than nhan hay ban be, hay ngu’(‘)’l quen hiét nhin tronF glac

mo, thuong la trong giac mo, thay duogc ngu’()’1 d6 mot 1an hay hai lan, |
tharn chi dén ba lan 1a phai biét chic chén rang la ngu’0’1 d6 dang nho I | \
minh dé giap cho ho. Thi khi do, nguo1 dugce bao mong s€ hodc ty minh,

hodc nhd nguo1, néu minh khong du kha nang, dé giup do cho than thirc.

Mudn giap dd cho than thue, duy nhat chi mot diéu la than thirc phai an
nan sam hoi. Kéu 01 than thirc do, no1 chuyen v6i than thie d6. Pung
trong rang khong giao cam duogc.

Kéu dich danh than thirc d6, quan tuong den than thie do, sé g1ao cam
duoc, va nhitng 101 khuyén bao ciia chu 18, than thirc d6 s& cam nhan
duo*c Mot khi cam nhan dugce roi thi s& ¢ su rung dong. Su rung dong
d6 1a su rung dong chan that, tirc khic dia nguc s& bién mat va than thirc
€ du’Q’c thoat kho1 canh bi an.
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Lam Céch Nao Dé N6
Cho Vong Nghe

Kinh bach Sw Phu,
Ngum 670’1 thw()’ng trong hinh thuec, tat ca lé nghi cung vong la cho

nguwoi song thay va nghe. Muén givip cho vong linh, ma nguwoi binh
thuong khong giao cam dwoc thi lam sao noi cho ho nghe?

Tu xua den nay viéc si€u do cho mot vong linh rat it a1 lam cho dung. Vi
vay, ma sO vong linh dugc ctru vot cung khong nhiéu 1am dau. Cho nén
phai biét cach thuc dé ctru do vong linh, thi nhu vy s& dem dén mot
phudc dic vo lugng vo bién.

Muon cho mdt vong linh nghe 101 cua chu le ton trong chu ¢, thi nguoi
chu 1€ trudce tién phai c6 mot tu cach dimg dan.

Ké dén, nguoi chu 1€ phai biét tu tap. Mot khi tu tap, la s€ tao cho minh
mot 4nh hao quang. Vong linh nhin vao, thay ruc anh hao quang, vong
linh tic khic s& nghe theo.

Do d6, dudng tu tap rat 1a quan trong, vi mot khi tu tap dén noi dén chon,
va tu tdp mot cach chan thanh...
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Chan thanh nhu thé nao? La sira ting 16i nhd, stra ting tanh nhd, sua ting
y thirc nho, sua tung su rung dong nhe cua tam; thi nhu vy, tu ttr mo1 co
thé tao cho minh mdt anh hao quang.

Khi da c6 anh hao quang thi duong nhién cac vong déu phai kinh phuc va
nghe theo. Vi mot nguo1 da phat dugc anh hao quang, thi ching to rang

/

nguo1 do cling d3 biét tu tap stra doi tAm tanh ctia minh rat nhiéu.

Ngud1 do1 xem trong gi1a tri bén ngoal vong linh nhin vao gia tr1 bén
trong. (14 tr1 bén trong phat ra anh sang, cho nén tat ca cac vong nhin 4nh
sang d6 déu s& mot 1ong kinh so va cti dau nghe theo.

Cho nén, dd quyét tam tu tap thi phai nho diéu nay: Phan cot yéu 1a 1am
sao tan tam, tan lyc, tan cuong dé€ cho duong tu tap cua minh cang ngay
cang lén cao, thi nhu vay doi voi 'do1, minh van c6 mot tu cach tot, doi
v6i ¢6i Am minh van da tu cach dé c6 thé giup do cho cac vong linh si€éu
thoat duoc.

Cho nén, tu tap phai can than rat nhiéu. Nguoi tu ‘tap chan chinh, dung
nghia, s& 1am nhiéu diéu loi ich cho chung sanh, séng ciing nhur chét.
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L\ 1 d€ Ong pham V
1V “Ml n am dleu tOt | lalll dicu

> NqV 0O
o dicu nho nho do khong du stc dé
10 mOt nghiép lon, nhung khong co
nghia rang no khong hién hiru.

N6 van hién hiru dé két tu lan hoi, lan
hoi, tré thanh mot nghi€p [6m, dong nhét

Thay don cir thi du:

Ngudi d6 c6 tanh san, nhung khong nhiéu, chi hay cau nhau déi chut;
thoat xem qua thi khong c6 gi dang no1. Nhung, moi ngay mot chut, moi
ngay mot chut, no s€ két tap lai thanh ra mot nghi€p khong nho.

Nhung cung van chua dang ké. Roi nguo1 do lai tro1 1an trong Vong sanh

tu & mot kiép ké tiép. Du am cuia kiép trudc van dugc mang theo & kiép
ké tiép.



Do d6, mot chung sanh & tai hién kiép khong lam diéu gi sai ql;éy, con
tao dugc mot chut it phudc lanh, nhung 1a1 tao nhitng nghi€p rat nho...
nhiing nghiép nho nho do, dl‘mg xem thuong, nd s€ hop lai vo1 nhiing
nghiép nho nhé cua kiép trude, roi thi khi chung sanh do qua doi, nhung
nghlep nho nhé cua kiép trudc chua du strc de tac hai, nhung vi nd nhap
lai v&i nhitng nghiép nho nho dong nhat cua k1ep nay, nén no lai tr¢ thanh
ra lon. Va ching sanh do budc qua kiép ké tiép, lic d6 méi that sy mang
da trén vai.

Vi vy, khi siéu do cho m¢t yong linh, phai nghi dén diéu d6. Dimg thay
nhiing gi trudc madt ma cho rang chi ¢ trudc mat ma thoi. Co nhimng diéu
khong thay dugc & sau lung.
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Do d6 siéu do cho mot vong linh la si€u do nhu:ng gi ma vong linh do bat
budc pha1 an nan sam hoi, cho tat ca nhu’ng viéc d3 1am trong hién kiép
va ludn ca trong tlen klep, dé phong tru:ong hop nhirng nghi€p chu:ong
nho nho dong nhat két hop la1 vO1 nhau s€ lam cho chung sanh do khong
thé cét budc dé dang sang kiép toi.

Néu vong linh d6 tao mot phudc lanh 1on, dugce thac sanh vé cdi troi thi

ung van con giir lai nhu’ng nghlep nho nhé nhu Thay da no1. Phudc tao
truoc, thi s€ duoc hu'ong truoc, nghig¢p chudng di dén sau thi s& dinh lai
cho dén khi huong hét phudc roi thi dén tra nghiép chudng, cho nén ciing
van khong tiéu mat dugc.

Vi thé, du cho vong linh do co di vé ¢di troi, cling phai gitp cho vong linh
do dn ndn sam hoi, cho tiéu di nhitng nghlep nho nhd trong tién klep lan
hién kiép, thi mdi gitp cho vong linh d6 siéu thoat duoc ding y, ding
nghla G

Can phai giai thich cho vong linh hiéu rang da tao tac nghlep chu:ong
trong tién k1ep 1an hién kiép, vong linh d6 can pha1 sam hoi 4n nin rat
nhiéu, du rang vong linh d6 dugc hudng phude vé cdi troi.

Ngudi chu 1& phai hiéu ré diéu do, phai hudng dan cho than thirc cta
vong linh do biét rd rang nhung oi sai trai. Mot khi than thtc da hleu rd
rang roi, luc do than thirc s€ ¢ sy an nan chan that. Giup cho than thuc
do sam h01 3n nan, va hoi huong cho tat ca nhu'ng nghlep chudng (du
nho nho) cling duo’c ti€u di, thi sy huong lac trén c¢d1 tro1 mo1 that sy dung
nghia.

Ngudi chu 1€ phai hiéu r0 diéu nay dé c6 10i gilang cho than thurc hleu va
dan dit cho than thuc biét dugce rd rang dau 1a diéu phai, dau 1a diéu trai,
thi than thitc mdi mo dugc tri sang cua minh. Va mot khi mé duogc tri
sang, nhan chan dugc nhitng gi minh d4 lam khong dung, thi lic d6, méi
cO thé cat budc nhe nhang va huéng phudce tron ven.
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Kinh bach Su Phu, ‘ g ,
Co phai 1a no1 chuyén vo1 mot than thiure, ho dé dang nghe va chap nhan
hon 1a kh1 ho con than xac?

Pung vay, chung sanh khi d3 lia than tir dai, chi con lai than thirc rat nhe,
nhiing sy cam nhéan rat 1 tinh té. Vi vay, can phai ¢ nguol huong dan
Nhung nhé mot diéu, ngudi hudng dan phai rat chan thanh va dem hét
tam tu minh de cuu do cho than thirc, thi than thirc mo1 ¢o sy rung dong
that sy. Néu than thirc d6 nhan ra rang ngudi chu 1€ khong c6 mot tu cach
xung dang, thi ciing s& ddm ra khinh thuong va khéng nghe theo.

Do do, ma viéc si€u do khong mang dén mot ket qua tot dep. Chiing sanh
khi con song, con mang than tir dai, doi lc rat 1a budng binh, kho biéu,
kho day, tham chi rat 1a kho khuyen bao. Pén khi chung sanh d6 thac di
rdi, than thuc cling van con mang theo nhitng tanh xau d6. Cho nén, siéu
do cho than thic nay, phai dem hét tam tu, 1y 101 chéan that khuyen bao
thi than thire s& nghe theo. Mot khi nghe theo than thire rung dong. Su
rung dong d6 1a su rung dong chan that va sé dug’c g1a1 thoat.

Néu trong truong hop than thire dé_an
nan sam ho1 va co mot y tuong rang
muon duogc vé Cuc Lac, thi tirc khac ho
s€ dugc vé Cuc Lac, vi su rung dong d6
rat 12 chan thanh, hoan toan khong che
day, va hoan toan khong cO su gla do1, vi
khong con bat cir mot thirc nao vay
quanh ca.

Vai trd cliia nguoi chu 1€ rat u la quan
trong. Khong nhat thiét rang phal la
ngu0’1 xuat gia, trong ctra dao mai c6 thé
si€u do cho mdt vong linh.

Nhu Thay da néi, diéu chu yeu la ngudi chu 1€ phai rat chan thanh va dem
hét tam luc cla minh dé d&n dét cho than thirc, thi than thirc nhan nhiing
1o chi bao chan thanh do, va hoan hy chip nhan

Khong bat cr mot a1 co thé doi tra voi than thire_dugc dau. Than thirc
nhan chan ai 1 gia doi, ai 1a chan that, cho nén du rang khong phai nguo1
trong cua dao, khong pha1 la ké xuat gia, nhung vo1 mot tdm long chan
that, mot sy tha thiét mudn giap cho than thirc, mudn khuyen bao than
thuc thi déu c6 thé 1am dugc.

Muon lam chu 1€ dé siéu d6 vong linh can phai tu tdp diing nghia dé mai
c6 thé du tu cach noi chuyen cho vong nghe.
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Con ctr nghi rang, trén duong thé, néu nguoi ra ndi chuyén trudc dam
dong la mot nguot 1€ thé 1€t thét, rugu che be bét, say sua, hoac glet ngu0'1
khong gom tay, hoac lao xugc, lam nhiing diéu xing bay, li¢u rang ngum
d6 c6 thé nao dan dat dugc quan chung hay khong? Thé gidi ¢5i Am ciing
y nhu vay, khong khac gi dau.

Cho nén phai rang cham lo tu tap, stra d6i 1ay minh, vi nhiing nghiép nho
nho trong tién kiép s& phoi hop vdi nhiing nghlep nho nho trong hién klep
dé 16n dan va pha tac trong tuong lai. Cho nén cd gang giir tAm binh, git
tam thanh tinh, gitt y trong sach, an lanh, tanh tinh khong vong dong, dir
dan, thi méi c6 thé 1am tiéu du:o*c nhung nghiép chudng xay ra, dé né
khong con ¢6 co ho1 ma két chat vdi nhitng nghiép chudng nho nho trong
tién kiép.
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R ] bach S# Phu,
Porfphai 1dm sao dé gitip cho mot ngudi bd di y nghi tu (2.

Con nén nhé rdng, mot ngudi trong dau lic ndo ciing bi bao quanh boiy
nghi tu tir, do cling 1a mot nghi€p chudng.

Trong tién kiép, ngu(‘)’i d6 d3 tao nhitng diéu khong tot, dem dén su uat uc
cho ke khac, cho nén tao mot nghlep chudng khong lanh, vi vay ¢ hién
kiép, nguoi do cu loanh quanh vo1 y tuong tu tu.

P3 biét n6 1a nghiép chudng, thi phai giai quyét nghiép chudng.

Theo con thi phai giai quyét nghiép chudng nhu thé nao?

Kinh bach Su Phu,

Mot ngudi mang y nghi tu tir 1a do tién kiép d3 tao niém uat uc cho ké
khac, ngay g10 nay do chinh la cai qua cua nhan ma ho da gieo.

Theo con nghi, muodn tr1 ngudn goc can nguyén thi phai co 2 phan:

e Nguo1 do phar tap lang nghe de co sy cam thong, khién cho nhiing
hanh dong va 101 ndi khong tiép tuc gdy su uat trc cho ké khac.

e Nhu Thay d3 glang trude day...phai di€t di ty ai, vi chinh ty a1 s€ dua
dén mot cam gidc uat uc, khién sanh y nghi tu tu.

Kha 1am, kha 1am. TAt ca phai giai quyét tir ngudn goc.
Rat ding. Bén canh d6, thi phai thuc hanh T Bi Hy Xa.

Nhu vay, méi cé thé lam giam di tir tir nhitng tu tudng tu tir trong dau cua
minh duoc.

Nhu Thay da noi trudc day, phai diét tu 4i ciia minh cong véi 1ong tir bi.

Cho nén, phai thuc hanh tr bi hy xa thi méi cé thé thong cam dugc mot
cach rd rang nhitng canh hudng ciia ké khac.
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Vong Tuong Quan Nghiép Lurc

Ngu0'1 tu tap dung muc, dung phép, ludn ludn phai kiém tung 101 an tleng
noi, pha1 kiém soat ting tu tuong mot. Khong thé ndi bat ky nhitng gi ¢
ngay miéng ciia minh, ma phai néi nhitng gi tir trong tdm cua minh xuat
ra thi mo1 duoc.

Tu trong tAm ciia minh xuat ra thi nhimng diéu d6 méi 1a nhitng diéu chon

loc, dang néi. Con nhitng diéu ¢ ngay miéng cua minh 1a ma chudéng cua
minh...

NoO Iuc nao cling chuc cho ¢ ngay miéng cua minh, hay ngay mat cla
minh, ngay mili cia minh. Noi chung la1 la trong ngl can, ngt luc cua
mmh Iac nao ma chuong cling san sang cho do1 dé khién cho minh ¢6
the thét ra 1o khong diing, nghi nhitng diéu khong dung, thay nhiing
diéu khong ding, nghe nhiing diéu khong diing. Cho nén, tAm phai kiém
gan nhu lién tuc, 11én tuc.

— | Dicu nay no kéo ddy qua nghiép chuong

r_a rat nhiéu. Tar sao ma chuong 6 ngay |
miéng minh lai cham vao ma chuéng & i
miéng ngudi khac?

- Ma tai sao lai khong la nguoi kia cham

. vaoma chuéng cua nguot nay? Do do, no
nam vao nhiing cai day nghi€p lyc rat u la
V1 te.

Nghiép luc, khi nguoi ta noy dén ng 1a chi
no1 O cal mat ngoai, chua dé cap dén mat
trong. Chinh cai mit trong méi dang so.

Mt ngoai co thé tim cach dé tranh né dugc, nhung cal mat trong moi rat
1a kho tranh. Chinh vi Vay, néu khong tan tam kho¢ét cho hét tam cua
minh, boc vao trong tan cung tam cua minh thi khong thay duoc cai vi té
cua nghlep luc. Cho nén, phai kiém tam ludn ludn 1a nhu thé. Vira 16 ra
bat ky mot dau hiéu nao 13 phai chat dut ngay. Va néu minh khong tan suc
ctia minh thi minh khé ¢6 can dam moéc dén tan cung cua tam ra.

Con c¢6 hiéu y cua ta noi hay kh(“)ng‘7 Con cur tu duy, thﬁy can phai biét
Xem con tu duy to1 dau. Vi dleu nay vO cung la vi té, vo cung la quan
trong; bdi vi, ngudi ta ndi dén nghiép luc, nhung ngudi ta khong hiéu
duoc tan cung thAm sau su chuyén dong ciia nghiép luc nhu thé nao.
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Do1 khi tranh dugce ¢ diém nay nhung khong tranh dugc ¢ diém kia. La
sao? Tranh dugc ¢ bé mit, nhung tan cung 0 bén trong khong chat dugc
nhitng ré nho nho, vo cung nho, vi vy, n0 van con moc ra.

Ma nhu:ng ré nho thi dung khinh thuong, vi nhung ré nho to1 mot lac nao
dd, no s€ tro thanh cai ré rat Ion. Chinh cé1 ré nho mai bau viu nang né
hon cai ré 16n. Vi vay ma nhiéu doi nhiéu kiép, ngum ta cor lan mai lan
mai vao chi mot nghiép luc ma thoi, ché dimg ndi dén nhiéu nghiép luc.

Cho nén phai tranh tao nghlep luc. Vi mot khi nghiép luc da taora roi, thi
ré I16n rat dé lay [én, nhung cai ré nho nhé nhod nhd, nd bau viu kho glu't
[én 1am con oi.

Kinh bach Su Phu,

Con hiéu nhu vay vé nghiép luc khong biét cé dL’mg khong? Nghiép cua
con nhu mot hinh tron bén nay. Ngh1ep cua ngum kia nhu mot hinh tron
bén kia. Nhung ta1 sao nghiép cua ngum kia vay dén con ma van c6 mot
cdi tdc dong rat manh...1a tai vi néu hai hinh tron tién gan lai nhau, khi
cham nhau sé€ co su can 1én nhau.

Cai khoan chinh giita ma can hai bén vdi nhau, 1a nhitng cdi ré nhé nhd
nho no bam giita nguoi nay voi ngum ' kia dé ma kéo cho nghiép luc gura
hai nguoi Iay Itng Ién. Ng]nep ngum nay anh erO’ng dén nghiép nguoi
kia. Con c6 nhitng nghiép giong tuong duong nén tic déng 1én lan
nhau...?

A 4
N

Khong phai con ¢ nhitng nghiép “giong” nhur nghiép ngudi kia... Ma 12
cO mot su “tuong quan”. Khi co su turong quan mo1 kéo lai duge gan. Va
khi ¢6 sy twong quan, thi mé1 ¢o6 van d€ vong tron nay ap vao vong tron
kia, nhung muén co su twrong quan phai tré vé vol qua khur.

Kinh bach su phu, co6 phai cai tuong quan do khong han 14 tot hay la Xéy,

ma no chi la mot su tuong quan dé khién cho hai vong tron do tién la1 gan
nhau?

Pung vay! dung Vay' Con d3 hiéu 101 ta no1. Gitr TAM BAT PONG, la
khong dem céi vong tron ctia minh dé dat 1én trén vong tron cia ké khéc.
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Hanh dong dem vong tron cua minh dét 1€n trén Vong tron cua ke khac,
1a con d3 tao gid. Vi hé ¢6 gid 1a c¢6 séng. HE cb song nho 1a c6 song fe-
HE c6 séng to 1a s& co séng than. Con hiéu ta ndi ching? &,

Do do pha1 gift tim bat dong. Pung dem vong tron cua minh dit len ﬂ
bat ky vong tron nao khac. ,

&
.

— — - — - — —————

OO D

Ngudi khon ngoan chi téi ¢y ma thoi. Khong nhu vay.
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Kinh bach su phu, cai gi khién cho Nghiép luc chuyén dong? '

-l‘

Chinh cai TINH CAM. Céi tinh cam méi khién cho nghiép luc chuyén
doéng. Néu bay gio khong cO tinh cam, nghi¢p luc suot do1 s€ ding do

Chinh nho ¢6 E méi day nghlep luc dén gan véi con.
Co6 tinh cam hay bi phu bac, tic toi, tu 4i, ganh ty, hay bé'

nhitng cai xuc cam cua con nguot...
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Kha 1am, rat kha. Do d6, Thay di néi rat nhiéu, tu tap 1a phai tu duy.
Khong tu duy, chi lap la1 nhitng 101 cua Phat va Bo Tat 13 khong du,
khong du. Chu Phat va BO Tat khéng co nhiéu thoi glan dé giang cho
chung sanh tu chut tu chat. Bén canh do, tri tué cua mo1 chung sanh moi
khac, khong thé nao dong nhat dé ma glang chi mot 101 ma thoi. Vi vay,
pha1 tiy theo tri tué ctia moi ching sanh ma sé& hiéu duoc 161 cua chu Phat
va Bo Téat nhiéu hay it, sau hay can. Do do, tu tdp ma khong tu duy, thi
cling chi l1a bung ly nudc udng uc, roi th01' Khong biét dugc 1a ly nuédc
do mat, hay c¢6 vi ngot chua cay ‘nhu thé nao?
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Pau moi cua nghiép chuong la sy bat can. Chinh vi su bat can cho nén ’t
. khong thé lang nghe dugc nhiing o dung, nhung 101 khuyen Vi vay, moi
A sanh ra nhiing chuygn khéong hay. Cho néu nghe theo 101 dung, lo1
e khuyén, thi lam gi co viéc nhitng chuyén khong hay xay t61?

Cho nén, diéu quan trong vo cung, VO
cung, Thay nhac la1 1a rat quan trong...
muon duoc ket qua tot dep trén duong tu
tap, pha1 hiéu cho thau dao vong nghiép
luc; vi mot khi khong hiéu duoc thau
dao thi khong pha duoc n. Néu khong
pha duoc no, thi kho long ma tién 1én cao
duogc nira. D cho ¢6 _may man duoc vé
cdi Cuc Lac, cling van phai chap nhén
mot pham rat thap, rat thap.

Cho nén, da quyet tam tu tap, da phat nguyén tu tap, thi phai rang co gang
hiéu cho that thau ddo Vong nghiép luc thi mdi co thé thoat dugc nhiing
nghi€p chuong qua nang neé.

Thay rat mong con hiéu that r&, that sau sic nhiing diéu thay vira noi, dé ==
CO the giup dugc cho chung sanh nao phat tam muon tim vé Phat Phap, =l
quyét 1ong tu tap. Nhu vay, thi két qua méi co thé duoc nhu y.

Nghlep luc ctia mot nguoi, Thay biét rat kho ma klem soat no. Tuy nhién,
nguo1 tu tadp chan chanh phai ty minh luon ludn kiém soat nghlep luc dé
biét duoc luc nao nd dén, luc nao nd di. Mot khi minh da hiéu 15 mot cach
ngon nganh nhu vay thi di1 cho n6 dén hay du cho no di, cling van 12 mot
ViEC khong co gi pha1 dang lo dang ngal Visao? Vi ty no1t minh, minh d3
blet né s& dén, va minh cling tu biét n6 s& di. Lic ndo minh ciing van &
thé nhu nhu bét dong, thi du no dén hay no di cung khong b1 anh huong
Con moét kh1 minh khong chuan b1 cho Tam, Y va Tanh, thi minh sé&
khong cam giac dugc khi nd dén hozc khi né di.

Con can phai tu duy dé nhan chan ra dugc tat ca moi vat, moi viéc trén
doi, chung quanh minh, trudéc mat minh, moQt cach sau sdc va ¢6 y nghla
Pé tir do, minh hanh xir mo1 viéc duoc nhiéu t& nhi hon.

29



LacPhap.com

Tanh Chiéu Cam Nghiép Luc

Co1 Ta Ba la no1 giap cho nguoi ta hoc rat nhiéu bai hoc. Pay 1a mot
truong tranh dau. Tuy nhi€n, nhirng ngum vuot qua dugc nhu'ng chong
ga1 nhu:ng bai hoc cua cdi Ta Ba, thi s& dé dang tién budc vao bat ky mot
cO1 nao trong tam thi€n dai thién thé g101.

Ngudi tu tap c6 tAm tot khong chua du, néu tAm d6 van chua Binh, y van
chua Dinh, va tanh x&u van chua Dui Mai. Vi vay, van con phai bt budc
vao truong tranh dau.

Tranh dau v6i céi gi? Tranh dau v6i chinh ban thin minh! Lam sao dé
thang dugc minh, lam sao dé chién thang voi tat ca nhiing tanh x4u cua
minh; dé rdi sau do phti tay, nhe nhang, thu tha cat budc.

Cho nén, phai nhé cho ring, tanh 1a
nhirng cdy cdt cung chac. Mot can nha
du co dep cach may, ma cOt hu muc nat,
khong sém thi mudn, ngdi nha do s€ do.

Nguo1 tu tap phait nhan chan ra dugc
diéu d6 dé stra hét nhung tanh xau cua
minh, thi méi c¢6 thé chong choi lai duoc
nghlep luc va to1. Khi tanh con vong
dong, tam khong yén, thi nghiép s€ pha
tac. Vi vay, chinh minh phai tu chién dau
vO1 ban than minh.

Con nén nho ré"mg nghiép lyc cua moi chung sanh dugc gly tao ra tuy
theo tdm tanh cua nhiing chung sanh do qua nhleu doi nhiéu klep Mot
khi Vong nghlep lwc d4 thanh hinh rdi thi chi m&i mot minh ching sanh
do mao1 ¢co du tu cach pha va thoat vong nghlep luc ma tho1, Khong mot
ai c6 thé thay thé dé 1am duoc viéc do, ké ca chu Phat va Bo Tat.

Cac Ngai1 cung chi roi1 1€ dirng nhin chung sanh d6 dang vung vay, cat
tiéng kéu dau thu’()’ng trong Vbng nghié€p luc do chinh minh tao nén ma
tho1! Chu Phat va B6 Tat chi co thé nhanh nhen ctru ngu’()’l phu’()’c duc gap
nan tai, hung hiém nhung hoan toan khong vudng vao nghiép luc cia
nguol do.
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Chu Phat va Bo Tat chi ¢o the trong kha nang va phuong tién cua cac
Ngai, ma khuyén nhic, dan dit moi chiing sanh trén con duong tién Ve
cai dep, cai hay, va tu dé cO thé tranh Xa nhung d1eu xau ac dang a vé
vO1 minh. Cac Nga1 tuyét doi khong thé ndo 6m hét tat ca nhitng nghiép
chudng quai ac cua chung sanh vao trong tay cua cac Ngai duoc!

“Con 01, c6 mot dleu Thay can nhan manh rang da phan chung sanh
tuong lAm rang B6 Tat Quan Thé Am c6 ngan tay, ngan mat cho nén Ngai
san sang cuiru vot bat cu chung sanh nao réo go1 tén Ngai. Qua dung nhu
thé, Ngai khong tir choi bat clr mot ai ca, mot tiéng kéu thuong dau nao
duoc thot ra, Ngai déu c¢d mit ngay.

Tuy nhién, néu n6i khd dau d6 xuat phét tir nghiép luc ctia_ chinh chiing
sanh do thi Ngai danh roi 1é ding nhin, vi sao? Vi qua nhiéu doi, nhiéu
kiép, chung sanh do da vung tay, khong chun budc dé tao tac bao dleu
khong tot dep thi ngay g10’ nay, cling chinh ho phai run ray ma nhan lay
cal qua chin mui1 dang r&t xudng.

NO khong ro1 vao tui cua a1 khac. Cua chung sanh nao thi n6 roi dung vao
tui cua chinh chung sanh d6. Bo Tat Quan Thé Am khong thé nao gio tay
dé huing lay cai qua d6 gium cho bat cr mot chung sanh nao ca.
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Kinh bach Su Phu,

Nguoi ta thuong néi: tu tip dé cho tiéu nghiép ... nhung bang céch nao de
tiéu duoc nghiép?

Ngu0’1 tu tap phal hiéu mot cach tudng tan vé vong chu ky clia nghiép luc
thi mé&i cé thé ap dung vao duong doi 1an duong dao dugc. Néu khong
lam dung diéu do, viéc tu tap sé kho dem dén két qua nhu y mudn.

Tu chan chinh la lu6n kiém Tam, Y, Tanh. Tam ltc nao ciing phang lang,

Y khong vong, dong, Tanh khong khoi 1€n, thi nghiép chudng s€ kho 1ong
troi day dé quay pha.

Néu bao rang tung Kinh, niém Phat hay tri Chu dé cho tiéu nghiép, diéu

do khong dung JTrong lic tung niém, Tam - Y - Tanh dugc kiém soat, va
dugc de nén xudng

Nhung sau khi tu xong, tim van quay
dong, y van phung phing, tanh xau van
khong chua, cang lam cho nghiép
chudng c¢6 co hd1 vung vay nhi€u hon
nira.

Vong chu ky cua nghlep luc pha1 luén
ludn ghl nhd dé ma hanh xi nd lién tuc
tu ngay nay qua ngay khac, khong gian
doan, thi mo1 co6 thé de nén dugc nghiép
chudng tro1 1én.

Nhung con o1, nén nhoé réng,, diéu cot yéu khong phai 1a d& nén nghiép
chu’(’)'ng Nghiép chu(’mg la két qué cua viéc minh di lam. Ngay gio nay,
qua da day trén cay, khong thé nao phu nhan dugc viéc do. bi€u quan
trong 1 1am sao dé qua doé dung roi xuong dat!

Con c0 biét, nho dau ma qua do co thé ro1 xudng dat dugc?

Bach Su Phu, qua co thé ro1 xuéng dat duoc la nho vao stirc manh cua gio
lam cay rung chuyén. Qua chin mui s€ ro1 xuéng trudc; qua chua chin
mui s€ con doi1 cho chin mui, ré1 nuwong vao strc g10 ma ro1 xuong.

28



An Ban S 1: January - June 2014

Thé thi con c6 thé cho Thay biét, cai gi tao ra gié trong trudng hop nay?

Kinh bach Su Phu, co phai do tam dong hay khong?

Tam dong chua du. Phai 1a: TAm ddng! Y dong! Tanh dong! 3 diéu do
hop la1 m&1 tao thanh g16 duoc.

Do d6, muon cho qua Nghiép-Nhan ctia minh khong roi xudng:

* Chuyén thir nhat, phai git tdm binh.
* Chuyén thur hai, phai gitr cho y khong rung dong.

. Chuyen thtr ba, mot khi tdm khong dong, y khong rung dong, s€ khong
the nao lam ngoi nd cho tanh xau ctia minh bdc phat 1én cao. .

¥ \ . | /Ay, dui mai Tanh 12 mot diéu vo cung quan trong. No du phanM

y SR ir\
P &c tao ra gio, lam rung chuyén cdy Nhan-Qua dé bao nhiéu trai chin mui
" déu roi rung xuédng. W

‘

Do d0, y nghia cua viéc tu tap 1a lam sao ludn ludn gitr tm thanh
tinh. Tam dugc tinh roi, v s& khong thé nao vong dong dugc.

TAmvayY di o trang thai Binh thi khong thé ndo khoi day nhu’ng
tanh xau trong ngum dugc. Cho nén, DIET TANH XAU la diéu
toi u quan trong va can thiét! Néu khong diét dugc tanh xau, du
cho c6 ni€m bao nhi€u danh hi€u Phat, co tri bao nhiéu ciu Chu

tham chi co bo thi bao nhiéu tién cua ciing van khong dem 1a1
mot két qua dang ke, bat qua chi hudng duogc chut it phudc ma
thoi.

Cho nén, ngu:m tu hanh chan chinh, tai gia hay xuat gia, déu pha1 lam cho
ding y nghla clia viéc tu tip noi trén, thém vao do, luc ndo ciling sam hoi
khong ngurng thi md1 hy vong duogc tiéu nghiép.

Mudn dugc két qua tot dep trén duong tu tap, can phai hleu thau dao
vong nghlep luc. Néu khong thau triet dugc no thi khong thé nao pha
duoc nd, nhy thé that kho long ma tién 1én cao. Du cho c6 may man dugc
vang sanh vé Cuc Lac, ciing van phai chap nhan mot pham rat thap.

Cho nén, da quyet tam tu tap, da phat nguyén tu tap, thi phai rang cd gang
hiéu cho duoc thau dao Vong nghiép luc, thi mdi co thé thoat dugc nhiing
nghi€p chuong qua nang ne.
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Chién D4u Vi Nghiép Chudng

Kinh bach Su Phu,
Néu mot nguoi1 biét tu tap, tu théy réi’ng minh dang buoc vao mot nghiép
chuong rat sau dﬁy, thi nguo1 do phai lam cach nao dé chién dau véi
nghiép chuong cua ho?

Thay d3 nhan manh rat nhiéu 1an dén vong nghiép luc. Phai biét rd vong
nghi€p luc thi mé1 pha vong nghi€p luc duge. Khong hi€u ré dugce no thi
kho long pha né duoc.

That sy ra, d6i dién vaoi nghiép luc ciing khong cO gi 1a kho khan. Chién
dau voi nghlep luc cling khong phai 1a mot diéu kh¢ thuc hién. Nhéan
chan ra nghlep luc tuc 1a blet n6 dén! Biét dugc su mat dang cua no tuce
1a biét no di! Biét duoc n6 dén hay di, chinh 12 nhod & tdm phing ling.

Nhd mot diéu 1a glu’ Tam Binh, Y Binh, Tanh khong vong dong thi s¢€
ngan can sy pha tac cua nghiép luc rat dé dang Tuy nhién, néu qua thuong
minh, qua xem trong minh thi rat kho long tim ra dugc nhung tanh xau
tlem an trong nguoi minh, cho nén viéc chién dau véi nghiép luc s& gay
rat nhiéu kho khan, dé dura dén su thét bai.

Nhitng tanh xau thuong an tang trong ngu:(n cho dén do thanh quen thudc,
khién nguoi ta khong con dé y dén n6 nira. Khi c¢é dip ndi 1én, lic d6 méi
thuc su pha tac, gdy diéu ndng noi, tai hai, tao ac nghiép ning né.
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Can phai can dam moi no ra, vach mit chi tén ting tanh mot, thang
dap nat, khong con hién hitu.

Con nén nhé rang, tanh dugc vi nhu nhung cdy cot cung chic chong do
mQt can nha. Can nha du dep cach may, ma cot hu muc nat, thi khong bao
lau ngoi nha s& sup d6. Nguoi tu tip phai nhén chén ra du’oc diéu d6. Phai
that tha vo1 chinh minh, phai ap dung ky luat tu giac vo1 chinh minh,
khong bao che, khong dau diém, sira cho hét nhu’ng tanh xau cua minh th1
ma&1 mong chong choi la1 voi nghlep luc na td1. Khi tanh con vong dong,
tam khong yén, thi nghlep s€ quay pha khong ngung. Do do, viéc trudc
tién la phai tu chién dau véi ban than minh. Chu Phat va Bo Tat khong
thé giup minh 1am viéc nay duoc, du rang cac Ngai ¢ du da Tu Bi.

Qua chin mui (nghlep luc) cua ai, thi phai do chinh tay nguo1 do nhét 1én
khi n6 rung xudng, khong a1 cO thé nhat glum du d6 1a chu Phat va B
Tat. Cac Ngai khong the om hét nghlep luc cua chung sanh vao tay minh
dugc. Chu Phat va Bo Tat chi c6 thé khuyen nhic, dan dit chung sanh
trén con du’O’ng tién vé cai dep, cal hay, va tu do co the tranh xa dugc
nhitng cai xau ac dang ta vé vdi minh, tao bao diéu phién mudn.

31



LacPhap.com

..’..
e ¥

y

Dao Luyén Hao Quang va Tri Hué

Anh hao quang xuat phat tir dau?

Xuat phat tir o tri hué. Cang c6 tri hué, hao quang cang day dic. Cho nén,
phai gitr tam binh khi tri Chu, ni€ém Phat thi tri hué mo1 phat sang. Tri hue
phat sang, tirc 1a hao quang phat sang. Tu tp cling phai d1 kem vd1 quan

twong. Thiéu quan tuong, kho 1ong tao cho minh mdét dao luc vitng ma
duoc.

Tat ca nhiing thir d6 phai do mgt cong nang tu tap HANG NGAY; PEU
PAN, KHONG THIEU SOT.

Mot khi da tao cho minh mét hao quang
day dic roi, thi du cho ¢6 ai thu & ern lam
bat ky cai gi di ching nita, thi chi cAn mot
cal phui tay thoi, no cﬁng tur dong rot
xuong.

Nén c6 gang nhin chut thoi glo’ de cho
ban than minh, vi khong ai c6 thé cho
. minh dao luc dLrO’c Thay khong thé cho

con mot dao luc du’qc. Pao luc do 1a do
3 cong nang tu tdp hang ngay. Nén nho

rang, su quan tuong vO cung la quan
trong, vi khi tu tap, tri hu¢ phat sang, néu
khong quan tuong, s€ khong dem tri hué
do vao trong nguo1l cua minh duogc, tri |
hu€ do s€ lai thoat ra ngoai. Cho nén rat
udng, rat uong.

Vi vay ma phé’li quén twong dé dem tri hué vao trong ngudi minh, dao
luyén no, va bién nd thanh ra 4anh hao quang cho chinh ban than minh.
Moi ngay mot chit, mdi ngay mot chut, khong thé nao tu tip trong mot
ngay ma co dugc 4nh hio quang.

Du cho con tu tap sudt ca mot ngay, tri hu¢ cling chi ¢6 bao nhiéu d6 ma
tho1. Cho nén can phai tu tap mo1 ngay de tlch tu, tich tu, tich tu, thi hao
quang moi day dic dugc. Va phai nhé 16 rang, khong quan tuong, s€
khong xtr dung duoc tri hué do.
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Kinh bach Su Phu, :
Khi con quan tuong hao quang, con phai lam nhu thé nao?

Trong co thé ctia mdi ngudi, khi van hanh khong cham dut. Luc nao cling
van hanh khong ngung. Khi bén trong cua mot nguo1 ty ban chat ctia né
khong phat sang. Nhung néu dem tri hué... Tri hué 1a gi? Chinh la anh
sang phat ra tu tam thirc, do cong nang tu tap, dem 4anh sang hoa 1an véi
khi & bén trong, thi khi d6 tir tir mo1 phat sang. Cho nén, cong viéc do
phai tirng budc ting bude. Khong don dap.

Vi vay, khi quan tudng 1a dem tri hué hoa 1an véi noi than, dé tri hué d6
hoa nhap vao trong khi luan luu ctia co thé, tir tir khi do mang mot anh
sang, phat ra anh sang. ROi thi moi ngady mot chat, moi ngdy mot chut,
anh sang do cang day, cang day.

Cang tu tap, khi trong nguo1 sé chuyén dong nhanh hon, va s& day hon,
do do, pho1 hop la1 vt tri hué s€ cang ngay cang phat sang, va cang ngay
cang day dac hon.

Kinh bach Su Phu,
Tri hué nay co phai co duoc la do viéc hoc phap va tu duy cong vo1 cong
nang cua viéc tri Chu va niém Phat khong?

Plng vay! Cho nén, tu tdp ma khong tu duy, khong thé nao phat tri hué

duogc. Tri Chu, niém Phat ma tam khong binh, cling khong thé phat tri hué
duoc.
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Y 4 1\7 N
Kiém Tam
Mot su khong dinh tAm, tat ca déu dd vo...

Hﬁy nhin mit bién dang yén ling, khong mot gon s()ng nao hét, cé viéc
g1 Xay ra hay khong? Hoan toan la khong. Nhung néu bay gid, mot con
gi6 nhe thoi qua; con gié du nhe, nhung van 1am cho mat bién gon lin
tan.

Ro6i thi ting con gio, tung con gi6, no1 nay gon song lan tan, noi kia gon
song lan tan, chd no gon song lan tan. Nhi€u gon song lan tan hop nhau
la1, trong khoanh khac s€ tr¢ thanh ra con song nho...

Nhung con song nho, khong yén. Mot con g16 1on thoi qua, dot séng nhd
ndy s& bi boc 1én cao, va roi con gid nua thoi qua, lién tuc khong ngung,
ngon song do s€ cang ngay cang cao, dén mot ltc nd s& tré thanh ngon
song than, cao that 1a cao.

— : Khi né khong con chiu dung dugc ¢ cai
vi tri d6 nita thi n6 s& dd up xudng.

Khi ¢ up xudng nhu vdy, strc manh ctia

no tir trén cao do xudng thap thi tuong
| twong rang ng s& 16i cudn biét bao nhiéu
* thtr & dudi thap.

Cho nén, dung bao g0 xem thuong mot
dot song 1an tan, vi da co dot song lan tan
thi duong nhién s€ co luc dot song lan tan
do s€ bi€n thanh ra ngon song than!

Vi vay, tam vua dong, phai lam cho no yén ngay tirc khac. Dung dé cho
n6 dong. Mot cai day dong nho, roi t&i mot cai day dong nho, ro1 t61 mot
cai day dong nho, nhiéu cai day dong nho sé& bién thanh ra mot cai day
dong 16n.

Khi né d3 tro thanh mot day dong 16n roi, thi sé& thay riang bao nhiéu cai
tal hai xay ra.
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Do do, dung bao gi0 xem thudng hat bui. Thay d3 noi rat nh1eu lan nhu
thé. Vi nguol ta xem thuong hat bui, cho nén hat byt mo1 vao mat, ma hat
bui vao mat roi thi s& 1am cho mat rat xon, rat khé chiu, chd khong do1
dén mot hat cat. Nguoi ta phong mot hat cat, nhung nguol ta khong
phong mot hat bui. Chinh vi vay cho nén hat byt mo1 vao dugc trong con
mat.

Cho nén, nguoi biét tu tap, phai biét tuyén chon bat ky mot tu tuong nao
xay ra trong dau cua minh. Mot tu tuong khong hay, tirc khic phai bo ra
ngoail, khong gitr dugc. Mot tu tuong khong hay, nhiéu tu tudéng khong
hay, n6 s€ tr¢ thanh mot Vet den, khong bo1 xo6a dugce, du son 1€n bao
nhiéu 16p son trang ciing van khong thé nao lam cho het duoc su hién
dién cta vét den do.

Vi vay, tu tap la phai rat can than, [udn luodn ty ky am thi, luon luon kiém
soat than minh, kiém soat tAm minh, dé xem coi minh cé nhiing tu tudng
gi bat xing hay khong? Tam minh tai sao dong ma khong thanh tinh? Co
luon luon kiém soat thi minh maoi co thé nam virng dugc tam cua minh,
lam chu dugc tAm ciia minh. Con néu khong kiém soat thi khong thé nao
lam chu dugc tam cua minh. Ma mdt khi tam minh thoat kho1 vong klem
soat roi, rat kho ma kéo né tro lai, neu muon kéo no trd lai, cling s& ton
nhiéu cong strc va doi khi cling nh1eu mat mat.
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Con nén biét rang hop roi tan, tan roi hop, do 1a [€ vo thuong' Piéu quan
trong la g1u’ tdm binh - tam thanh tinh. Cai gi c6 dén, roi s& co di. Pén roi
di, di roi dén, khong c6 g1 ton tai vinh vién. Moi ngu’0’1 cO nghi€p chuong
riéng cua ho, khong ai c6 thé ganh vac cho ai dugc ca.

Cho nén, phai biét 0‘01 su budn dau thanh nghi lyc. Dung sy buon dau lam
phuong tién thiic day minh di dén muc dich ma minh mong muon. Niém
dau don khong ich 1gi chi ca, chi 1am ton dén than.

Nén nho réing, mot gi1ay di qua, mot phut di qua, mot gi(‘)’ di qua, mot ngay
di qua, tat ca nhiing thot gian do néu dugc su dung vao trong nhiing diéu
loi ich van dem dén cho minh mdt niém vui.

Ngoai ra, lam nhiing viéc giap nguo1, vua dem lai ni€ém vui cho ban than
minh ma cling vua giup cho minh tang phudc hué.

Mot ngudi biét nghi dén chung sanh, lam vui cho chung sanh, dem diéu
lg1 ich cho ching sanh, déu 1a ngudi ma chu Phat va Bo T4t rat can. Mot
glay mQt phut lam diéu loi ich cho chiing sanh van 1a tot dep hon dé ma
ngdi budn lo, phién ndo, cang 1am cho nghiép duyén minh sau day hon
nira.
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Do do, song nhu thé nao d€ lg1 ich cho chung sanh, di€u d6 mao 1a di€u
dang no1. Mot tinh cam day dua khong mang la1 mot diéu 1o1 ich nao ca,
no chi thoa man chit AI cua minh ma thoa.

Nén nhé rang c6 hop thi cé tan; hop roi tan, tan roi hop, tat ca ciing chi
la vong tuong ma thoi, khong dem lai1 cho minh m§t chan hanh phic.

Thé nao 1a Chan Hanh Phuc?

Lam sao dé cho minh coO thé song yén 6n, khong phién ndo, khong gut
mat va dem la1 ni€ém vui cho ke khac, d6 mé1 chinh 1a chan hanh phuc!

Bat ky mot hanh phtic nao chi thoa man Tu Ai ciia minh thi khong thé goi
1a chan hanh phuc duoc.

NéEu con qua trong chir A1 thi s€ day 1én phién ndo, tao ra mot khong khi
khong dugc an binh, mang mdt cai tam luc nao cling so1 suc. P1€u do rat
tal hai cho viéc tu tap.

Can nén giit tam binh, dung nén vong ddng thai qua, s€ khong mang dén
mot két qua tot dep nao ca, ma con lam hai dén than tdm cua minh.
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Thién Tai Tt Dau Ma Dén?

. Kinh bach Su Phu,

Trong vai tuan vira qua, dan chuing tai Philippines va tai mién trung cua
Viét Nam da phai trai qua su pha tac kinh khung cua con bao Haiyan. S6
ngLr(‘)'i bi thuong rat dang ké; hang hang 1op 10p ngm‘)’i song trong canh
man troi chiéu dat, nha cira bi do nét hodc bi nuoc cuodn tro1 di. Canh
tuong that thuong tam, khong buit muc nao ta xiét!

Vay, tai sao co bién dong? NO tu ddu ma co? Va su pha hoai, su hoanh

o hanh cua bién dong dua trén mot céi gi?

_ ‘- Con oi, dé giai thich vé nhung blen dong
.' ' nh3

~luc cua tung chung sanh cua qudc gia do,
- cua dan toc do.

lién tuc xdy ra trén toan thé gidi, Thay phai
C lai mot 14n nira hai chit Nghlep Luc!
ghiép lyc noi day 1a nghi€p luc cua mot

uoc gia, cua mot dan toc. Nhung nghiép
Juc d6 tir dau ma c6? Chinh 13 tu & nghiép

ung sanh mang nghi€p khong
lanh va ighlep do khong phai 1a loai nghiép

“mat d6i mat”, ma 12 mot nghiép chudng do
tAm quai ac tao nén (tirc la tdm vua ac doéc, |
vura quai dp)!

Nhiéu chung sanh cing mang tdm quai ac, tu hop nhau lai & mot no1 va
cung mot luc chiéu cam 1ay tat ca nhtrng diéu khong hay xay to1 cho
minh. Va vi do 1a mot so dong, cho nén anh hudng trén toan thé mot ving
d4t nao d6, bat ké keé tdt nguoi xau, déu bi va lay.

Cho nén, néu trong mot vung dat c6 nhiéu ké tao nhiing diéu khong hay,
khong tot, nhung bén canh do cling co nhiing ké biét chim lo tu tap, biét
lam nhung diéu tot dep thi s& co su chan hoa.

Di1éu nay co nghia la:

e Néu s0 nguol phu:oc durc, sO nguoi biét cham lo tu tap, [uén hanh
thién chiém da so, thi blen dong s& khong xay ra. Hodc néu s6 nguoi
nay tuy c6 nhung khong qué nhiéu, khong du dé ngian mot bién dong
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lon xay to, nhu‘ng cling c6 thé 1am g1am di phan nao suc tan pha cua
bién dong trén vung dat do. Tuc la tao nén mot phudce lanh cho vung
minh cu tru.

* Neéu s0 nguo1 phuoc duc, sO nguo1 biét tu tdp qua it 01 so vo1 sO qua
d6ng nhﬁ’ng ngu:(‘)’i Xau ac, thi s€ co mot sy khong can bang gi’fra Thién
va Ac, can can_bén ac sé no1 bat lén va pha tac. Viéc chiéu cam lay
bién dong la diéu duong nhién!

Bién dong xay ra trén toan thé gio1 no1 1én di€u gi?
No1 1én rang: qua da chin mu khap mo1 no1 ro1!

Nhirng nghiép khong lanh khéng phai mo1 tao nén day, ma di tao ra tu
nhleu do1 nhiéu klep va tich ty, tich tu cho dén ngay nay, cang lac cang
chat chong thém dén noi phai lien tuc bung 1én.

Nhiing ké c¢6 chut phudc duc khong may song trong vung cua da so
nguo1 cO tAm xAau 4ac, sé€ b1 va lay. Ho da lam cuc long chu Phat va B6 Tat
rat nhi€u trong viéc ciru vot ho.

Nhitng bién dong ma con da thay xay ra van con chua dang ké! N6 van
chua trang trai dugc cai “tdm quai ac” cua chung sanh, da lam nhiéu viéc
khuat lap, hy ha trong viéc hai nguoi, hai vat; ngoai mat thi to da tu bi,
nhu'ng bén trong thi khong ngung tay thanh toan ngudi, hiép dap nguol
cO theé.

bat, Nuoc, G106, Lua, bién dong nao cing s€ c6 mat dé hoi dap cho cai

Tam qua xau ac cua chung sanh. Chinh ching sanh d3 “mo1 go1” Bién
DPong do su chi€u cam cua nhitng nghi€p khong lanh.
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Lam Sao Giam Di Thien
Tai va Bién Dong?
Kinh bach Su Phu,

Mot nguol ¢o tam dao muédn gop phan vao viéc giam thiéu bién dong,
g1up cho vung chung quanh minh ¢ duoc an binh, tai qua nan khoi, nguoi
do phai lam thé nao?

Con d3 biét, tat ca bién dong déu do tam
khong lanh cua chung sanh ma kho1 day
1én.

Néu mot nguoi chuyén lam chuyén tot
dep, cham lo tu tap, sura d6i, dui mai tim
tanh cua minh, biét tich Phu:0’c hanh
Thién, nguoi do s€ tao dugc mot anh hao
quang, chang nhitng bao che cho minh,
ma con trai rOng ra cho mo1 nguoi chung
quanh minh nira.

Trai lai, néu mot ké 1am diéu sai quay, ¢ tAm xau 4c, gidi che day, tu’O'ng
rang ch1 ¢O chinh minh moi doi dién vo1 vige lam khong tot dep cua

“minh, kKhong a1 blet dé khién trach, dé ngin can; ho tha ho thoa man tu ai

cua ho Ho d3 1am to! Chmh ho da tao cho minh mgt ac nghi€p tu ¢ Tam,
va chinh “tdm quai 4c” mdi chiéu cam bién dong.

Trong mot ving dat ma c6 qua nhiéu nhung ké nhu thé thi kho long co su

an binh bao phu Vung dat d6 duoc.
Nguoi nguoi phai cing nhau tiép tay ngin chin bién dong bang cach tu

duy trén nhirng 101 Phap dé tu twong cua minh, hanh dong cua minh
hudng thuong, dui mai TAm - Y - Tanh dé dung bu0’c khong tiép tuc tao
nghiép luc.

Noi tom lai, chung sanh can phat tam, va thanh tam tu tap d€ stra doi, bién
cai thanh nguo1 tot dep. Khi do, vor anh hao quang ma nguo1 do ¢o6 dugc
do cdng nang tu tdp mot cach chan chinh, s€ bao che, chiang nhitng cho
chinh ban than ho ma con cho nhirng ngud1 chung quanh ho nira.
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Cau “nhat nhon thanh dao ctru huyén thang” 12 mot cau ndi rat han hep,
chi dién ta trong g101 han cua mdt ca nhan. Noi day, cau no1 do phai dugc
hiéu rong ra 1a “nhat nhon thanh dao, ca vung déu yén”.

Mot nguot b1et tu tap dung nghia sé& c6 thé 1am giam di cuong do cua blen
dong rat nhiéu va dem lai su An Binh cho ca mot vung dat. Do do, Thay
rat mong mai 101 Phap bay xa dé moi ngudi cung tiép nhan, cung tu duy,
cung phat tdm va thanh tam tu tap, do cling la mot cach gop phan vao viéc
can di strc tan cong cua bién dong.

Vi€c tu tap chan chinh la mot tam chan virng chac, ngan chan nhing diéu
khong hay xay téi tir & bién dong.

R6i day con S€ thay con trung trung diép diép bién dong kéo dén, khong
gian di nhu vay dau!

Tam “quai 4c” ctia chung sanh di chiéu cam bién dong thi ciing chinh
tam “Tu - B1 - Hy - Xa” cua ching sanh méi ¢6 du kha nang lam ti€u di
bién dong ma thoi.
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Kinh bach Su Phu, y
Néu hai nguoi khéng hoa thuan véi nhau ma sau nay lai gap go nhau o

Cuc Lac thi sé nhu thé nao?

Con o1, nhung tu tuong do la nhung tu tuong Pham, khong phai la w { !
' w n’aoan ma Tam clng khong con \

~th1 lay gi dé ma so do cao

o S .ﬂ Q)
= o ""3&" 1"!, 1 ,.""‘: :
*'* Far bach Sw Phu, fﬁ; - Ak

Ner thé ¢c6 nghia 1a & coi Cud“Lac tAm' cué Thanh Chung Iaon phal?& 'e\\y

Iang nén khong khot sanh Y A J).‘i

!
B

Pung vay, vi cd1 Cuc Lac khong phai la truong tranh dau, nén Tam, Y,
Téanh kh6ng khot sanh (tue la vong nghiép luc khong hién hitu). Ching
sanh noi cd1 Ta Ba bi quan chat boi Vong nghi€p luc nén ludn ludn tranh
dau khong ngung. Tranh dau véi cai gi? Chinh la tranh dau voi ban than
minh! lam sao dé thang dugc minh? Lam sao dé khic phuc dugc nhiing
tanh xau ma minh da chap chat; khong phai no chi hién hiru trong hign
kiép ma con do tap khi tir nhiéu doi, nhiéu kiép.
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Vi vay, nhiing bai hoc lién tyc xay ra trong cudc song, tao nén nhu’ng
‘hong gai, thir thach trén dudng doi lan duong dao.

Trong qua trinh tranh dau dé vugt qua nhﬁ’ng chong gai, thu thach, chﬁng
sanh phai luon luén nhé mot dleu vO cung quan trong la khong bao gio
xa lia TAm - Y - Tanh! Tranh dén murc toi da du’ng tao nhitng nghi€p
khong lanh biang cach phai kiém tam, kiém y hang 210, hang phut. Thang
tay, khong thuong x6t, chém chit hét nhitng tanh xau du né chi nho nhu
hat cat.

Néu Tam Vﬁn chua Binh, Y van chua Pinh, va Tanh xau V?m chua Dui
Mai, thi van phai bat buoc tlep tuc budc vao truong tranh dau cho dén khi
nao minh hoan toan chién thang tat ca nhitng tanh x4u cua minh, khi d6
mdi phui tay, nhe nhang, thu tha cat budc.

Vi vay, nguoi tu tap ¢ cdi Ta Ba, thay kho ma dé. o | &
g & .. X ’

- Tai sao? /-é'zf it
xo '3 .. ‘-;-"' g

1 "Du kho khan, du thu thach c6 xay dén trung trung digp di€p, nhung nguo "
tu tap chan chinh ludn biét giit tam binh, khong dé tam chao dong truée T
mo1 Su VIEC xay ra, do do s€ binh tinh va sang suot de phan dinh tung tu “q‘t
tu’ong mot va nhitng dare tanh khot sic s& gop phan vao viée lua chon mot

'y tudng thich hop nhat cho hoan canh xay ra.
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Co hoi dé tao nén vong nghiép luc nho d6 ma S€ glam dan di. Hanh gia
don hét dao luc ciia minh trong viéc 1am mdéng dan man voé minh day dic,
luon hanh xir T V6 Luong Tam (Tu, B1, Hy, Xa) m{t cach chan that.

43



» s ' =
: . PV TR, !
BN el N p . » ’ nl“
vy . ¥ ‘o . e o 3 : .
5 3 \ N 4 = ’A‘\
)’ 3 ol .q ? : -"‘ L d Jk) s LY
Cratis e R S sﬂgs»-- ~

- ™ .
/Ls

B2 Vuot qua duogc tat ca nhitng chong ga1 thir thach cua cO1 Ta Ba 1a du strc

e . o ¥
- .’

'\
/

- e
44

"

s dé di vé khap cac cO1 trong tam thién dai thién thé 2101 roi do!

Kinh bach Su Phu, -
Nhimg nguot “do1 nghiép vang sanh™ chua co can co tu tap nhiéu, & CO, A

Cuc Lac, lam sao ho c6 thé tap luyén cho tdm - y - tinh khong con Vongﬂ
dong?

ol ."-‘I‘

o

»
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Ngay ngay ho Van duoc nghe Phap, van duoc chi day, nhung vi nghiép
ctia ho con nhiéu, cho nén thinh thoang ho cling lam vao tinh trang b1
~ nghiép luc chiéu cam. Khi do, néu ho thoang nghl dén mot dleu g1 thi tirc
~ khic nhimng diéu ho nghi suy s& hién ra y nhu vay. Ctr moi lan sy viéc xay
- rathi ho déu dugc dua di tim nuoc Cong Puc Thuy dé giup ho quén di
v nhung diéu ho da nghi toi. S
b o Nhu Vay, & ¢di Ta Ba ¢é thé tu nhanh hon nhleu vi ¢6 su trui rén, su cuc
~ khé cung chong gai, thir thach. Mot nguoi quyet tdm tu tap, cuong quyet
o ;’ stra d6i Tanh ctia minh, giit TAm ludén Binh, Y luén Dinh, khong tao co b
- hd1 cho vong nghiép lu’c hién hiru, thi viéc thanh tuu dao qua co thé xay ?’ ;
ra ngay trong hién kiép. *"':i 5%

B

‘ o~
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Trong khi & Cuc Lac, thiéu kinh nghi¢m trui ren, chong gai cling khong,
thur thach cling khong, pha1 doi cho dén khi ¢6 nghi¢p luc chi€u cam moi
c6 dip dé phan dau voéi chinh ban than minh; hang ngay tuy dugc nghe

Phap, song thot gian s€ ké€o dai biét bao 1au mai c6 thé trui rén dugc Tam,
Y, Tanh.

,\f».

Do d6 ma Thay rat khuyen khich moi ngudi ¢d gang tu tap ¢ ¢5i Ta Ba vi
no mang den nhiéu diéu loi ich. Cang tu tap, tdm dugc an binh, tanh cung
dugc sira doi, vong nghiép luc s€ bot xay ra. Nghiép luc du co den VOl
minh cling s€ dugc nhan chan rat dé dang va do sy thau triét nguon goc
ctia nghiép luc ma su quay pha ciia nd s& giam di rat nhiéu.
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