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Nam mo Bon Sw Thich Ca Mau Ni Phét.
Nam mo A Di ba Phat.

LacPhap.com la mét trang web nho nhd, ghi chép lai nhitng
buo6i phap thoai gitta mdt vi cao tang tu hanh dac dao cung véi
dé t cia Ngai la mot cu si an danh.

LacPhap.com mang mdt ban hoai la chia sé chdnh Phap cta
chu Phat va chu Bo Tat cing véi chung sanh bang nhitng 101 1&
rat binh di, hau gidp mang niém vui va sy an 6n dé lam tiéu di
phan nao nhitng khé ndo cia chung sanh.

LacPhap.com khéng ndi 161 Phép cao xa, vi noi 10i cao xa,
ching sanh sé khong hiéu thau ddo duwgc; khong hiéu thau dao
dugc thi sé khong thyc hanh dugc. Cho nén, nhitng 161 Phap
noi day rat binh di, c6t yéu lam cho ching sanh hiéu ré nhitrng
diéu can ban, nhitng diéu can thiét trong viéc tu tap, dé cho
minh c6 thé dugc thiang hoa va séng mot cudc doi binh lang
khong song gio.

Ngudng mong chu Thién Hitu dén nhan sy chia sé nay dé cung
doc, cung tham nhap Phép, va cung tu duy Phap, hau tim dugc
mot niém vui va biét tw an tdm minh, dé tu tdp phan tdm linh,
tim cau giai thoat, budc khdi vong sanh ti luan hoi.

LacPhap.com khong nhan tién cing duong, chi xin chan thanh
kéu goi su tiép tay ciia quy thién hitu trong viéc hoang Phap
bang cach pho bién cac &n ban cho ban bé, than quyén va cong
dong. Su tiép tay phan phoi cac &n ban sé giup cho 1oi Phap cé
co hoi bay xa dén tan cung khap noi, moi ngwoi cung chia sé
nhau nhitng 161 Phép binh di nhung khéng kém phan lgi lac
cho Doilan Pao.

Phéap su nay néu cé tao nén chut it cong dirc, Xxin nguyén hoi
huéng trang nghiém Tinh P khip dén T An, Tam Hitu, cung
tat ca Phap Gidi Chung Sanh. Néu c6 ai thay nghe, déu phat Bo
bé tdm, man bau than nay, déng sanh Cuc Lac Quoc!



Miap 7o Lgc B Gook Cio 4l

Chiing sinh vo bién thé nguyén do

Phién nao vo tan thé nguyén doan

Phap mén vé lugng thé nguyén hoc
Phat dao vd thugng thé nguyén thanh

Trong S6 Nay ...

Loi Néi Dau 4
Mua Xuan Cuc Lac 6
Nhitng Cau Hoi Nhan Qua 10
Tu Cach Caa Nguoi Tu Tap 16
Dia Nguc Ciia Méi Chiing Sanh 20
Tu Tir C6 T6i Hay Khéng? 33
Than Thirc La Gi? 40
Thi Nghiém Trén Dong Vat 50
Tir Bi 54
Minh Tam Kién Tanh 65
V6 Thudng 69
Chép 84
Lé Ta On 92
Tai Sao Phai Sam Hoi 97
Ké Sam Hbi 104




LACPHAP.COM
¢

L&i N6i Dau

Bién Phap ménh mong, ching sanh
nhé bé, 1an hup, bi chi phoi rat
nhiéu trong vong sanh t& luan hoi.
Do d6, hiéu dugc Phap, hanh duoc .
Phap 1a mot diéu khong phai dé.
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Nhu hd nudc séu tha
" . e . . Trong sémg%&nb khudy duc,
Nhung mot khi hiéu duwgc roi, VIEC  Bac # nghe gido phap,

hanh sé khong con khé khan nita.  Tém thenh finh anlank.
biéu quan trong la sy suy tu cua B
minh c6 sau sac hay khong, cé dén

noi dén chén hay khong?

LacPhap.com mong moéi rang nhitng 16i Phap noi day cé thé
giup cho chung sanh tim thdy sy an vui noi tam hon, va la
nhitng dong lyc nho nhé gitp ching sanh vitng tién trén con
duong tu tap. Du bat ky mot dan tdc nao, mot tiéng ndi nao,
mot ton gido nao, tat ca déu cung c6 chung mat cai nhin vé sy
toan my cda chinh cai tdim cda minh.

Su hién dién cia LacPhap.com ngay
hom nay chi 1a mot sy tiép n6i dé
cho dong Phap van mai mai ludn
lu. Tat ca nhitng bac chan tu déu
cung mot tdm nguyén nhu nhau la
lam viéc cho chw Phat va B6 Tat, mai
mai vi chung sanh, tit ca cho chung
sanh; nhan danh “Nguoi Con Phat”
ma dem lai chut niém An Lac cho
khap moi nguoi.

LacPhap.com chi tha thiét dén dao phap ma khong tha thiét
dén danh xung, do d6 LacPhap.com khéng gitt ban quyen
nhirng bai phap, chi cot Mong sao 101 Phap dugc bay xa dé moi
nguoi cung tiép nhan va tu duy.
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Néu quy doc gid mudn duge nhan dn ban gii dén tin nha (mién
phi) xin ghi tén va dia chi qua trang web: LacPhap.com

Tat cd moi thac mac lién quan dén cac bai Phap noi day xin guii
dién thu vé info@lacphap.com

Xin chan thanh cam ta.

Wi ohfi whx 4@@5&%
wlia bﬁ%p@.g J@T Vo,
Czof Ny tovp bllet t,
Thavy bse blitop Y 2p J@T
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Xudn mang niém hy vong
Xudn mang niém khao khdt
Tran ngdp khap niém vui
> Trong ron rd tiéng cuoi
.*+ Xuan ryc anh Thdi Duong
7 Xuan khoi dén Tri Hué
Soi thdu suot Tam thanh
Ctia nguoi cham tu tap
Xudn dwa Nguoi roi Bén
Budc lén thuyén Gidc Ngo
Vé tan c6i An Nhién

Xuan ruwc ro don chao

Cuc Lac trong niém Xudn
Sang ngoi coi Troi Tay
Cho doi nguoi tu tap

Tré vé séng An Binh.

Lai mdot mua Xuan dén, mang tat cA nhitng gi tuoi mat,
nhitng gi khai sac, nhitng hita hen t6t dep cia Vil Tru cho
Tran Thé. Chung sanh mot lan nita, duwgc huéng lan gioé
mdi, lai 6m dp niém hy vong, nhin vé 4nh sang ruc r& ctia
doan duong dai minh sap stra cat budc.

Chung sanh bat dau cudc hanh trinh mot ndm dai cta
minh, bang sy khéi sac cia mua Xuan. Vi tat ca sy vui
tuoi, sy nhiét tinh, ngap tran hao hic va day sy ron rang,
ching sanh dong dan than vao cudc hanh trinh vai tat ca
sy mong mo6i mot niem Hanh Phuc, mét s An Binh, trong
su6t quang duong dai.
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Tuwong lai trwdc mat, trong tri twédng twong cta chung
sanh, 1a nhirng g1 that dep, that vui, that hao huc trong
y nghia ciia mot su doi chd, doi chd mot sy phang ling,
binh yén, khong séng gio.

Mua Xuan la biéu tugng cia mot sy bat dau. Bat dau dé
lam lai nhitng gi ma minh d& that bai, bat dau dé hanh
déng nhitng gi minh dy tinh, bat dau dé stta do6i nhirng gi
minh d3 lam sai, va bat dau dé stra soan mot cudc hanh
trinh dai trong su6t mot nam.

Mua Xuan da khoi 1én niém hy vong rat sau xa, rat chan
chtra vé mot tuwong lai tot dep, day phan khaéi. Gié Xuan
mat rugi, thoi qua muén ngan hoa né rd, khoe sac tham.
Gi6 Xuan hién hoa mon trén trén da, trén téc, khién long
nguoi ron rang, pho phdéi. Gio Xuan diu dang nhu doi tay
TU Mau, ve vu6t, thuong yéu, lam xao xuyén, ngan ngo.
Cudc vui thi chéng tan, ngay Xuan thi qua nhanh; thoat
mot cai, khong khac gi bong cau qua ctra, mua Xuan da
vut qua di, dé lai bao niém nudi tiéc.

Xuan vua ra di, Ha lién tién dén. Nhitng con gié mat diu
cling hoang so tron chay trudc sw néng bic, oi & cia mua
Ha. Nhiét d6 cang lén cao, chung sanh cang tré nén gay
gat, kho chiu, dé dang sanh buec tic.

Gié mua Thu khién 14 roi ngap 16i, hoa rung khap san. Gié
Thu th6i, lam tan khi néng, 1am diu b6t di n6i buc doc vo
c6 cua chung sanh. CAnh vat mua Thu ciing tao nén dugc
mot bic tranh song dong, cling ggi 1én nhiéu cAm hirng.
Tuy nhién, thoi ti€t mu swong, may giang &m dam cing
anh hudéng nhiéu dén nhué khi ctia chung sanh:.

Mua Thu cang ngay cang uét at, bau troi cang am dam,
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may mu. Moi vat nhu lang dong xudng, nhw chim dudi
cailanh clia mua Pong dwa dén. R6i thi mwa roi, gié thoi,
tuyét phu khap noi, moi nguoi cdm thay kho sé trudc sy
gid lanh cia mua Pong. Nhitng con gié 16¢, nhitng tran
mua dd, nhitng con bao tuyét gay tao nhiéu khé khan,
nhiéu phién phic trong van dé di chuyén.

Cadc mua Xuan - Ha - Thu - bong da néi 1én duoc tat ca
nhitng thang tram ma chung sanh da trai suét mot nam
qua. Cai bat dau ciia mua Xuan, thoat xem qua thi rat vui
nhon va tran day hy vong, nhung khi chung sanh thyc
su ddm chim trong titng thuc chit cia moi mua, thi mai
nhan chan ra dwgc rang minh da bi quay cudng trong
tirng tinh chat dé va n6 da gay tao cho minh mét sy khé
s& ma minh khong thé nao thoat ra duoc.

Xuan qua Ha dén, Thu téi thay He, Pong vao Thu ra, Xuan
sang Dong budc. Néu ci tiép tuc cdi chu ky Xuan - Ha -
Thu - Pong, thi dén khi sttc mén hoi tan, khong con du stc
chuan bi cho cudc hanh trinh qua suot b6n mua nita, Itic
d6 xem nhu la moét su dao thai thyc sy sau khi mua bong
cham dut.

Moi nguoi reo mirng, hén hé khi mua Xuan dén, nhung,
may ai nghi dén viéc: 1am sao dé bién bén mua Xuan - Ha
- Thu - Pong tré thanh chi mdt mua Xuan, mua Xuan bat
tan, khong bao gio chdm dut? b6 la moét mua Xuan ma
ching sanh mdi that sy dén vdi tat cd y nghia cia sy An
Binh, cia sw Tu Tai, ctia mdt Hanh Phuic chan that, va cta
mot Niém Vui bat tan.

Mua Xuan Cyc Lac khong mang hy vong, khong mang
niém khao khat, vi tdt ca chung sanh trong mua Xuan Cuc
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Lac déu huéng sw An Binh, déu huéng sy Ung Dung. Mua
Xuan Cyc Lac méi dung nghia l1a mua Xuadn mang dén cho
chung sanh sy pho phdi trong long, khong can tinh toan,
khong can sap xép va nhat 1a, khong can phai nghi cach
dé doi pho vai bao nhiéu chuéng ngai ciia Xuan - Ha - Thu
- Dong. Mua Xuln 6 c6i Ta Ba van con la mot mua Xuan
v6inhiéu sy dqu tranh. Mua Xuan Cuwc Lac mdéi hoan toan
la mua Xuan cda An Binh va Thanh Tinh.

Loi dau nam, LacPhap.com cau mong Chiing Sanh
tham thia y nghia sdu xa ctia viéc tu tdp, dé tw tao cho
minh mét miuta Xuan diing nghia, vdi tat ca An Nhién,
Tw Tai va Vién Man. Mua Xuan do chinh la Mua Xuan
Cuwc Lac.




ap 1a bat budc phai tu duy, d6 1a cach duy nhat dé lam
ri Hué cia minh phat trién theo chiéu sau. Tri hué

phét sdng khong chwa du, Tri Hué d6 can phai gom lai, c6
dong lai dé tré thanh mot tia sdng cuc manh ma nguwoi tu
tap co thé diéu khién nd trong viéc ctru gitp nguoi va cttu
giup chinh ban than minh.

Su tw duy vé nhitng cau héi sau day sé giup cho nguoi tu
tap hiéu dugc gia tri cia sy hién dién cia minh ngay hom
nay trén cudc doi.

Cau héi dugc dat ra la:

66

66
66

66

66

Toi dén day tw bao gio?
T6i dén day tw vo thi kiép, ché khéng phdi t6i mai
toi day.

T vo thi kiép t6i da lam gi?
Tir vo thi kiép t6i da gieo nhan.

Khi cdy moc 1én sum sé, trai da chin mu6i toi
phai lam sao?
Toi bat budc phdi hdi trdi.

Vay cho trai d6 l1a trai ngot hay la trai chua
hoac trai dang?

Ciing co trdi ngot, ma ciing co trdi chua, doi khi co
trdi dang, doi liic c6 nhitng trdi cé hinh dang vo
cung qudi di.

Tai sao lai c6 nhiéu loai trai nhw vay?
D6 la do khi toi wom cdy, nhitng hat giéng mé
ddt xuodng, toi da khong co sy lwa chon kj

cho nén t6i mdi nhan duoc nhitng trdi d
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“ Khi t6i nhian dwgc mdt qua chin mu01
ngon, téi c6 cam glac nhw thé nao? Va kiz
nhan dwoc nhirng qua ma téi khong viray, Ca
giac cua toi ra sao?

Khi t6i nhan duwoc moét qud chin mudi thom ngon,
toi biét chdc chan rang téi da chon diung hat giong,
va toi sé theo do ma vun tréong tiép tuc. Con nhitng
quad chua, dang, hodc la c6 nhitng hinh dang khong
tot dep, toi phdi lua loc va logi ra dé khéng bao
gio' ¢6 thé wom tré lai nhitng qud nhw vdy nita.
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‘ ‘ Néu t6i muon lwa loc lai nhitng nhan nay,
nhirng hat giong nay thi t6i phailam sao? Trong
s0 qua nhiéu hat giong, lam sao toi c6 thé phan
dinh dwgc hat giong nao cho trai ngon, hat
giong nao cho trai dang, trai chua, trai c6 hinh
hai xau xi?

Toi bat budc phdi dung tri hué ctia téi dé phan biét
tdt cd nhitng hat giong.

‘ ‘ Lam sao dé c6 tri hué ma lwa chon nhirng hat
giong nay?

1' phdi tu tdp dé méi c6 duoc tri hué.




pPHAi COM
‘ Néu téi muon tu tap dé c6 dwoc mat tri hué, toi

phai lam sao dé mang lai két qua tot dep?

Vong tron nghiép luc Tam—Y - Tdanh c6 thé gitip cho
toi co day dii tri hué dé co thé lwa chon dwoc nhitng
hat giong nao tot, nhitng hat giong nao khéng tot.

“ Vong tron nghiép lwc gitp cho tdi bang cach
nao?

Vong tron nghiép lyc giup t6i tw nhin vao bdn than
toi dé loc lira cho hét nhitng tdnh xdu ctia toi, vi
nhitng tdnh xdu khién cho tri hué ctua téi bi che
khudt, khong thé nao phdt sang dwoc. Tri hue clia
t6i néu khong phdt sdang duoc, toi sé khong du kh
ndng dé co thé lwa chon duoc nhu’ng }U: gio
dep nhat.

.

12



PHAP AN LAC BINH SANH CUU KHO

Muon lam dwoc viéc nay, né doi%hoi ¢ t6i mot
cai gi?

NO doi hoi ¢ toi mot sw can dam.
Can dam nhw thé nao?

La can dam cam dao, moi moc, khoét cho sach,
khoét cho tdn cung goc ré tdt cd nhitng tdnh xdu
cuiia tbi. Khi toi khéng con bdt ky mét tdnh xdu
nao noi toi nita, thi luc do, tri hué moi that sw
phdt sdng! Nhu thé, t6i sé dung tri hué dé nhw mét
ngon dén dé lva loc tdt cd nhitng hat giong ma
téi gieo xubng. Cé nhw vay thi nhitng trdi moc lén
sé la nhitng trai ngon, trdi ngot, khong con chua,
khong con dang, khong con hinh thut qudi di nita.

Mot khi toi da cé du day nhitng trdi ngot trong
tay, né sé lam hanh trang cho téi tién vé Cuc
Lac, noi do la noi téi An Tru doi doi, khong
vuong ban, khong con dinh liu vao vong sanh
ti ludn hoi nita. Dwéi sw huéng dan cia cdc Bo
Tdat noi coi Cyc Lac, téi sé gép phan vao viéc
mang dén nhitng diéu loi ich cho chiing sanh.

Khong phdi néi rang téi vé Cuc Lac la ngoi choi
an hwdéng, ma téi duoc vé Cuc Lac dé tir noi do, toi
chdc chan rang minh khong con ban biu vdi viéc
phdi lam sao lwa loc nhitng hat giong ma minh
gieo xuoéng. Toi vé Cuc Lac dé toi cung vdi Thdnh
chiing gieo trong nhitng cady trdi ma toi biét chdc
chan rang, nhitng cdy trdi nay la tte & nhitng mam
giong rat la tot dep. T do, viéc citu do chung sanh
la diéu ma téi c6 bon phan phdi lam, ciing nhw tdt
ca Thdnh chiing ctia c6i Cuc Lac dd va dang lam.

-
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hu vay, viéc tu tap cta t6i la mot viéc lam cé y nghia
gay khi con & hién kiép. Nho vao viéc tu tap ma toi sé
tim duoc mot sy An Binh cho bdn than t6i. Tl sy an binh
da, toi sé gieo rac an binh cho nhitng ngwoi chung quanh
toi, tat cd moi nguwoi déu song trong sw nhe nhang, khong
phién néo. Va roi sau dé, dé chuan bi cho mot chuyén di,
mot chuyén di day y nghia, véi hanh trang 1a nhitng qua
rat tot dep, rat ngon ngot ma t6i dd vun trong ngay trong
kiép nay.

Thay mong moi rang tit cd chung sanh déu phat tdm
tu tap dé stra doi tdm tanh ctia minh. Cé nhu vay méi
thoat dugc nhu’ng diéu khong hay sé xay ra, vo cung tai
- hai va kinh khing cho
coi Ta Ba trong tuwong lai.
Chuan bi cho nhitng su
viéc khong hay xay dén,
c6 thé la trong vong nam
~ nam, muoi nam hay tham
chi hai mwoi ndm van bat
budc phai thyc hién ngay
tir bay gio, néu khong, thi
nhitng chung sanh trong
thoi vi lai cila ndm nam,
muoi nam hay hai chuc
nam ké tiép do sé gap diéu
vO cung khong hay, néu
khéng muén néi la khiung khiép. Ma nhitng ching sanh
trong khodng thoi gian d6 1a ai? Chinh la nhitng than
nhan cda minh, 1a hiu boi ciia minh! Khi d6 minh di la
bac tién boi, nhung néu khong cham lo tu tdp ngay tir bay
gio thi chac chan rang hau boi cia minh sé gap cdnh nguy
Cco trong tuwong lai.

A

Tuong lai ndm nam, mwoi nam, hai chuc nam kh ng la
bao xa cd. Thoat mdt cai, bing mdt ngdn tay la tcil di
ding nghi rang con sé hai muwoi ndm la mot ¢
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16n, qua xa. ThAm chi nim muoi nam ciing van 1a mot
con s6 ma nguoi ta cé thé tién dén nd dugc, chd khong
phai chila médt con s6 xa voi, khong thé dung téi n6é duoc
dau!

Cho nén nguoi tu tap chan chadnh phai biét nhin xa, vi
khi minh tu tdp, nén nhé mét dieéu rang: tu cho chinh ban
than minh ma cting cho hau béi cda minh nira, dé git sy
An Binh cua cdi Ta Ba trong twong lai mwdi nam, hai chuc
nam ke tiép.

15
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Tu Cach Cua Nguoi Tu Tap

Kinh bach Sw Phu,

Trong bai Pdi Nghiép Ving Sanh, Sw Phu dd c6 dé cap dén
tw cdch cua Thanh Chiing. Ma Thdnh Chung cling da tirng
la mét chuing sanh ctia coi Ta Ba, thi nhw vdy, nguoi clua
c6i Ta Ba co bat budc phdi thu ddac mét tw cach hay khong?

Con o1, song trong cdi Ta Ba, loai Nguoi hay noi cho dung
ra la chung sanh, phai lam gi trong c6i Ta Ba?

« Khong thé nao phé phdn, dn choi ngay hai bira
duoc.

« Khong thé nao sdng véi cai Tam vo y thikc.

« Khong thé nao séng vai mot tw cach khong dung
nghia vdi tw cdch lam NGUOT cda minh.

Chung sanh can phai hiéu rd rang: d& mang mot tu cach
lam NGUOT, trc 1a phai hanh st sao cho dung véi vai tro
lam Nguoi ciia minh.

Ngudila mot dang cap cao so véi hang Stuc Sanh, Nga Quy
va tham chi vGi bac A Tu La dang cip thip. Pa lam duoc
Nguoi, co hoi dé dugc thang hoa tré thanh Phat, thanh Bo
Tat 1a mot viéc khong thé nao goi 1a BAT KHA dwgc. Moi
viéc déu co6 thé xay ra dugc, do & ddu? do & minh nhan ra
duoc tu cach NGUOT ctia minh.

Phai hanh st sao cho dung véi tuw cach do, dieng ho hitng,
dirng lam cho 14y cé, dung 1ap liém, dirng thiéu chan thanh,
dung thiéu sy tu tin, dirng dé mot sw ngd nhan gitta NGUOT
va THU - Nguoi thudc dang cdp cao hon Thu, cho nén viéc
tu tap doi voi Nguoi la mot diéu rat ty nhién, phai duoc
hanh s mot cach tran quy.
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Chung sanh khong thé ndi rang: than xac nay la cda toi, téi
muon lam gi thi ty v, t6i c6 toan quyén quyét dinh trén tat
ca moi viéc. That su ra khong dung nhu thé!

Néu minh ty y lam va cho rang viéc minh lam chi anh
hudng dén ké khac, dén nhitng nguoi minh khéng quen
biét; con d6i v4i nhitng nguwdi than cda minh thi minh
luon che ché va bao vé ho, diéu suy nghi dé rat sai lam!
Vi sao?

That sy ma noéi, mo6i ca nhin c6 dén Ctru huyén Théat T6; 9
doi ba con dong ho, 7 doi cha me, 6ng ba, anh chi em, con
cdi, tron chung lai, vong qua, vong lai, tat ca déu la tinh
than cia minh, khong cé ai 1a ngwoi la do6i v6i minh. Tat
ca déu la nguoi quen, khong & kiép nay thi cling & kiép
vlra qua, hodc mot kiép nao d6 trong qua khu.

Con cw th@ tinh di, c® m6i mot ki€p nguoi, mot chung
sanh c6 dén Ctru huyén, c6 dén That T6, ma moi mot ca
nhan hién dién ngay hom nay da phai trai qua bao nhiéu
kiép roi? 5 kié€p, 10 kiép, hay tham chi 100 kiép, 1000 kiép,
triéu kiép, con so0 Cttu huyén That Té6 khé long dém ké
dugc.

Vi vay tat ca déu la rudt thit ca minh. Ma da 1a ruot thit thi
su d6i x& phaila mét tinh Than, khong thé d6i x& nhau nhw
ké thu dugc. Thu dwdi mat minh, th 6 hién kiép, nhung cé
thé lai rat thAm tinh & kiép vira qua.

17



LACPHAP.COM

Nhu vay, néu minh séng khong tron dao nghia lam Nguoi
thi tdt nhién minh da dé6i x véi tinh than cia minh rat la
bac béo, rat 1a dir dan, ac doc. Va doi khi, vi sdn han ma
minh da thang tay chém chat tinh Than cia minh mot
cach khong ngo duoc.

Chung sanh c6 bao gi¢ nghi rang, nguwoi minh dang hai
hién gio lai 1a cha, 1a me, hodc la anh chi em, con cdi cia
minh & ki€p méi vira qua khong? Cho nén, lam bat ky mot
diéu gi cling phai suy nghi tan twong, do la sy khac biét
gitta nguoi biét tu tdp va nguoi khong biét tu tap. Thiéu
tri hué sé khong thé phan dinh mot cach rd rang, tinh té
vé nhitng hanh dong, nhitng c chi, nhitng suy tu cua
minh dé6i véi ké khac.

Ngay gio nay, hanh st ki€p Nguoi cia minh, dirng bao gio
thuan nghi rang: t6i sanh ra ¢ bai, t6i la Nguoi, chi cé thé
thoi! Ma phai hiéu rang: T6i la ngwoi nhuw thé nao? Va cai
tu cach lam Nguoi cua toi da gigi han nhitng hanh dong
cua toi, nhitng tw twéng cua toi, nhitng ctr chi cua toi ra
lam sao?

Trong bat ky mot viéc gi, trudc khi quyét dinh 1a phai luén
ludn suy nghi vé tu cach NGUOI trong cdi Ta Ba, tw cach
dé bao gom ludn ca cai nguyén tac can ban lam nguwoi ctia
minh: d6 chinh la Tinh Twong Trg.

Tai sao phai cé Tinh Tuong Trg? La vi tat ca déu la tinh
Than cia minh, khéng c6 nguoi la trong dé, vi vay can
phai twong trg 1an nhau. Ma da 1a tinh Than thi khong
can dung dén hai chit Tw Bi. T Bi c6 tinh céch cao c4, cao
thuwong, nhung tinh Twong Tro thi cé tinh cach gan gii,
tha thiét va lo lang ciia mot con nguoi déi véi tinh Than
ciia minh.

Cho nén, diéu can yéu la véi tu cach NGUOI, toi phai
nhan chan ra dugc rang téi khéng thé nao doi x mot
cach thiéu tinh tuwong trg véi nhitng nguoi chung quanh

18



NT

PHAP AN LAC BiINH 'SANH cUU KHO

toi, vi d6 la tinh than cda t6i trong qua khi. Ngoai ra, tw
cach NGUOI ctia mdt nguoi biét tu tdp chan chinh, luén
bdo dong cho hanh gia trong viéc giao té, tiép xuc, trong
nhitng twong quan gitta Nguwoi va Nguoi dé nhan chan ra
sy dung sai, nén hay khong nén trong tirng c chi, tirng
hanh dong, tirng 16i n6i cia hanh gia, hau kip thoi ngan
chan nhitng diéu dang tiéc xay ra. Mot sy sai lam thiéu
can nhéc c6 thé lam tiéu hao hodc mat di tit ca tri hué ma
minh da day cong tu luyén.

Du 1a Thanh Chuing, ngudn géc van 1a NGUOL.
Du 1a Thién Chung, ngudn géc van 1a NGUOL
Du 1a Chu Thanh, Chu Than, nguon géc van 1a NGUOL

Vi vay, tu cdch lam NGUOT rat wla quan trong. Khong phai
dé dang thanh tyu mot kiép nguoi. Mot khi da trd thanh
mot con Nguwoi roi thi phai lam sao cho “xting dang” vé6i
chit NGUOI ma minh dang mang.




Kinh bach Sw Phu,

Co rdt nhiéu nguwoi thac mdc héi rang: Pia nguc cé thdat hay
khong? Tai sao chw Phat va Bo Tdat TU BI ma lai ¢6 qud nhiéu
loai dia nguc dé trieng phat chiing sanh? Kinh xin Sw Phu tir
bi gidi thich cho con duwoc ré diéu thdac mac nay.

Thé nao la dia nguc?

bia nguc la noi giam cam mot nguwoi da lam chuyén quay
trd, va khong phai thuan giam cam dé nguoi dé séng
trong ném am chan ém & trong d6, ma c6 thé ndi rang,
vira bi giam cam, vira phai chiu nhitng khé s& nhoc nhan,
néu khong mudn néi la kem theo véi nhitng hinh phat.
Ngai Dia Tang Vuwong Bo Tat da ké ra rat nhiéu ... rat
nhiéu nhitng loai dia nguc, va nhitng dia nguc nay nghe
qua déu lam cho moi nguoi cAm thay sg héai. bia nguc dé
duoc xay mot cach kién c6 véi muoi tam tang, cé nghia
la, nguoi ta xay mot cai nha rat rat la 16n c6 18 tang, thay
vi c6 phong 6¢c dep d& nhu mot can nha dé &, thi nd lai la
noi giam cam, day nhitng hinh phat, day tiéng kéu dau
thuwong, day nhitng sw dau dén, khon kho, ai nghe qua
cling déu hoang sg, giat minh.

Con cé nghi rang trén qua dat nay, cé mot noi nao rong
16n, d4 dé xay mot cai dia nguc cé 18 tang, hoac & trén
mat dat, hodc & dudi mat dat; véi mot s6 dan déng dao
gan ca chuc ti ngwoi, cé bao nhiéu téi pham cé thé chira
dugc trong dia nguc do?

Con phai nghi rang: dia nguc du 16n bao nhiéu di chang
nita, gia s 16n nhu mot dai dwong, cling van khong du

dé chwta nhitng t6i nhan ctia gan 10 ti nguoi trén qua dia
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N6i nhu vay khong cé nghia rang dia nguc khong co, ma
Thay khang dinh rang dia nguc c6, c6 day du cac loai dia
nguc, y nhu ngai Dia Tang di ké ra, khong thiéu bat ky
mot dia nguc nao hét. Con sé thac mac rang: Thay vira
moi noi khéng cd, bay gio thi lai cd, nhu vay c6 nghia la
sao?

Néu ndi vé sy xay cat kién cd dé cho moi nguoi c6 thé
nhin thay, c6 thé so mé thi dia nguc dé hoan toan khong
c6. Nhung, c6 mot thit dia nguc, that su ra, né kién c6 gap
van lan cdi dia nguc dugc xay cat mot cach hiru hinh. bia
nguc do khong co nguoi canh gitt, khong c6 nguoi phan
xét, khong c6 bat ky mot ai ca, nhung toi nhan hoan toan
khong tron di dau duwoc hét! Pia nguc d6 duwgc mang tén
la “Pia Nguc Cda Chinh Minh,” cda chinh m6i cd nhan
trong chung sanh. T nguoi cao sang, quyén quy, mot vi
vua, mot nguoi thong linh hang hang 16p 16p binh tuwéng,
dan chung trong mot quoc gia, mot nguwdi cé nhiéu stc
manh v.v... cho dén mot ké cung dinh, cho dén mdt nguoi
1é 16t khong ngoi day noi, khong di dirng dworc, tat cd déu
€0 cho riéng minh mét dia nguc.

bia nguc d6 c6 thé hién ra ma cling cé thé bién mat. Tai
lam sao?

Thay da ndi qua: moi ching sanh déu cé thé tao cho minh
mot vong nghiép luc, va vong nghiép lwe do duoc tao nén
bdi Tam - Y — Tanh.

Néu bay gio tdim cia mdt chung sanh 1a mot tdm hung di,
lic nao ciing nghi dén chuyén lam kho dau ké khéc, lam
sao dem lai lgi ich cho minh, bat chdp nhitng thu doan,
bat chip tit cd nhirng gi c6 thé 1am dau long ngudi khac,
noi tém lai 13, c6 dap trén xac chét ctia ké khéac dé di ma
dem lai lgi lac cho minh, nguwoi dé van lam. Tat cd nhitng
nguoi mang mot cai tdm khong bao gio dem lai phuc lgi
ho ké khéc, déu dugc liét vao: “Tam Xdu Ac.”
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T tAm xdu 4c sé dan dén nhitng y nghi khong t6t dep,
nhitng y nghi khong lanh, lam cach nao dé hai ké khac,
lam cach nao dé cé thé thu dugc nhiéu lgi lac, lam cach
nao dé chiém doat nhirng diéu quy gia cia ké khac.

HO trg cho nhitng y xdu xa, cho mot cai tim khong lanh
1a nhirng tanh tinh tham lam, déc ac, nhitng tanh thich
lam dau ké khac, nhitng tdnh bén xén, ghen ghét, ganh
ty; néi tom lai, tat cd nhitng tdnh nao goi la xau xa nhat sé
ho trg cho nhitng y twédng khong lanh. Tat cd nhitng thw
d6 (thudgc Tam - Y - Tanh) s& hop chung lai va sé tao vong
nghiép lyc va chinh cdai vong nghiép lyc dé dong hai vai
tro.

Vai tro th& nhéat: chinh LS,

nguwoi do da tao nén vong ﬁé
nghiép luc véi nhitng ké

Nhu thanh, 4 e

khéc, vong nghiép luc do ) e BN

s& khong bao gio bi chat Sing vay, b f\’f“’"g :u,s
7 ~ . N s o 2 © Minh,

dat cho dén khi nao né N ChS bugng "

dung phai vong nghiép
lyc cia ké bi gdy hén,
chirng d6 né mai bat dau
phd tac. Néu nguoi do
van ching nao tit niy, «

khéng moét chut an nan

hai 16i, khong stra déi thi vong nghiép lwc d6 sé van con
chac chan cho dén khi nao ma nguoi dé that sy an nan,
sam hoi va tra hét tat cd nhitng gi ma minh da lam thiét
thoi cho ké khac. Chirng d6 vong nghiép lwc méi dugc cat
ngang!

Tuy nhién, nén nhé k§ moét diéu: vong nghiép luc nay
chwa giai quyét xong thi vong nghiép lyc khdc lai tién 1én,
chat chong, chat chong, cho nén viéc cat dut vong nghiép
luyc 1a mot viéc khong phai dé.
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Vai tro thw hai ctia vong nghiép luc la: vong nghiép luc
do sé tu hop tat ca nhitng diéu x4u xa ctia TAm - Y - Tanh,
gom lai dé trd thanh ra mot dia nguc va bao boc nguoi
chid cda vong nghiép luc d6. Khi d6, cai nghiép nao noi
bat nhat sé tao nén tat cad nhitng hinh phat quan chung
quanh chti nhan ctia vong nghiép lyc, va cht nhan caa
vong nghiép luwc dé sé phai dau ddn, sé phdi kho sé vi
tdt cd nhitng hinh phat dugc tao nén bdi vong nghiép
luc, cho dén khi nao ma chu nhan ctia vong nghiép luc
nhan chan ra dugc rang minh da sa lay va da lam qua
nhiéu chuyén qudy tra, chitng dé néu nguoi dé that tam
tu tap, biét an nan, sdm hoi, biét bo thi, biét dem hét tat ca
nhirng gi ma minh da cudp doat cia ké khéac dé trang trai,
dé trd trd lai thi lac dd, dia nguc sé tir tit néi rong ra cho
dén khi nao chd nhan ctia vong nghiép lyc d6 hoan toan
lam tiéu dugc nhitng 16i 1Am ma minh da tao nén cho ké
khéc, khi d6 dia nguc méi chdm dut. Tuy nhién, dia nguc
d6 chdm dut nhung vong nghiép lyc gitt vai tro dau tién
chwa cham dut, van con dé vi vong nghiép luc dé chua
d6i dau véi ké bi hdm hai phia bén kia.

Kinh bach Sw Phu

Con c6 diéu thdac mdc la cdi dia nguc ctia nguoi dé hién hitu
khi ho con song, hay la chi hién ra khi ho da chét roi hodc
lacho ca 2 truong hop séng lan chét?

Néu mot ké lam quéa nhiéu chuyén quay tra khi con & hién
kiép, nhung trong qua khw, khong cé bat ky mdt phudc
ditc nao goi la phudc du dé cé thé chan hoa vao & hién
kiép, thi dia nguc dé tirc khac sé hién 1én trong hién kiép.
Néu nguoi dé cé phudc du, tuy theo phuwée du dé nhiéu
hay it, néu ngudi dé dd hudng hét phuwdc nay roi ma van
con song thi dia nguc lic d6 sé hién 1én ngay trong hién
kiép.
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con hudng dugc phude du cho dén
dia nguc doé sé la cai bat dau cho cai
kiép t6i cia ngu’o’l do khi'nguoi do chao doi. Cho nén sé
- thay rang, tai sao c6 nhitng nguoi méi chao doi nhung bi
tat nguyén, cam diéc, mu loa, dau kho6 don dap...

b0 1a vi Nguoi dé sanh ra doi khong mang theo mot chut
ke phudc nao cd, ma lai mang theo mdét dia nguc to tuwéng,
sanh ra véi mot cai dia nguc quan chung quanh minh! Vi
vay tat cd nhirng cdi gi ma nguoi dé nhan dwoc & kiép tdi
do, 1a két qud cua cdi dia nguc ma minh da tao ra & kiép
vua qua.

Do d6, dia nguc khéng phdi 1a mét cai dia diém, ma dia
nguc dugc vi nhu 1a mét ngoéi nha ma than thic mang di
theo cho m6i mdt kiép ctia minh. Kiép nguoi cé dia nguc
cda ki€p nguoi, kiép thu cling van c6 dia nguc cta kiép
thu. Tuy theo ho thac sinh vao cadnh gidi nao, ho sé mang
theo cdi dia nguc vao canh gi¢i d6. Néu ho da mang cai
dia nguc trén nguoi, ma ho van con tiép tuc lam nhitng
chuyén sai qudy, thi dia nguc d6 van trién mién trén
nguoi cia ho.

Giong nhw la con riia mang theo cdi can nha ctia minh vay!
Tty theo ho trang tri cdn nha ctia minh nhw thé nao, ho sé
0 trong cdn nha do trong cdi kiép do.

bung vay! Cho nén néu ndi dia nguc la mot cong trinh xay
cat, c6 mot dia diem, viéc d6 khong c6!

Trong Kinh c6 néi dén dia nguc déi khdt, dia nguc lita, dia
nguc bdng, v.v... tdt cd nhitng dia nguc do déu hién hitu &
trong cdi kiép minh dang séng, ttty theo cdi nghiép nao troi
nhat.

bung vay! bung vay! Mot ké hanh ha ké khéac, khong cho
ké khac an va lam cho nguoi ta chét vi doéi, (néu khong

. phai vi nghiép lyc gitta hai bén), thi nguoi d6 sé mang
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trong nguoi mot dia nguc va nguoi do6 cling sé bi chét doi
& trong dia nguc doé.

Kinh bach Sw Phu,

Nguoi doi luén goi tdt cd nhitng sw bénh hoan, dau kho,
khéng may ctia minh la “Bénh Nghiép.” NO lién quan dén
cdi dia nguc do chinh minh tao ra nhu thé nao?

Mot ngudi cé thé bi bénh trién mién tir lic mdéi sanh ra doi
cho t¢i ngay nham mat, hay la bénh & trong khodng mot
thoi gian nao do, cho t¢i ngay nham mat, thit héi rang:
ban than ctia nguoi dé c6 duogce vui tuoi khong? Cé duoc
hanh phuc khong? C6 dwoc hudng lac hay khong? Tém
lai 1a nguoi d6 dau dén vi bénh hoan cia minh, muén
an nhiéu cling khong dugc, muén choi nhiéu cling khong
duwgc, muon di chuyén nhiéu ciing khong dugc, mudn suy
tu nhiéu cling khong dugc, muén ngi mot gidc ngon cling
khong duoc, tw ban than cia nguoi dé sé cdm thiy nhw
thé nao? C6 phai cAm thay rang, trén nguyén tac, la nguoi
dé bi “Bénh Nghiép.” Véi cap mat thuong tinh thi sé khong
thay duoc nguoi dé6 dang & trong mot dia nguc, nhung
néu dung doéi mat cia mot ngwoi da thau suét tat cd moi
viéc (cé hué nhén) thi sé thay ré rang nguoi d6 dang &
trong mot dia nguc, bi bao quanh bdi mot dia nguc.

Dia nguc 1a mot tir ngtr dé dién td mot sy gidi han tat ca
hu’ng quyen loi, nhu’ng gl tot dep, cdi gi lam can tré sy
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Vay néu bi bao quanh bdi nhiéu loai phién ndo, do ciing la
mot dia nguc sao?

bung nhu vay! Tat ca phién ndo do ddu ma c6? Phién nédo
la két qua cua tat ca nhitng gi ma ca nhan da gay tao ra
va két qua dé quay trd ngugc vao véi chinh cd nhan do.
Mang tiéng “Phién N&o,” nguoi ta nghi rang né la phién
ndo chw that ra, né la két qua cda cai nhan ma nguoi do
da gieo.

Tai sao goi la phién ndo? Vi n6 khong lam vira y nguoi da
gieo tao cai Nhan, ma nhan nay lai 1a nhan khong lanh,
do dé6 cai qua nhan dugc sé dwong nhién la khong t6t dep.

Do cdi qua khong tot dep ma cd nhan nay sanh ra phién
nao.

Goi no6 la phién ndo, nhung that sy ra né khéng phai la
phién ndo, ma chila két qua cia mot cdi nhan khong lanh.

ROi thi phién ndo cang chit chong, chat chong, cang luc
cang day thém, tao thanh mdt man day, n6i né6m na la
Man V6 Minh. Tai sao lai goi nhu thé? La tai vi né qua day
va toi den tham tham, lam che mo di cai tri hué ctia nguoi
dé khién ho khong con nhan chan ra dugc diéu phai trai,
ddng sai cda nhitng sy viéc ma ding ly ra ho c6 thé nhan

thuc rit dé dang, nhung nay vi man vé minh qua day
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dac, khién cho tri hué bi lu m¢ dén khéng con nhin thay
g1l dugc nira.

Truwdc mat ho nhu dé mot tdm vai den, khién cho khong
con nhin thay bat ky mot cai gi hét dé ma cé thé phan xét
duoc diéu dung, diéu sai, diéu nén lam, diéu khong nén
lam. Vi vay tu tap la lam cho méng lan man v6 minh!

Kinh bach Sw Phu
Nhwvay cdi Gm pht toi den do that sy chinh la ...

Cai tan cung tham sau cta vd minh dé!

Khi mét nguoi da bo bau than roi, tré thanh mot cai vong,
ma cdi vong do lai mang theo cai dia nguc to twéng chung
quanh minh thi th héi cai vong dé cé di chuyén di dau
dugc khong?

Da khong. Ma ciing khéng ty tai chon noi minh muén di
duoc.

Khong di dau dugc, khong chon duwgc hudng di cia minh,
vong c lan quan, 1an quan véi cai dia nguc cia minh.
Khi da tré thanh mot cai vong roi thi dia nguc tirc khac
hién 1én, va vong d6 sé cdm thdy rang minh dang & trong
cai dia nguc, rat ro rang. Vi vay, néu cai vong dé c6 mot
duyén may, hiéu rd dugc nhitng diéu qudy tra ma minh
da lam va t6 ra chan thanh an nan sam héi, khi dé ngai
bia Tang sé giup cho cdi vong giao cam véi nhitng nguoi
nao ma cai vong biét dwoc rang cé thé giup dd duoc cho
minh. Vong c6é dugc ba 1an dé cé thé giao cdm vdi bat ky
nguoi nao ma vong da dat hy vong vao sy giup dd cua ho.
Néu nguoi trén duwong thé giip duwoc cho cai vong hiéu
thdu ddo nhitng 16i 1am cda minh, vong biét 4n nan, sam
h6i mot cadch chan thanh thi khi d6 than thirc rung dong
1én, dia nguc tic khac sé tan, va vong dugc siéu thoat!
Siéu thodt c6 nghia la gi? C6 nghia la dwogc roi khoi, khong
con bi bao vay béi céi dia nguc cia minh nita, cho nén
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 cai dia nguc do khong co ai canh gil
5 bat ky mot tdi nhan nao co thé thoat

Khi vong dd lia khoi cdi dia nguc troi nhdt ma ho da bi
P vuéng mdc dé di thdc sanh dén mét kiép tdi, vong dé van
tiép tuc mang theo nhitng dia nguc nho nho khdc vao trong
cdi kiép mdi cua ho hay khéng?

Sau khi céi dia nguc troi nhat dugc pha bo roi thi cai vong
duogc siéu thodt, siéu thoat 1a mot tr ngit dé chi rang vong
da thoat khéi dia nguc roi va dugc ung dung dé di theo
nghiép lyc ctia minh.

Trong tat cd nhitng t6i ma mot cai vong da tao tac khi con
trén duong thé, t0i nao dugc xem la ndng né nhat, ghé
gém nhat, kinh khing nhat, dem lai diéu thiét hai 16n lao
nhat cho ké khac, tat ca sé tao nén mat dia nguc noi bat
nhat, véi nhitng hinh phat twong xing. Cai vong Itic do sé
bi vay quanh bdi cdi dia nguc nay.

Nho sy chan thanh sdm héi, an nan, dia nguc tan bién,
giup cho vong siéu thoat, ung dung theo nghiép lyc ctia
minh ma tim dwong thac sanh. Nhitng dia nguc nho nhé
khéac, két qua clia nhitng 1an gieo nhan khong lanh, cling
sé dugc 16i cudn theo vdi cai vong.

Néu vong thac sanh vao mot kiép nguoi nita, thi sé mang
nhitng dia nguc nho nhé dé di theo minh, Itic d6 cai két
qua 1a, dra bé dugc sanh ra sé eo udt, nhiéu bénh tat hodc
sinh ra trong mot hoan cadnh déi khat, trong mdt hoan
canh thiéu thén, lanh 1€o, hodc la bi tat nguyén, bi viéc
nay viéc kia xay tdi cho dia nhoé. Nhitng dita nhé sanh
ra doi véi nhiéu bénh tat, véi nhiéu tat nguyén, doé la két
qué cia nhitng dia nguc nho nh6 ma né mang theo. b6 la
chwa ké nhirng nghiép lyc khéc. Khi da tré thanh ra mot
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dia nguc roi thi du dia nguc 16n hay dia nguc nhé, nhitng
viéc tac hai cling déu néi bat, va bén canh cda dia nguc
duoc tao thanh, déu luoén ludén cé vong nghiép luc di kem.
Cho nén dlirng noi rang t6i da bi & trong cai dia nguc nay
roi thi toi sé thoat khéi vong nghiép lwc. Khong phai nhu
thé! Pia nguc nay la cia chinh minh, con vong nghiép
Iwc kia 1a mot sw doi dai vai ké khac.

Da, con hiéu. Cé nguoi tieng thot [én mat cau rang: toi trudc
sau gi cting bi doa théi, vay téi cit tha hé lam dc. Noi nhw
thé tirc la nguwoi do coi nhw dd xay cho minh mot cdi dia
nguc kién c6 dé khong bao gio thodt ra khéi duoc.

bung vay! bung vay! C6 nhitng nguoi lam rat nhiéu
chuyén khong tot dep, nhung & mot giai doan nao dé ctia
cudc doi, co thé 1a nho & mot thién tri thie, hodc 1a nho
& mot hoan canh dwa day, ma nguoi dé chgt hiéu ra rang
minh da lam nhiéu chuyén sai quay, va nguoi d6 hoi dau
huéng thién, thanh tdm an nadn, sdm héi va d6c long tu
tap, dem hét tdm sitc minh dé tu tdp cho dén ngay nham
mat thi, khi than thitc thoat khéi than xac, dung 1y ra sé
mang theo mot dia nguc to 1én (két qua cua khoang thoi
gian minh lam chuyén qudy tra rat nhiéu), nhung nho da
b6 cong st tu tap, hét long sdm hoéi an nan, dia nguc do6
duoc thu nhé lai va tré thanh mot dia nguc nhé, khong
con la moét dia nguc 16n lao nhu trwdc nita. Tuy nhién,
nguoi dé van phai mang dia nguc d6 di theo minh qua
mot kiép tdi, va néu nguoi d6 dugc thac sanh tré lai lam
nguoi, thi cai dia nguc ma ho mang cing sé theo ho budc
vao cudc doi, luc dé sé cé mot sy can phan dé xem viéc
tao tac va viéc tu tp cua ho trong kiép vira qua cé twong
xung nhau hay khéong. Néu twong xing thi xem nhu dia
nguc doé cua ho sé bién mat.

Tat ca nhitng tai wong, hiém hoa, bénh tit hay séng gié
taorado & cai dia nguc ma ho mang theo khi di vao cudc
- doi, sé giam lan sic cong pha cho dén cham dut.
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Tuy nhién, vong nghiép lyc ma ho da tao ra trong Khoang
thoi gian lam rat nhiéu chuyén quay tra thi van phai ti€p
tuc, khéng tiéu dugc.

Kinh bach Sw Phu,

Phdi lam cdch nao dé giong tan dia nguc ctia minh? Lam
sao dé phd vong nghiép lyc ma minh da gay tao nén?

Muon giong tan cai dia nguc cia minh, chi cé mot con
duwong duy nhat ma thoi, 1a phai thanh tam, thanh y, chan
that tu tap!

Trong tiéng “Tu Tap”, bao gom ludn ca an nan, sdm hoéi, bo
thi va lam tat ca nhitng gi loi lac cho ching sanh. Khi mot
nguoi dd doc long tu tap mot cdch chan thanh nhu vay
roi thi tdm caa ho, tw
cach cta ho cting luén
ngodi sadng. Con phai
hiéu rang: tu tap ding
nghia khong thé nao
nay tu mai bo dugc
dau, ma phai dem hét
sttc minh, khong khac
! Gua Tank gl nguoi leo nui, ntra
¥ cun Y ching budéng tay la
| ik Tim P Ot xudng, phai déc

Doan SNghitt hét tam lyc dé tu tap,
thi mdi cé thé pha tan
dia nguc dugc.

J
)

Tuy nhién, mudn cat
vong nghiép luc thi phai nhé k§ mot diéu: TAm - Y - Tanh
da tao nén vong tron nghiép luc, mudén pha vong nghiép
luc cling s& khong ngoai Tanh - Y - TAm (di tré nguoc lai).

Stta Tanh - Chinh Y - Binh Tam, s& giup cho viéc cat vong
nghiép luc dugc dé dang.
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Néu ngudi dé con da thoi gian dai dé tu tap cho dén khi
nham mat lia doi, thi biét dadu rang ho cé thé xéa duoc
vong nghiép luc cia mot hay hai hodc ba nghiép lue.

Tuy nhién, viéc x6a vong nghiép luc lai dwa dén mot van
dé khac nira. Néu nghiép lyc dugc tao ra véi mot ké con
hién hitu cung luc, cung thoi thi viéc dé rat dé. Nhung
néu nguoi dé khong con hién hitu nita, thi cling khong
x6a dugc vong nghiép lyc dau. Tuy nhién sé lam cho gidm
thiéu qua viéc hoi huéng.

Cho nén phai tu tap rat la nhiéu, va phdi thanh tam hoi
hudng cho tat cd nhitng nguwoi ma minh da dem lai sw
dau kho cho ké khac, vi tao vong nghiép luc vdi ké khac
la dem dau kho t6i cho ké khac!

Do do Chw Phat, chw Bo Tdt néi rang: cau niém Phat, cau
tri Chit ¢ thé lam tiéu di cdi dia nguc ctia minh la & cho
dé, la gitip cho minh du tri hué dé lam sdng cdi am phil ctia
minh.

Rat dung! CAu than Chu, 14n cAu niém Phit déu cho ching
sanh mot tri hué vi tat ca déu phat sang hao quang. Khi cé
tri hué thi cé thé phan dinh dwoc dung sai, phai quay, nén
hay khong nén, va khi c6 tri hué 1a sé di 1én chd khong di
xubng.

Vi vay, véi tri hué thi ludn luén can nhac va luén luon
hanh s tdt cd moi viéc theo Tam - Y - Tanh: Gitt Tam
khong vong dong, gitt Y khong dién déo, gitt TAnh kKhong
khdi phat, tdt cd moi phién mudn sé khong hién hitu.
Phién mudn khong hién hitu thi lam gi c6 x4o tron, lam gi
c6 xich mich, 1am gi cé gdy han, lam gi c6 san han!

Cho nén, phai luén luén nhé rang: muon dwgc thang hoa
12 phai gilt TAm thanh tinh, khong vong dong, phai giit Y
rat binh, khéng dé cho y xau noéi l1én. Nhitng tdnh xau can
phai triét tiéu ché khong de nén xuong, vi de nén xuéng
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s& ¢ 1uc no troi 1én, phai diét n6 han hoi, va phai can ddm
dé diét nd, dé cho n6 khong con hién hitu nita, nhuw vay
nghiép chudng sé khong bao gio ¢6 co hoi hinh thanh.

Nghiép chuong da khéng hinh thanh thi lam sao phién
ndo hién hitu dugc va dia nguc sé khong bao gio co co
dé tao nén. <
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Tu Tur Co6 T6i Ha
Ngwoi ty tir 1a ngwoi chan sén
Tai sao hg chan s6ng? Vi ho cam thay: ‘

o Cudc doida dem lai cho ho qua nh1eu bat\cqn
. suwkho dau, nhiéu diéu khéng vira y. - !

e Ho cling cdAm nhan dugc nhitng sy kho khan khong
ngung dén vdi ho, cAnh hudéng nhu luén ludén rinh
rap deé trat 1én ngudi cta ho.

« Ho 6m mdt ndi sau chat ngdt, muon td bay, muén bién
bach, muén gao thét 1é6n ra dé moi nguoi cung nghe,
cung hiéu, cung cAm thong vdi ho.

o Ho song trong sy buon phién, sy tic téi, c6 miéng ma
khong thot duoc thanh 101 dé gidi tda nhitng an e tin
day long minh.

o Ho can phai lam mot cai gi dé, can phai biéu 16 bang
hanh dong dé gay su chu y cdia moi nguodi chung
quanh.

Lam mot cai gi d6, hanh dong nhu thé nao dé dé gay tao

sy chd ¥, dieu do6 da din dit ho tién dén quyét dinh TU
TU.

Cau hoi duoc dat ra:

Tai sao ngudi nay, trong hién kiép, da ganh chiu quéa
nhiéu dau kho?

Fat, .Nhu’ng diéu khong may lién tuc xay téi trong cudc doi
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nay dang bi dinh liu dén mat nghiép lyc hay cling cé thé
14 mot chudi nghiép luc tirtrong quéa khit. Ho da tirng tao
tac qua nhiéu, ttng gy dau-kho, tirng dem lai bao noi
thu’orng tam cho ké khac, va cung trng khién cho Nguoi
kéu gao, than khac.

Ngay gio nay, chi 1a sy TRA VAY, VAY TRA; minh lam cho
nguoi dau, thi nguoi lam cho minh dau lai.

Nghiép luc cong bang cho ca hai phia:
DOI X4u thi duwgc DAI Xdu
POI Tot thi dugc DAI Tot

Tai sao ngwi nay lai cé y dinh tw t?

Mot ngudi cé y dinh ty t& 1a mot ngwoi trong qua khi, da
tao nén nhirng diéu oan c cho ké khac, da lam cho nguoi
khac khé dau, dd lam cho nguoi khac roi 1é, da lam cho
nguoi khac uat tc ma khong bién bach dugc. Chinh & cai
viéc khong thé bién bach dugc, mdi khién cho nguoi dé
phai t6 ra mot hanh dong gi dé gay sy chu y cda ké khac.
Qua su chu y, nguoi ta sé hiéu duwgc tdm tinh ctia nguoi
tu t. Vi vay ma tr y dinh tu t, cho dén viéc ty tit, khong
bao xa daul!

Néu trong khoang thoi gian do, c6 mot sy viéc gi khoi day
sw buon phién, sy tirc t6i, n6i oan e cia nguoi ¢ y dinh
tu t, thi viéc tu ti s€ xay ra.

Cho nén Nhéan da gieo trong qua khu 1a mot Nhan khong
lanh, dem dén sy dau kho cho ké khac. Ngay gio nay nhan
ldy Qua khong lanh, bao nhiéu diéu khong tét dep dén véi
minh. Tuy nhién, diéu ddng néi hon ca 1a, khong phai chi
don thuan diéu khong t6t dep dén véi minh, ma né con
kém theo mdt ndi oan tinh nao d6 ma minh khong sao
bién bach dugc.
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Nhan minh da gieo ra trong qua kh nhw thé nao thi
Qua minh nhan dwogc cho ngay hom nay cling y nhu vay,
khong sai trai!

Du rang than thé clia minh, quyén sdng ctia minh, nhung
viéc ty ti van 1a mot hanh dong vira SAI LAM, vira mang
nhiéu TOI LOL

A. Doi véi gia dinh:

1. Néu ngwoi ty tir 1a mot ngwaoi con, con lai cha
me gia:

Hanh dong tu t& cda nguoi nay la mdt sy huy hoai cong
trinh cia Cha va Me. Ngay vira khi dita bé mé& mat chao
doi, cha me da dat biét bao nhiéu ky vong vao dia con
ciia minh: nao la con t6i sé hoc giéi, nao la con t6i sé tao
duoc mot sy nghiép vé vang, nao la con toi sé la nguoi
htu dung, nao la con t6i sé lam cho dong ho t6i 16n manh
voi dan con ngoan gidi cia no, nao la con tdi sé lam cho
t6i hanh dién véi ba con xém giéng v.v... vo s6 niém hy
vong duoc dat vao dwa bé maoi chao doi do.

Tuy nhién, c6 mot dieu ma Cha Me da khong ngo téi duoc
la dwa con nay dd manh dan phui di On Sanh Thanh, On
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Dudng Duc, va no ciing khong ngan ngai x6a di céi bon
phan phai cham séc, dudng nuoi Cha Me gia, chan run,
tay yéu.

4

Dita con hiy hoai than thé ctia minh 12 tir chéi trd moénn
Sanh Thanh ctia bac lam Cha Me.

M6n ng HIEU d6, né con nang hon nui TU DI, mén n
TINH, tra cho dén kiép nao méi xong day?

2. Néu ngwoi ty tir 1a Cha hay Me, con dé 1
cai:

Nhitng kho dau da dua dén quyét dinh ty ti ctia bac
Cha Me, it nhiéu gi cling c¢6 dinh liu dén thai do, d
cu XU ctia con cai d6i véi Cha hay Me ty .

Khong nhan dugc mot sy thuwong yéu, triu mén ctia con
cai, khong nhan dwgc mot sy cham sdc, lo lang ctia con
cai doi véi minh, khéng tim duwgec mot niém an i noi con
cai moi khi cudc doi bi bao pht day song gio; diéu dé néi
1én rat ro rang 13, soi day oan trai da budc rang gitta cha
hay me va con cdi, ma chac chan rang nguoi phai trad no
chinh 1a Cha hay Me. Cha hay Me vi khong kham néi cudc
doi, tu t ra di. Viéc tu tt 1a mot hanh dong TRON NQ.

Mon ng Nhan Qua gitta hai than thitc: con cdi va Cha hay
Me tu tr sé lam cho nghiép lyuc gitta d6i bén cang nang né
hon & kiép vi lai, vi dd khong trang trai duwoc ¢ ki€p nay.

Moi trong quan gitra Cha hay 1a Me cung v6i Con cai dugc
hanh s trén phuwong dién “SU SONG.”

Trén phuwong dién “TAM LINH”, d6 14 hai Than Thitc hoan
toan binh dang nhau. Do d6, da 1a Nghiép thi phdi thanh
todn song phang gitta hai Than Thic.

D6i véi gia dinh, d6i véi ngudi Phéi Ngiu con 6 lai, d6i vai
anh chi em, d6i véi ba con dong ho... gap nhau chung mot
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Nghiép trd chuwa xong da voi tim duong 1an trén; twéng
dau rang phui tay dé nhe nhang cit budc, nhung thyc sy
thi than thic nay da kéo mot c¢6 xe ngip day tang da 16n,
vi dd mang theo minh qua nhiéu nghiép luc.

B. Doi véi xa hoi, Qudc Gia:

Sy giao té trong cudc song dwa dén nhiéu trdch nhiém,
nhiéu bon phan doi véi xa hoi, déi véi Quoc Gia.

Nhitng dau kho don dap kéo tdi, bao nhiéu diéu thi phi
tda dén nhu mang nhén, tao nén nhitng chudi Nghiép
Luc phai d6i phd, nhitng bai hoc phai trdi qua dé nghién
ngam lai nhitng hanh dong, nhitng c& chi, nhitng 161 néi
ma minh da gy tao nén cho ké khac trong qua kht.

Nguoi ty t& khong khac mot tu nhan tim cach vugt nguc,
thdo chay that xa dé khong con nhin thiy cai nguc giam
git minh nita. Du cho tu nhan nay cé tron & mot noi rat
an toan, ban an tu ctia ho van khong bi x6a, ngoai ra con
phéai cong thém cdi ban &n vugt nguc nita.

Nguoi ty t& khong thé néi rang: mang song nay cua toi,
t6i mudn lam gi thi lam. T6i vui thi t6i song, téi cau xin
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dé dugc song dai hon, sé6ng 1au hon. Nhung khi t6i buon,
toi khong vira y thi t6i htiy hoai né, hiy hoai céi than xac |
cda toi.

Ty t&t 1a mot hanh dong dwa dén mot TOI rat ... rat ... LON.
Madc du khong ai xi t6i minh, nhuwng duwong nhién minh
bi bao boc bdi mot PIA NGUC rat 1én, va PIA NGUC d6
dugc tao nén bai-nhitng Nghiép Lyc cia minh, nhitng
Nghiép Lyc ma minh tit-choi dé thanh toannd.

Mot nguoi ty ti tudng raing minh dwgc AN ON & bén kia
thé gi6i, nhung that sy ra, khi vira buéc qua khéilan ranh
SONG va CHET, thi nguoi nay lai sa vao mot PIA NGUC téi
tdm, no con dau khé, khong biét sao dién ta, hon héan luc
nguoi do con tai thé.

Cho nén, ty t& 1a mot hanh dong TRON NQ! c6 trén duge
khong? Cé chay khoéi duwgc khong? No khong tra dwogc bay
gio thi cling phai trd vé sau; ma tra vé sau thilai cang kho
sdu hon vi VON LOT CHONG CHAT.

-

Xin thanh tdm khuyén tit ca chung sanh, du cho phong
ba béo td, du cho bao nhiéu bién c6, bao nhiéu tai wong,
bao nhiéu canh huéng dén véi minh trong cudc doi, hay
luon ludén nghi rang: day la két qua cda viéc t6i da lam
trong qué khu.
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T6i lam thi t6i phai chiu, ch¢ khong phai téi lam roi toi
chay trén!

Cang tron chay, nghiép cang gia tang.

Hon thé nita, moi viéc sé xay ra & kiép vi lai, ma do6i khi
& kiép t6i do, t6i lai khong dugc thanh thoi véi mot kiép
NGUOTI, ma lai phai nghin muén sau khé doa chén Tam
Do6. Nhw vay, cha ich loi gi cho mét cudc tron chay. Chi
can bé ra mot it thi gio, quyét tam tu tdp mot cach chan
chinh, thi cé thé Héa Gidi dugc Nghiép Luc, Chuyén Doi
dugc cac canh hudng, tit nang né tré nén cang ldc cang
nhe nhang hon.
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Than Thirc La Gi?

Mot con nguoi bang xwong bang thit, cé c& dong, néi
nang duoc, néi tém lai 1a mot nguwdi séng, thi chia thanh
02 phan ro rét:

1. MOt phan la than xac cia minh
2. Va mot phan la linh hon ciia minh

Linh hon d6 & trong mot than xac.
Néi Vé Than Xac

Néu dé linh hon qua mot bén (chi dé cap dén than xac
thoi) thi than xdc d6 van ctt dong duoc, van di chuyén,
van hoat dong dugc, nhwng giong nhw mot ngwdi may.
Twc lalam ma khong biét minh lam, chilam ma théi. Cling
an, cling uéng, cling ngu, tat cd moi thr déu lam duoc véi
than xac, chi than xdc ma thoi. Mat, tai, mi, ludi ... than
xac déu co, nhung:

« Mat nhin thay sy vat thi chi biét rang Nhin va Thay,
cham dut.

o Tai nghe dugc tiéng dong, biét dugc co tiéng dong,
cham dut.

« Mii ngtti dugc, biét rang cé mui, chi ng&i va cham
dut.

o Ludi ném dugc, biét rang cé mot cai vi, nhung chi
biét dugc bao nhiéu d6 ma thoi, cham dit.

o Tay sO0 vao mot vat gi thi chi biét hanh déng so
nhung khong phan dinh duoc.

Tém lai la véi ngli can thi déu nhan biét nhung khong ro
chi tiét.
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Tuy nhién, néu than x4c d6 cé dugc mot linh hon & bén
trong cua than xdac, thi chinh linh hén d6 méi tao ra
nhitng cai thie. Khi d6, ngli can khéng chi don thuan la
thay, nghe, ngti, ném, s¢ md. Tat ca nhitng hanh dong
cda ngii cin déu c6 su dién ta rit 1a chi tiét. Nhirng chi
tiét c6 dugc 1a tit & nhitng cai THUC do Linh Hon tao nén.

Thay nhu thé nao, thdy cai gi, mau sac nhw thé nao va
nhitng chi tiét ctia viéc thay ra lam sao?

Tat ca nhitng gi c6 lién quan dén cai thay thi sé giup cho
chit thdy dugc mé rong ra, cang chi ti€t hon.

Nhan biét rang c6 mot cai mui bay ngang qua 16 mii caa
minh, nho c6 linh hén cho cai Ti thitc ma minh biét dugc
rang dé la mui thom hay mui héi, mui cda 1 loai hoa, 1
loai c6, hay 1a mui ctia 1 con vat, va cai mui dé da tao nén
mot cam gidc ra lam sao?

Lan lugt ngii can déu nhan dugc tv ¢ Linh Hon nhitng
cai THUC goi chung 1a NGU THUC, du phan vao viéc giup
cho ngii cdn cdAm nhan moi sy vat chung quanh minh mot
cach ré rang hon, chi tiét hon va tinh té hon.

Bén canh ngl can dugc sy tang cuong ciia NGU THUC,
con c6 nhitng THUC khac ma tdm quan trong cling rat
dang ké, d6 1a MAT NA THUC va A LAI DA THUC.

Gitta Ngt Thuc, Mat Na Thuc va A Lai Da Thuc c6 mot
thitc trung gian, d6 1a Y THUC. Sy phan dinh va thim
dinh mot cach ro rang cia nhitng cai Thic cia Ngii Can
déu phai qua Y Thitc.

bon ct mot thi du nhu sau: mét nguwdi nhin thdy mét cdnh
dep, nho cé Nhan Thitc ma ngudi dé sé hiéu dugc cac chi
tiét trong cdi cAnh ma minh nhin thdy. Nhung bén canh
do, nho ¢ Y Thite, nguoi d6 sé thay rang khung cAnh nay
né nén tho nhu thé nao, né lam cho long t6i boi hoi ra
sao, n6 lam cho nhitng ky niém xa xwa song lai véi toi
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nhu thé nao? Lam cho t6i nhé lai nhitng gi da xay ra, lam
cho téi lién twdng dén mot hinh anh khéc... Tat ca nhitng
gi toi lién twdng, té6i nghi dén, hay toi boi hoi trudc mot
khung canh dep, déu la do ¢ tdc dong ctia Nhan Thiic tang
cuong thém sy tro luc clia Y Thitc. Va céi Y Thitc quan
trong vo cung, no lai lién quan dén cai Tam va cai Tanh.

Néu nguoi dé céd Tam tlr bi, Tam hy xa thi khi ditng truéce
mot canh vat hitu tinh, tim nguwoi dé rung déng, chan
chtta nhitng hinh anh t6t dep vé nhitng céi gi ma nguoi
dé muén dem ra dé ban phat cho chung sanh. Tam rung
dong do6 1a mot tam rung dong tot. Cai tdm rung dong tot
do sé giup cho cdi Y Thitc ndy sinh ra nhitng tu twéng tot
dep 1a l1am sao xoa diu dugc noi dau ctia ké khéc.

Cho nén cai Y Thitc dinh lién vé6i cai TAm rat nhiéu va
no cling dinh cht véi cai Tanh. Néu la mot ngudi cé ban
tanh thich chia sé, thich sy diu dang, thich ban phat, ban
bo, thi truéc mot khung cdnh hitu tinh, ngudi dé sé tic
canh sanh tinh xwéng 1én nhitng van tho biéu 16 hét tdm
tu cia minh, sy chat chiu, lo 1ang cia minh d6i véi nhitng
nguoi kém may man, kém phwédc lanh hon minh.

Néu cfing trong mot khung canh do, cai Y Thirc dugc khéi
lén tr & mot nguwoi c6 mot cadi Tam khong lanh lai coOng
thém mot cai Tanh khong lanh thi moi chuyén sé quay
nguoc tré lai va sé khong thé nao c6 dugc nhitng bai tho
ém nhe, ca nggi mot tinh thwong yéu déi véi chung sanh.
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Thanh ra, tat cd nhitng cai Thitc ma minh c6 dugc chinh
la tr & Linh Hon.

Nén nh¢ rang: than xac bi gia nua, bi hiy hoai, nhung
Linh Hon thi khong.

Trudc khi than xac cham dut sy séng, Linh Hon vi 6 trong
than xac d6, nén da nhan biét dugc sy ldo héa, sy huy
hoai tlr tr clia than xac, nén da cé sw chuan bi, sap xép dé
roi than xac.

Coi nhu cdi 4o nay da cii roi, can phai di tim chiéc 40 méi
khéc tot dep hon. Va khi linh hon roi khéi xac than, tat ca
cac Thic déu bi huy diét.

Tai sao?

Vi nhitng Thic dé la nhitng thic gia tam, khong vinh
vién, xem nhu 1a phuwong tién cho nhitng b6 phéin cta thé
xac ma thoéi. Ké cd Mat Na Thitc cling khong dugc xem
la mot thitc vinh vién. Duy nhat dugc xem la vinh vién,
chinh l1a A Lai Da Thitc va thitc nay ddm nhan cong viéc
clia mot ngan chwa.

Chtra cai gi?

Chtra thuan nhitng sy viéc quan trong, khong quan trong
thi khong chua!

Khong quan trong thi tam thoi chwa trong Mat Na Thuc,
khi linh hon da roi khoéi than xac roi thi Mat Na Thic
cling bi huy diét.

Vi Sao?

Vi tat ca nhitng thi ma Mat Na Thirc chira lai cling la gia
tam, néu so vdi cai gia tam cua Luc Thic thi cdi gia tam
cuia Mat Na Thitc c6 tinh cach kéo dai hon. Pé chi? Dé cho
doi, cho dgi coi cé sy chuyén hda hay khong?
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Su echuyén hoa doé tir & dau? Chinh 1a & cai Tam.

Mot nguoi trudce kia co6 mot tdm khoéng lanh, nhung sau
mot thoi gian tu tap, nghe Phap, hiéu Phap, hanh Phap
va nhan xét rang minh da lam chuyén sai, cho nén hoan
chuyén tdm minh dé tré nén tot dep hon. Khi tré nén
tot dep hon, diéu d6 1a vinh vién, dugc Mat Na Thic ghi
nhan. Va Mat Na Thic sé gitt d6 cho dén ngay nguoi do
lia doi, néu tim ngudi d6 van trude sau nhu mot, sau khi
da chuyén hda roi ma khong cé gi thay doi cd, thi Mat Na
Thitc trudce khi bi huy diét, sé chuyén cai su viéc tot dep
dé vao trong A Lai Da Thitc, xem nhw 1a mdt diém son cho
nguoi do.

Néu mot nguoi ludn san han, cé nhiéu tanh xau, thudong
lam nhitng chuyén sai trai, Mat Na Thttc sé tich tu khong
s6t mot diéu nao ca. Cho nén can ghi nhé: minh cé thé
che dau dwoc ké khac, chd khong thé nao che dau
chinh ban than minh.

% wot duve thir trong,
Tlm tw kido 45 phong.
Thén cho lom &idw de,

oy 4@ ba nghiép tink,

Chiing Jao think nkin dgy.

~Kinh Phap Ci 281

~

Chinh ban than minh la cai gi?

Chinh la cdi Mat Na Thic dé! Mot tu twéng vira khdi 1én,
chua dugc chuyén dat thanh 161, Mat Na Thitc titc khac
ghi nhan lién. Va néu khong dwoc sia doéi cho téi ngay
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nhim mit, tdt cd moi thi s& tré thanh vinh vién va sé
dugc chuyén vao trong A Lai Da Thitc cé thi tw 16p lang.

Truwéce khi linh hon roi khéi than xac, nhitng cdi gi thudc
vé vinh vién thi Mat Na Thitc chuyén vao trong A Lai Da
Thie. Nhitng céi gi c6 tinh cach tam bg thi bé ra ngoai,
khong ké tinh. Tat ca cac thic: Luc thitc 1an Mat Na Thic
déu bi huy diét. Linh hon ra di chi mang theo A Lai Da
Thitc ma thoi.

Chinh céai linh hon d6, khi con trong mét than xac séng
dong thi goi 1a Nguoi. Nhung khi ngudi dé khéng con hoi
thd nita thi goi 1a Vong. Linh hon vi khong con than xac
nita dé tru vao, cho nén dugc goi mot cach dung nghia la
Than Thuc.

Danh titr Than Th&c néi 1én sy linh hoat, mau nhiém
khong thé ban luan cho cung cda Linh Hon, chg khong
phai 1a vi linh hon c6 than théng quang dai gi ca.

Cai linh hon d6 mang cai A Lai Da Thuc di theo minh.
Néu trong A Lai Da Thitc chia toan la diéu san han, chira
toan la nhitng diéu quiy tr4, chira toan nhitng diéu dau
thwong, diéu dé néi 1én cai gi?

N6i 1én rang: nguwoi dé khi con song da gieo nhan khong
lanh. Chtra sadn han ciing 1a gieo Nhan khong lanh, chwra
dau kho cling gieo Nhan khong lanh, chita nhitng diéu
qudy tra cling la gieo Nhan khong lanh.

Tat cad moi th sé theo nghiép lwc ma nguoi dé da tao ra
va dugc hanh st theo luat Nhan Qua.

Nguoi dé tao nghiép khong lanh véi mot ké khac, nhung
mudn tao nghiép véi ké khdac thi, chuyén trudc tién la
nguoi dé da gieo nhan khong lanh véi ké khac doé, khi
vong nghiép lyc da déng lai ro6i, thi cot tiy cia vong
nghiép lyc 1a mot sy tdc dong ciia Nhan va Qua.
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Cho nén tit ca nghiép luc déu dinh chat vao Nhan va Qua.
Than thic d6 bi vuéng mac, chinh la vweéng mac & cai
Nhéan va Qua.

Gidi quyét nhitng vedng mac cta than thirc 1a gidi thich
cho than thitc hiéu rang: to6i dd lam diéu khong hay, khong
phai, chang qua la vi t6i di gieo Nhin khong lanh, bay
gio Qua khong lanh lai dén véi toi. Vi Qua téi nhan duogc
khong lanh cho nén téi bi vudng mac, chinh vi vy ma
vong khong thé siéu thoat dugc!

Cho nén siéu do cho vong la vach ré cho vong hiéu rang:
cai A Lai Da Thitc ma vong da mang theo chwa toan la
Nhan xau, ngay gio nay giup cho vong cé mot tri hué, tri
hué do vi nhu mot ngon den giup vong lya loc lai nhirng
cai Nhan ma minh dd mang theo. biéu thu vi la khi da
tré thanh mot cai vong roi (ma phdi nhé rang la vong
trong vong 49 ngay ché khong phdi vong sau 49 ngay),
than thitc mdi nhan chan ra dwgc rang: tir bay 1au nay cai
tui A Lai Da Thtrc cia to6i da chita qua nhiéu nhitng hat
1ép, hat khong t6t, hat hu thui. Ngay gio nay né lam cho
toi ndng né, kho khan cat budec.

Bay gio toi phai lam sao?

Chinh ngudi chi 1é phdi giup cho vong c¢6 dugc chut tri
hué dé phan dinh dugc: hot nay khong tot dé qua, hot nay
tot gitt lai. Sau khi lya loc lai nhitng cdi nhan ma minh da
mang theo thi, véi sy giup d& cia nguoi cha 1€, than thirc
dé da nhin thay dwgc mot sw khong can bang clia can can.
Thoi gian 49 ngay la thoi gian dac an dé giup cho vong
lam sao chuyén hoa dugc nhitng cai nhan khong lanh ctia
minh thanh ra nhitng cadi nhan lanh. Va néu biét tu tap
trong 49 ngay thi s chuyén héa sé dé dang, chirng dé,
vong sé nhe nhang dé cat budc.

Mot ngwoi khi da hiéu dugc diéu dé, sé dem hét tac da
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clla minh dé ma siéu d6 cho than nhan minh. Khong thé
nao nho nguoi khac dugc, vi sgi day tinh cdm budc rang
gitta than nhan va linh hon dé rat 1a chét ché.

Trong thoi gian 49 ngay, chinh cdi sgi day tinh cam dé
da 16i kéo vong ngoi xuong dé lya loc lai nhitng cai nhan
khong lanh ma minh dd mang theo. Cho nén viéc giup
vong tu tap trong vong 49 ngay la mot viéc rat can ... rat
can.

bo6i khi vong té ra cé chut it tri hué, dé la nho luc con
séng, c6 duyén may gip dugc Thién Tri Thirc chi din va
hiéu ré dugc rang minh bi viedng mac. Nhung ciing chi
hiéu dugc bao nhiéu dé ma thoi, khéng hiéu hon nira!

Vi vy ngay nay, néu
khong cé ngudi dan dat,
khoéng c6 nguoi chi vé,
khong c6 nguoi vach voi
thi vong sé khong thay
dugc nhitng veéng mac
cia minh, hay hiéu ré
nhitng vudéng mac cla
minh & noi nao dé ma
thao go.

Do d6 ma vong sé bi doa
day mot cach oan uong.

Do la 1y do vi sao bat budc phai dung nghi thirc Sam H6i
dé giup cho vong nhe nhang hon trong thaoi gian 49 ngay.
Sam hoi 1a mot hanh dong dé dién ta, dé noi 1én rang toi
an nan, t6i hoi han, toi ti€c hoi vi toi da tao nén nhitng cai
nhan khoéng lanh.

Vong phai biét ro vi sao ma minh lai c6 qua nhiéu cai
nhan khong lanh? Va nho c6 sdm héi ma vong mai hoan
chuyén duogc nhitng cadi nhan khong lanh thanh nhirng
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cai nhan lanh. Ma mot cai vong ra di véi nhiéu cai nhan
lanh thi dau cé gi la cyc nhoc, dau c6 gi la nang né nira
dau.

Muon cé duwgc nhan lanh, vong bat budc phai cé dwoc
mot chut tri hué. C6 tri hué nhu deo ngon dén & trudc
tran, di téila cé ngon dén soi sdng roi, do d6 ma biét duoc
duong nao minh sé phai di.

Cé mot diéu rat la 1y tha va rat 1a lgi lac ma it ai dé y
dén. Siéu dd cho vong, chi c6 3 con dwong dé lwa chon:
hoac vé C6i Ngwai, hoac vé Coi Troi, hodc vé Coi Phat.
Khong cé truong hop “roi” xuéng Tam Do! DU nguoi do
khi hat hoi c6 nhitng dau hiéu bi doa vao Tam D6, nhung
trong vong 49 ngay, néu than nhan ra sirc gitip cho vong
linh tu tap, thi viéc hoan chuyén tir Tam D6 1én Coi
Ngwoi sé rat 1a dé dang, khong khé khian; nhwng, qua
49 ngay roi thi ngwdi c6 dau hiéu bi doa Tam D6 phai
theo ding Tam D6 ma di, néu khong dwoc siéu do. Vi
vay, 49 ngay la thoi gian déc an, thoi gian dé hoan chuyén
canh gidi néu duogc siéu dé dung cach.

Tu xuwa dén nay, chung sanh khéng bao gio 1gi dung thoi
gian ddc an nay dé lam bat ky diéu gi cho vong linh hét,
rat uéng, rat uong!

Gan nhu da s6 nhitng nguoi than cda vong linh, cé 1& vi
tanh lo 1a, khéng dé y, xem viéc chét, song la 1é thwong,
cho nén rat it ai chiu quan tdm dén viéc siéu thoat cta
vong linh. Vong linh ¢6 an 6n ra di chang? Hay con lang
thang, vat vudng trong dia nguc doa day? Vong linh c6
dau kho chang? C6 tim dwgc mdt cdnh gidi tot dep, hanh
phuc chang?

Tat ca chung sanh nghi rang chon xuéng mat thi hai la
xong chuyén! Khong bao gio' nghi rang trong cai than xac
dugc chon xudng dd, con c6 cdi linh hon. Va chinh cai
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linh hon d6 mai diéu khién duogc than xac, néu khong cé
linh hon thi khong thé diéu khién cai than xac dugc. Du
cai than x4c d6 c6 dep cach may, co t6t cAch may thi cling
van 1a mot déng thit ma thoi!

Cho nén, cdi linh hén dé khong bién mat khi than xac da
tan rd, ma linh héon d6 c6 phan sy di tim mét than xac
mai. Cailinh hon d6 khong bao gio bi htiy hoai, chi cé thé
bi doa day, nhung khong tan bién. Vi vy ma phai gitup
cho cdi linh hon dugc t6t dep, vi cdi linh hon dwoc tot dep,
thi mot con nguoi & trén duwong thé méi duoc tot dep.

Con néu nhu mot linh hon c¢6 qua nhiéu ndang né, khong
tot, thi cai than xac & trén duong thé chiva dung céi linh
hon qua xau xi, cling sé trd thanh xau xi.

Phai hiéu r6 dugc diéu dé dé thay rang, cang lam cho linh
hoén t6t dep nhiéu chirng nao, thi nguwoi trén duwong thé
sé dugc hodn chuyén, sé dugc stta déi mot cach tot dep
nhiéu chirng do.

Cho nén giap dd cho vong linh, 1a giap d& cho mot s6
déng chung sanh trong tuwong lai dugc t6t dep hon. Mot
linh hon biét tu tap, hiéu biét diéu phai trai, co tri hué thi
du tién vao mot than xac nao, thi than xac do cling khéi
sac, va anh huédng tot dep cho nhitng ngudi chung quanh.
Con mot diéu rat tha vi: d6 1a mét sy gan loc! Gan loc dé
tat ca nhitng cai gi khong t6t dep sé dugc dé qua mot bén
va lam cho n6 tré nén tot dep. Con nhitng cdi gi da tot dep
roi thi giup cho né cang ngay cang thang hoa. Téi mot luc
nao do, Coi Ta Ba sé c6 vo s6 nguoi tot dep.

<« o
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Kinh bach Suw Phu,

Co nguwoi héi rang: “Vivan dé nghé nghiép, ho bat budc phdi
lam nhiing cudc thi nghiém trén cac dong vat.” Viéc nay sé
anh hudng dén su tu tdp ctia ho nhw thé nao? Vi ho so rang
khi lam thi nghiém trén dong vat la lam ton hai dén mot
chting sanh khac, gay nén nghiép sat. Kinh xin Sw Phu tt bi
gidi thich cho con duoc ro.

Trong cudc doi, dé kiém song, ngudi ta c6 rat nhiéu cong
viéc lam. C6 ngudi thi chon lya dugc cong viéc dé lam, co
ngudi thi khong thé chon lya cong viéc dé lam, cho nén
bat cit mot cong viéc gi tao nén cho ho mot 1gi tire dé ho cé
thé song dugc, thi ho van phai lam. Tuy nhién, diéu can
thiét 1a phdi nhé rang: vi viéc kiém song, vi sy sinh ton
ma ngudi d6 bat budc phai roi vao, dinh liu vao nghiép
sat. Du rang khong phai la nghiép sat d6i véi Nguoi ma
la nghiép sat do6i véi thu vat, thd 1é6n hay thu nhd, nghiép
cling nhu nhau théi! Bat ky mot dong vat nao cling déu
mang mot than thirc. Néu nguoi d6 bat bugc phailam vao
ngh D sét thi ho phéi lu6n luén sém h61 Sém h61 noi déy,




iréng: ct tha ho giét, vat thi dudng nh
u c6 dudng vat, néu c6 phai sam hoi thi cling la

qua loa cho cé 1é. Piéu d6 rat la sai trai! Néu bay gio Thay
ldy mot thi du: nguoi ta dem con ra va nguoi ta bugc mot
ké khac phai lam cho con dau dén thi nguoi dé sé duoc
trad tu do, sé c6 hai truong hop xay ra:

Hodc la nguoi d6 néi rang: néu to6i mat ty do thi toi
cam chiu, ch@ t6i khong muon lam dau ké nay, vi
day la trai véi tam tir bi cua toi.

Con néu bay gio nguoi d6 bang long lam dau con,
nhung trudce khi ho lam dau con, ho quy xuéng va
dem hét tac da chan thanh ma an nan sam hoi véi
con vé viéc ho bat budc phailam dau con, vi ho can
phai dugc trd ty do dé hoan tat mot cong viéc ich
loi nao dé. S &n nan ctia ho 1a mot sy an nan that
sy va hét da chan thanh, ho lam dau con khoéng
phéi vi mot sy ghét hon ma la vi ho can sy ty do
dé chu toan mot céng viéc nao dé cé ich cho moi
nguoi. Viéc ho lam dau con cling van tao nén mot
nghiép lyc chd khong phai khong tao nén. Du cho
con c6 té 161 tha thit cho ho, nhung tw ban than ctia
ho van 1a tao nén mot nghiép luc roi. Tuy nhién,
nghiép luc dé cé thé dugc bién trd thanh mot bai
hoc, va bai hoc dé sé giip cho ho hiéu riang, ding
nén lam dau ké khac va phai ldy da chan thanh ma
xoa diu noéi dau cia ké khac. Nhu vay, nghiép luc
dé bién thé tir mot nghiép nang né 1a nghiép sat,
tr@ thanh ra mét bai hoc mang tinh cach la phai
trdi long tr bi, va lam cho ké khac dugc xoa diu
nhitng sy dau dén. Con néu ho khéng nghi nhu vay
thi chinh ban than ho da tao nén mot nhiép luc rat
nang, vi do la nghiép sat!
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Kinh bach Sw Phu,

Néu ho lam dau con ma niém san han cia.con dang lén
thi sé khién cho vong nghiép luc ctia con véi ho khep kin
lai. Con néu con khong khdi lén niém san hanynao ca, thi
sé khong co sy hién hitu ctia nita vong nghiép luc tir phia
bén con. Tuy nhién, phdn ntta vong nghiép lue tie phia ctia
nguoi kia van cé (vi ho da tao tdc) thi ho van phdi trd,
nhung trd dudi hinh thitc la BAI HOC. Bai hoc nay c6 thé sé
xdy ra ngay trong hién kiép hodc trong kiép vi lai. Con tw
duy nhw vay co dung hay khong?

bung lam!

Tré vé véi cau héi: Néu mot nguoi vi Iy do nghé nghiép,
vily do hoc vdn ma bat budc phai lam nhitng viéc cé lién
quan dén nghiép sat thi ngudi dé trwdc khi nhung tay vao
nghiép sat, phai luén luén chan thanh, Thay nhan manh
1a chdn thanh, rung dong, dn ndn sdm hoi. T6i lam vi mot
s bat budc, hoac la téi vi sy sinh ton, kiém song, hoac
l1a vi van dé hoc van cua toi. Néu t6i khong lam thi t6i sé
bi danh rét va khéng thé nao tién dén mot két qua 1a thi
dau duoc, 1y dugc bang va roi tir dd, cé thé giup d& duoc
cho ké khac. Tuy nhién phai luén nhé rang tat cd nhitng
viéc do, ngoai viéc tu tap, chan thanh sdm héi dn nan,
con phai dwoc tra lai bang Sy B6 Thi. Bo thi cling bang tac
da chan thanh, chtt khéng phai bo thi vi IQac cho ban
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than minh, nhv vay méi lam nhe di nghiép sat cia minh.
Viéc b6 thi trong trudng hgp nay rat la can thiét va quan
trong, vi dugc xem nhu la mot sy danh doi lai nhirng diéu
sai qudy ma minh da lam cho ké khac, sau dé cting phai
cau nguyén cho than thirc 6 trong con vat dugc siéu thoat.

N6i tém lai 1a phai chan thanh sdm héi, dn nan vé viéc
minh bat budc phai lam khién minh lam vao nghiép sat,
va sau do la phai bo thi, cling phai hét da chan thanh bo
thi, cht khéng phai vi tiéng tdm hay vi mot 1¢i lac nao do
ma bo thi.

Kinh bach Sw Phu,

Nhw vay thi truedce khi bat tay vao viéc sdt hai mot sinh vat
(trong truong hop nay) thi phadi thanh tam khan nguyén loi
dn ndn, sam héi va loi nguyén cau cho con vat dugc mau
siéu thodt. C6 phai nhw vay khong?

bung lam! Néu mot nguoi luon luén & vao cai thé phai
lam vao nghiép sat thi gan nhw ngay nao cling phai tu tap
va ngay nao cling phai sdm hoi an nan vé nghiép sat cua
minh.

Ho6i huéng cong dic tu tap ciia minh cling nhw sy bo thi
cia minh cho than thitc ma minh da phai xua duoi ra
khoi than x4c cda con vat, dé la mot viéc duong nhién.
Tat ca cai gi cling déu la mot sy danh doi va bu dap thi
mdi t6t dep/cho ca doi bén.
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Tu Bi
Kinh bach Sw Phu,

Khi mét nguoi tu hanh that sy thuwong xot cho mot hoan
canh nao doé, ho gitip do ma khéng vi danh loi thi ho co thdt
syw Tw Bi khong?

Tu Bi 1a mot sy rung dong cda Tam, va sy rung dong
dé bién hinh dé trd thanh mot sy giup d& cho ké khac.
Tuy nhién can phai phan biét Tl Bi ding nghia va Tt Bi
thuong tinh.

o Thé nao la T Bi dung nghia? Tw Bi dung nghia la
mot sy cdm thong, mot sw rung dong khong cé mot
khoang thoi gian nao cho su suy nghi ca. biéu do
c6é nghia la: thitc quan cia minh va tam ctia minh
rung dong cung mot luc, khong c6 mot sy cach biét
du rat rat la ngan! Vira nhin thay mot sy viéc xay
ra la tdm tirc khac rung dong va cé lién ngay giai
phap. T Bi d6 chi cé thé c6 dugce & cac Pang that
su Tu Bi. Tam chung sanh luc nao ciing c6 sy phan
biét, du nhé nhu sgi téc, cling 1la tdm phan biét.
Tam phan biét d6 dinh liu dén céi gi? N6 dinh liu
dén mot sy suy nghila LOT hay HAL Sy dién ta van
c6é mot thoi gian, nhung y lam viéc rat le, 1gi hay
hai? Pem lai lgi gi? Ma dem lai hai gi?
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Mot Tu Bi thwong tinh s€ di kem v6i mot tam phan
biét, du rang chép nhodng, cling van la mot tam

S phan biét. Tam phan biét 6 nam trong hai chit Loi

4 e

- nghiép lyrc cia ké khac. Trwdc mot nghiép lyc ctia ké khae

— Hai. Khi giup cho nguoi nay, giup vi cai gi? Giup
vl tiéng tdm minh, gidp vi cdi ngd ciia minh, giup
vi mot sy kinh phuc cia ké khac do6i véi minh, gitp
vi mot cdi on ctia ngudi khac, giup vi mot su thda
man ty ai d6i véi minh v.v... Tuy rang ngudilam on
cho rang: “T6i hoan toan vo vu lgi”. Nhung d6 chi
la mot cdu noi, cau noi d6 1a dé che bét di nhitng
diéu tham kin & sdu tan tdm tu cia ngudoi do.

Nhu Thay da néi khi nay, tim phan biét du la nhé nhu s¢i
tdc cling van 1a tdm phén biét. Vi vy khong thé dung chi:
“T6i lam vi toi T Bi ma lam” ma phai néi rang: “T6i khai
tdm Tw Bi dé lam,” T Bi nay khong phai la T Bi dung
nghia, vi nhuw Thay da noéi & trén, véi Tl Bi ding nghia thi
tdm rung déng va ngl thic rung déng cung chiéu, cung
Iic va vo cung chép nhoang, khong thé cé sy phan biét
dugc! T Bi d6 la T Bi noéi vé cac Pang Tu Bi!

Tam chung sanh van con c6 mot chut phin biét, du nhé
nhu sgi téc cling 1a mot tAm phan biét. Du biét rang toi
giup cho nguoi nay, khong can dé y dén mot sy trd on,
mot 101 néi t6t hay mot sy dap dén, nhung trong tan cung
day long cda t6i, vin mang mang mot chut théa man ty
ai: To6i tuv hao la toi da lam dwge mot viéc thién, mot diéu
tot dep! Vi vay, méi c6 chit KHOT TAM. B6i véi moi chiing
sanh, khong bao gio T Bi ma khong bat dau vai chit khéi
tam.

Muén diét dugc cht “khdi tam” thi phai gitt cho dwoc

tam thanh tinh méi khéng bi khéi tim. Ma mudn gitt
tam thanh tinh thi phai c6 gang dirng dé vudng mac vao

s

ma minh khéi tdm T Bi, viéc d6 c6 duang hay khong?
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Da con tity, néu minh khéi tam Tir Bi dé khuyén lon nguoi
- do tu tdp hau glal ngﬂlep luwc thi dung. Nhung minh Tw

?l ma xan tay do nhay vao danh lon phu voi ho thi cdi do
khong dung.

g bung vay!

Muon khéi tdm Tt Bi tredc mot nghiép luc ctia ké khac,
thi phai gidp cho nguoi dé hiéu réo mot cach tan tudng
nghiép luc cia ho. Thay da tirng néi rang: Du mdt chuyén
nhé nhu hat bui, cting van bi chi ph6i bdi nhan va qua. Cho
nén, trudc mot sy viec ma ké khac gap mot caAnh hudng,
mot su dau long, mot diéu khé khan khién cho minh phai
khéi tam Tw Bi, thi phai nhan thitc rang: t6i khéi tam Tl
Bi vé mot cdi gi? C6 phdi chang vi cdnh huéng ctia nguoi
d6? Canh hudng d6 da khién cho long minh xao xuyén va
khéi tdm Tir Bi dé giup cho nguoi do.

Ké thiéu tri hué thi xan tay 4o, dem Tu Bi cia minh dé
giup cho ké khéc, va cho rang minh T Bi trudc moi viéc
ctia chung sanh.

Nguwoi c6 tri hué khong lam chuyén dé. Ho phai tim hiéu
xem canh hudng, su dau long xay tGi cho nguoi do la do
& cai gi? Do 6 nhan nao ma nguoi dé da gieo trong. Co
thé rang, hoan toan chinh ban than nguoi dé cling khong
biét dugc cdi nhan minh da gay tao nén. Cé khi n6 xay
ra t trong nhiéu doi, nhiéu kié€p trudc, ngay gio nay du
duyén, trai chin mub6i rét xuéng. Cho nén mdai khién cho
ngudi d6 phéi chiu nhiéu dau kho. Nguoi bén ngoai chi
nhin thiy sy dau kho ctia nguoi d6 roi phat long Tir Bi ma
ra tay ciu giup, ché ho dau cé nhin thay dugc rd rang cai
= nhan ma nguoi kia da gieo trong tr trudc.

&l
o

. Nguoi c6 trf hué nhin nhitng canh huong clia mot nguoi,
. &su’ dau kh6 ma nguoi dé nhén chiu, cé thé doan biét duge
i rang ngu’cn do da gleo mot nhan khong lanh nao roi, bays
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Cho nén, trong truong hop nay, khéi tam T Bi khong cé
nghia la xdn tay 4o cung véi nguoi dé dé chong tra lai
canh huéng, ma phai dung nhitng 16i 1€ khuyén bao, giai
thich dé cho nguoi d6 hiéu dugc rang minh da tao viéc
khong lanh, thi bay gio minh phai nhan chiu diéu khong
tot. Tuy nhién, sé€ gap phai mot phan ng rat manh, phan
ung do rat thwong tinh, la ngudi gap canh hudng sé bao
rang: “Lam sao 6ng biét dwgc rang t6i da gieo nhan khong
lanh? Ma ngay gio nay doan chac rang téi hai qua khong
lanh?”

Do d6 ma nguoi khéi tAm T Bi muén giap cho nguoi dé,
thi phdi biét rang minh sé gap cau hédi twong tw nhw thé
va phai lya cau trd 101 dé cho ho hiéu biét rang, sy dau
kh6é ma minh phdi d6i dién ngay hom nay, chinh la két
qua cda viéc sdi quiy minh da lam trong qua kh. Minh
lam thi minh phai chiu, va ngudi nay chi cé mdt bon phan
duy nhat 1a khuyén lon minh dé cho bét di sy dau kho,
dé bot di sy buc doc tire toi. Muon diét dugc tit cd nhitng
diéu khong hay xay t¢i cho minh mot cach don dap, chi cé
con duong duy nhat la tu tdp ma thoi.

Vi vay ma long T Bi khai 1én phai c6 mot sw nhan dinh
rd rang, la to6i khong nhdy vao cung vdéi ngudi nay chia sé
sy dau kho. Néu t6i chia sé sy dau kho véi ngudi nay, toi
sé phai gap trwong hop vay vao nghiép luc cia ho va sau
do, tu viéc toéi mudn giup d& cho nguoi nay, lai héa ra toi
tao nghiép véi chinh nguoi ay. Tai sao? Vi ré rang rang toi
khong thé giup cho nguoi nay thoat duge sy dau kho, cho
nén sé khién cho ho tirc t6i va sanh ra san han doi vai toi.
Vi vay ma phdi rat 1a can than khi muon khéi tam tir bi.
Thiéu tri hué thi sé khéng phan dinh duwgc diéu nén lam
hay diéu khong nén lam.
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i&m

Néu con gdp m@t nguoti vira déi vita lanh, con thay toi
nghiép, con dem vé nha choﬁn uong, cho mot noi dm dp
dé &, nhw vy con co v@ nghlep litc ctia ho hay khong?

Thay sé giai thich rd ra{_lyhlj&iu trén.

Néu bay gio thay mo\t nguoi dei khat, lanh 1&o, khong co
an, khong c6 mac, con cho ho bita dn, con cho ho do &m
dé ho méc vao, xong roi ho ra di, xem nhu viéc té long T
Bi giup cho nguoi dé qua con hoan nan, cham dut!

Néu con vi t0 mo mudn biét nguyén nhan da khién cho
nguoi nay tré thanh ké lang thang, déi lanh, con c6 thé sé
bi sa lay, qua mot cudc doi thoai dai khai nhu sau:

“Vi sao ma ong tr¢ thanh ké khong nha, khong com an,
khong c6 viéc lam, khong c6 sy gitp d& ctia ai hét? »

« Nguoi ta ltra toi, chiém doat nha toéi cung tat cd do dac
trong nha; t6i bi diy ra khoéi nha tay trang, véi chi bo do
madc trén nguwoi ma thoi. Tham chi dén cong viéc lam cling
khong con nira. »

“ Ong bi gat nhu thé nao? ”
. « Nguoi do thuat lai viéc minh bi ltra ra lam sao. »
. “Bay gio 6ng mudn dugc giip bang cdch nao? ”

-&\'

&« Toi can phai thanh todn ngu’orl da ltra gat toi. »
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“Puoc, toi sé tim cach giup ong d€ 1ay lai sw cong bang. ”

Cu tré 161 nay da thé hién rd sy sa lay cda con trong viéc
dat khong dung cho “long tu bi”.

Con c6 biét rang nguoi nay sé di bi nguoi kia lira gat, do la
cai qua cua viéc ma nguoi nay da cwdp doat ciia nguoi kia
trong tién kiép, hay la gan nhat, trong mot khoang thoi
gian nao do, cling trong hién kiép hay khong?

Va nguoi dé cling khong bao gio, néu viéc xay ra trong
hién kiép, dai dot ma néi lén rang chinh ban than nguoi
d6 da cudp doat cia ké kia, cach day mot thoi gian khong
lau. Cho nén bay gi¢ nguoi kia trd thu lai véi hinh thic
Itra gat.

Vi vay, truéc mot viéc thudc vé Nhan va Qud, khi minh
khong biét mot cach ré rang, khong thé noi rang: Toi 1ay
long Tw Bi dé giup d& cho nguoi gap hoan nan. Néu that
su giup cho nguoi bi hoan nan 1a cho ho an, cho hg mac
am ap, cling c6 thé cho ho mot it tai vat roi thi ho phai tuy
theo nghiép lyc cia ho ma ho déi pho, khong phai viéc
cia minh, vi cang vuéng sau vo, cht T Bi ma minh da
dat ra trong tiéu dé dé giup cho nguoi nay, lai bién thanh
ra chit San han, vi minh da vay vao nghiép luc cia nguoi
khéc roi.

Cho nén d6 la Tu Bi thuong tinh ctia ching sanh va gan
nhu ching sanh nao ciing muén t6 da T Bi va ra tay dé
cttu giup cho ké khac ma khéng bao gio phan dinh duoc
rang la nén hay khong nén?

Minh khéng biét rang néu minh cit htta theo mét cdch thiéu
suy nghi la minh déa vay vao nghiép luc cua nguoi khdc hoi
nao khong hay.

59



LACPHAP.COM

Vivay ma Thay da néi rang: chit Tir Bi rat 1a tot, rat 1a dep,
rat 1a hay. Thay khuyén khich moi ching sanh phai thuc
hanh T& V6 Lwong Tam, T Bi Hy X4, nhung Idc nao cling
phdi dé tri hué ctia minh vao trong tirng hanh déng chd
khong nén ty dong ma lam. Vi ty dong ma lam thi sé bi
vap nga. Co thé rang luc dau khong nhin chan ra duoc,
nhung tlr tr ... t ti khi cang 1Un sdu ... lun sau thi sé thay
rang, minh da budc vao san han ma minh khong hay.

Nhe thi minh ciing da mdc khdau nghiép, thi phi chung vdi
nguwoi dé, con ndng thi minh da khdi tam san han voi mot
nguwoi ma von di minh khéng cé nghiép luc vai ho.

bung vay, vi vy ma khoéng c6 van dé T Bi dung nghia
ma lic nao cling la khéi tam Tw Bi.

Nhw vay khdi tam T Bi, c6 phdi la mét hanh dong tot doi
v0i ké pham phu khong?

T Bi ding nghia chi cé thé ap
dung cho cac Pang Tu Bi - Con
chung sanh 1a bac pham phu chi
c6 thé khéi Tam T Bi, c6 nghia
la TAm minh c6 rung dong truge
mot cAnh huéng, va sw rung dong
dé khoi day mot tu tuwéng tot dep,
la muon chia sé niém kho dau cia
ké khdac, va ganh vac mot phan
nao su kho khan cta nguoi bat
hanh.

Tam chung sanh van con la TAm
Phan Biét, cho nén khong thé nao
hanh s& mot cach tron ven hai
chir “Tu Bi.”

S4B

Thay lay mot thi du vé mot ching
sanh biét tu tap.
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. Mot chung sanh biét tu tap cé ngh1a 1a, biét dung cai tri
- hué cia minh dé phj n dinh diéu nén hay khong nén. Khi

Wg truéc mot sy v1ec,ma minh muén té da Tw Bi, pha1
dung tri hué di trudc dé xem coi nén hay khong nén tién
téi, nén hay khéong nén hanh s T Bi. Vi vay ma da c6
tdm phan biét roi. Cho nén khéng thé ndi rang dé 1a mét
Tu Bi dung nghia dugc.

b6i véi Chu Phat va Bo Tat, khi nhin thdy mdt nguoi
phudc ditc dang gap sy khé dau, hoan nan, hoéc & trong
mot hoan cdnh kho6 khan nao dé, ma nguoi nay lai khong
bi veéng mac vao mdt nghiép luc lam nguyén nhan gay
tao cAnh hudng hién tai, titc khac cdc bang T Bi dwa tay
dé ctru v4t ngay.

Tam rung dong va nhan thitrc, nhi thic hodc y thic cung
dién tién trén mot bang tan, khong c6 ké hd, do dé méi cod
thé dat dugc mot cach toan ven chit “TUu Bi”.

Nhung ma khi soi thdu duoc chiing sanh do la nguoi phuéc
ditc, va nhdt la khong bi vieéng mdc vao bdt cit mét nghiép
lwc nao ngay trong hoan canh do, thi ciing da la mét hinh
thitc phan biét roi?

bung vay. Nhung ma tat cd moi sy viéc dd, khi néi 1én thi
c6 thoi gian, nhuwng khi vira nhin thiy la da thau suo6t, dén
noi khéng cé6 mot chut khodng thoi gian nao dé cé mot sy
cach biét gitra tim rung dong va ngi thitc. Vi vay co thé
noi rang: moi viéc da xay ra gan nhu cung mot ldc.

Thay dd néi rdang: tat cd viéc nhé hay lon, dit nhé bang soi

téc ma xdy ra, cting déu la két qud ctia nghiép lwc. Vay thi

lam gi co cdi chuyén ma chiung sanh gdp nan lai khong
- phdi la mot sy gidn tiép ctia nghiép li'c hanh st?

- Gid st nhu mot ngu’o’l dang di gitra du’o’ng, ty nhién dap :
i ~nham mot vién d4 va trat chan té Xuong Sy viéc nay xay.
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. " ra c6 thé 1a khéng dinh liu gi dén nghiép luc da tao nén.

ay la trong dam chdy, c6 mot nguoi bi chét chay do &

~~ nghiép luc ctia ho tao nén, nhung cling c6 nhitng ké bi va
- lay, khong cé lién quan gi dén nghiép luc chay ca. Ho bi
5 vuéng vao dung luc Itva dang ap téi, trong trueong hop do,
ho sé duoc dua ra ngoai lién tirc khac, vi ho khong dinh
liu gi dén nghiép chay do.

Chiing sanh phdi lam sao dé giam thiéu cdi tam phan biét?

Muén gidm thiéu tdim phan biét thi chi c6 tu tdp ma théi!
Vi khi tu tap, sé tién l1an ... tién lan dén tdm thanh tinh,
tiec 1a tdm phéng ling. Ma mat khi tim bang phang nhu
guong roi thi trudc mot viéc xay ra, nguoi ta nhin vao la
thay ngay két qud cta su viéc dé roi. Nhw vay dau cé can
phai dung tri hué dé phan dinh moi sy viéc nita.

Kinh bach Sw Phu,

CO phdi Tam phan biét phan l6n la do cdi Tanh tao ra hay
- khong? Con don cit mot vai thi du sau day:
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nhiéu hay it day? Liéu ho cé tién dé hoan tra lai cho minh
hay khong?

Voi tanh GANH TI thi con sé nghi rang: Nguoi nay con
thanh cong va noi tiéng hon minh, néu t6i gitip cho ho lam
xong viéc nay, ho sé cang noi tiéng nhw con, KHONG NEN
GIUP!

Hodc véi tanh ICH KY - HEP HOI, méi khi ¢6 ai xin con mot
cdi gi, con sé vé cung ludng Iy, va tim cdch choi tir.

Né6i tém lai, chinh cdi TANH ctia minh lam cho TAM PHAN
BIET cang lén rong, cang ndng né hon. Trong vong tron
nghiép luc Tam - Y — Tanh khi di nguoc lqi, thi cdi tanh dan
dén cdi tam, thanh ra nguyén nhan ctia cdi tam phan biét
chinh la cdi tdnh. Tanh nhw thé nao thi sé cé sw phan biét
ttty vao ddc diém ctia cdi Tanh do.

Con tu duy rat dung! Ngoai ra tAm phan biét con & Y nita.
Phan nay c6 tinh cach hoi té€ nhi mot chut la: giup cho mot
ngudi tuy bdo rang khong vu 1gi, nhung trong tan cung
ddy long cling van 1a mot sy théa mén ty ai, théa man cai
nga hoac cai danh.

Diéu nay rat rat 1a nho, nhu sgi toc, nhung dé van 1a cai
y rat tham kin cia minh. Cho nén Tw Bi cia chung sanh
luén ludn di kém v@i tdm phan biét. Tk Bi cia Chw Phat
B0 Tat hoan toan khong di kém véi bat ky mot cai gi khac.
La tai vi Chw Phat B6 Tdt da giit dwoc tam binh, da diét
duwoc cdi y khong khdi sanh, khong cé nhitng cdi tdnh vong

dong dé dwa dén cdi tdm phdn biét do. Do dé mdi cé thé
hanh Tu Bi dung nghia duoc.
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Con tu duy khong sai! Tuy nhién, du cho Tu Bi cia chung
sanh khoéng dugc tron ven, van con it nhiéu TAm phan
biét, chung sanh van thé hién dugc mot sy rung dong cia
Tam truéc nhitng cAnh hudng ctia nguwoi dong chiing hay
di chting, hodc ngay ca trudc sy dau dén cia loai suc sanh.

Su rung dong nay da khoi mao cho nhitng y tuéng dan
dat t6i mot hanh dong THIEN. Thién nhiéu hay Thién it,
gia tri cda hanh déng nay cao hay thap, tat ca déu tuy

10c vao mot sy tu tdp dung nghia va mot sy trau gioi
am - Y- Tanh dung muc.
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Minh Tam Kién Tanh
Kinh bach Su Phu, W

Xin Sw Phu tir bi gidi thich cho con duwoc ré thé nao la Minh
Tam Kién Tanh thanh Phat?

o Minh Tam c6 nghia la roi sdng cai Tam minh
« Kién Tanh la thay dugc cai Tdnh cia minh.

Trong qud trinh thdu sudt dugc cai Tam, nhin thdy dwgc
cai Tanh, nhan chan ra duoc cédi Y, tic 1la da khac phuc
duwoc mot phan nao chinh ban than minh.

Tai sao chi méi khac phuc dwgc mot phan nao ma khong
la tron ven?

Con da biét qua vé vong tron nghiép lyc Tam - Y — Tanh.
Tanh chiéu cdm nghiép lyc rat nhiéu. Gdn nhu nhitng
nghiép lyc ma chung sanh da tao nén, déu bat nguon tw
& cai Tanh qua 1ay ltng, budng lung, khéng dugc dui mai.
Mot ching sanh con mang trong ngudi qua nhiéu tanh
xau, thi chac chan rang khéng thé nao cé dwgc mot cai
Tam an on, lam nén tang vitng chac cho nhitng y nghi cao
thuong dugc.

\\ \N"" ~ 65
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vl Muc dich ctia viéc tu tap la 1am sao tién dén viéc gitt mot .~ Y
Tam Binh va t6i luyén cai TAm Binh d6 dé né trd thanh
mot tAim guong trong sang, soi thau dugc tat ca nhirng sy
viéc xay ra.

Mot nguoi tu tdp chan chinh sé khong ngirng kiém soat
Tanh cda minh, khong ngan ngai vach rd nhitng théi hw
tat xau cia minh, va cting khong chung tay khi bat buoc
phai chém chat no, tiéu diét no.

Mot nguoi voi mot cai Tam trong sang, khong dé gon bat
ky mot y twédng bat thién, bao nhiéu tdnh xau cling déu
thiéu hiy thanh tro bui, thi chac chan rang viéc tao nén
nghiép lyc véi ké khac sé kho xay ra.

Nghiép lyc ctia hién kiép da khong c6 co hoi dé hién hiru,
nguoi do sé dugc ranh tay dé déi pho véi nhitng nghiép
lye tr trong qua khit. Nhitng nghiép luc nay cé thé xay
dén hoac dudi hinh thirc “nghiép luc s6ng” tirc 1a mat doi
mat, hodc dudi hinh thire cac bai hoc.

Du ¢ dudi bat ct dang thic nao, nguoi tu tdp chan chinh,
khi da hiéu r6 tan twong nhirng nguyén tac can ban cta
viéc tu tap, sy twong quan cua vong nghiép luc, nhitng
dau méi cua cac nghiép chuwéng dén véi minh, thi viéc
tiép nhan nghiép luc, déi phé vdéi nghiép lyc, hda giai
nghiép luc, khéng con 1la moét sy kho khan va lung tung
nita. Man vé minh, nh¢ sy tu tdp ma dwgc mong lan...
mong lan... dé tré thanh mot tdm guong trong vat.

Chu Phat va Bo Tat cling da trdi qua nhitng thoi gian
dai dé dui mai TAm - Y - Tanh, va cling da bao mon cac
nghiép chuwdng sau day cia minh dé méi dat dugc tdm
guong trong vat cia Tam. V&i tdm guwong do, cac Ngai da

N\ soi thau dugc rat ré rang Tam cua tat ca moi chung sanh. A




/’I'u tap latién lan dén viéc “thu dac” tam guong trong sang
d6. Minh di trén con duong ma Chw Phat va Bo Tat DA di. N
Minh SE c6 dugc nhitng gi ma Chw Phat va Bo Tat DA co. Y
SG di minh chua cé thé thanh Phat, thanh B6 Tat dugc la
vi minh con qua thwong minh!

« Biétrang TAm tdi con vong dong, nhung van khong
dédm de né xudng.

o Biét rédng toi van con nhiéu Y twéng sai 1am, bat
chanh, kém cao thuwgng, nhung van khéong dam
tiéu diét né.

« Biét rang tanh xiu con day day trén nguoi cla toi,
lam cho t6i nhiéu phen diéu ding, ké gian, nguoi
hon, oan thu chéng chat, nhung t6i van khong du
can dam cam dao chém chat no, dé cho né c mac
sttc hoanh hanh, 1am cht cudc doi toi.

o Nhan ra dugc Tam tdi con chuwa An Tinh.
« Nhan ra dugc Y tudng clia toi con nhiéu gut mat.

e Nhan ra dwgc té6i con qua nhiéu Tanh xdu bao
quanh.

Nhu’ng, néu toi biét gidm bat di hai chit Ty Ai, biét dé cai /
N Nga ctaa m;nh nam mop xuong, can dam dénhin thau - '
; - ¥ T h cia , do
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Thay khong chuwa dud - Hi€u khong chwa du - Biét khong
chua du - Phdi HANH méi dd! Vi ¢6 Hanh méi c6 thé thu
dac dugc nhitng gi ma Chw Phat va Bo Tat co.

Hat giéng B6 Dé ludn ludn & trong moi ching sanh. Du
& bat ky hoan cdnh nao, ngay ca dang oan oai, kho dau
trong chén TAM PO, hat giong d6 khong bao gio bién mat.
N6 cho dgi...cho doi...dé mot ngay nao dé, khi dd duyén
lanh, chung sanh d6 nhan chan ra dugc nhitng diéu sai
trai cia minh, ha quyét tdm stta d6i toan dién ban than
minh.

Khi d6, TAm - Y — Tanh s& dong ruc sang, ho tro cho hat
giong Bo bé dom bong, két trai.




V4 Thudng

VO THUONG la mot tit ngtt ma chung sanh thuong hay noi
dén nhiéu nhat, nhung chuing sanh c6 that sy hanh dong
vo thuong hay khong? Va da nhan thirc vé vo thuong nhw
thé nao?

Cai gi ma minh khéng vura y, khong thanh tyu dugc, hoac
thanh tyu khong dung v, thi cho 1a vé thuwong; thé thi cai
gi dung y thi minh sé& goi nd ra sao? Chac chan rang khong
thé goi la vo thuong duoc!

Hai nguoi dang tranh gianh nhau mét vat gi do, ké thua
cudc thi cho vat dé la voé thuong. Nhung ké thang cé goi
dé 1a vo thwong hay khong? Nguoi thang sé cho dé 1a hiru
thwong, vi néu khong hitu thuwong thilam sao c6 viéc dem
sttc lye ra dé tranh doat n6 cho dugc. Con ngudi thua cho
dé la vo thuwong dé ty an Gi minh va ngan di niém dau
mat mat mot cai gi ma minh mong cau, minh mong méi
ma khéng dugc.

Nhw vay, vo thwong hay hiru thwong ciing chi 1a mot
ma thoi. Tuy theo tam nhin, tuy theo phwong vi cla
ngwoinodi cau noi do.

Nhu thé thi: Thé nao la vé thuong? Cai gi la vo thuong?
Kinh bach Suv Phu,
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~ Trén doinay co cdi gi ton tai vinh vién va mai mai? »——

» . 4\,
Khéng cé vat gi hét. |

Néu khong c6 vat gi ton tai vinh vién va mai mai thi tai
sao cho rang né hién httu? Ma néu khong xem né hién
hitu thi tai sao lai muén chiém doat n6?

Chi dé thda cai muén ctia minh.

Nhu vay, ddu méi cta vé thuong chinh & cdi gi? Chinh
0 cai Muon cia minh. Mot khi cdi muoén cia minh thoa
dugc thi cho rang né hién hitu. Khi cai muén cia minh
khong dugc théa dang thi xem la vo thuwong. Cho nén, tat
cd moi sy vat trén doi, néu cho né la vé thuwong hay cho
no la httu thuong thi cing nhu nhau thoi, khong co gi
khéc ca. Tuy theo cdi muoén ctia minh c6 dugc théa dang
hay khong, ma mot vat hay mot su viéc sé tré nén hitu
thuong hay vo thuong.

That su ra, tat cd moi sy vat trén doi déu ¢ thé nhw nhw
bat dong.

bay la mot manh vai. Néu toi mudn khodc manh vai nay
1én nguoi, t6i phai bién manh vai nay thanh cdi o, cai
quan, cai khan, hay thanh bat ky cai gi dé t6i cé thé khoac
lén nguoi cla téi dugc.

Cling manh vai nay, vi t6i khong wa mau sac ciia né, khong
wa nhitng hinh dnh trén manh vai, t6i khong muon nhin
thdy no nita, toi sé huy hoai nd, dé cho né khong con hién
hitu & truwdc mat cia toi nira.

Manh vai nay, khi t6i muén né tré thanh ra cai 4o, cai
quan, cai khan hay bat ky cai gi dé quan 1én nguoi cda toi
theo dung nhu y muén cda toéi, né dau c6 mé miéng noi
ra la: “t6i rat thich, rat thich.” Khi t6i khéng con thich né




nita, tdi muén xé tan nat n6 di, hay muén quang né6 vao
mot noi nao dé dé toéi dirng thay no nita, né cling khong
thé nao budn rau ma noéi rang: “dirng liéng to6i, dirng liéng
toi.”

Miéng vai nay trudc sau nhu mot, & vao thé nhw nhu bat
déng. Ty t6i, toi cho n6 mdt niém vui dé trd thanh ra mot
vat & trén than thé t6i, dé khoe khoang véi tat cd moi
nguoi, va cling ty chinh téi dem n6 xuéng va liéng né vao
mot goc hay xé nat no di.

Nhu vay, tat cd moi sy vat trén doi, tw ban chat cia no,
& vao thé nhu nhu bat dong, vo thuwong hay hitu thuwong
la do nguoi st dung no, do nguoi cAm nam no, gan ghép
cho né moét tu nglt 1a httu thuwong hay voé thuong, tuy vao
cai muon, mudn nhiéu hay muon it hay khéng muén cta
nguoi st dung no.

Cho nén, d6i v6i bat ky mot vat gi ma t6i cling déu dat vao
chit MUON thi n¢6 sé trd thanh ra hién hitu. Néu bay gio
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long t6i than nhién, gitt thé nhuw nhu bat dong trudc cai
nhu nhu bat dong cua mot do vat, cé nghia la t6i khong
didt chtt MUON vao cai nhw nhu bit dong ctia mot do vat,
trc 1a toi dd khong tao nén cdi giéng moi, cdi co sé cho cai
nhu nhu bat dong doé.

Mot vién ngoc quy gid dugc dat & vi tri dé, néu tat ca moi
nguoi déu gitt tam nhu nhw bat dong, vién ngoc do sé doi
doi & tai vi tri d6, khong di chuyén. Nhuwng, néu tat ca cac
tam déu dong, vién ngoc sé khong con & vi tri d6 nita, ma
no sé trd thanh nguyén nhan gay tao sy twong tan cho tat
ca nhitng cai tAm muén s& dac no.

Vi vay, dau méi cda vd thwong hay hitu thuwong chinh la
cai muodn ciia minh, ma cai muén do 1a hinh thic cia céi
Tham. Vi tham cho nén méi Mudén, néu khéong Tham sé
khong Muon. Va moi chung sanh déu lgi dung hai chit “vo
thwong” rat 1a nhiéu.

Tai sao Thay lai néi 1a 1gi dung “V6 Thuong”?

Khi mot nguoi cé tdm y xau, dan dyng, sap xé€p nhirng
cach thirc dé chiém doat vat s@ hitu ctia ké khac, nguoi dé
sé dya vao hai chit Vo Thuong dé an i, khuyén lon nguoi
s@ hitu mon do quén di niém dau mat mat. Ké ném da
dau tay da chiém doat vat, roi loi dung chit Vo Thuong dé
khién cho nguoi cha cia moén do, vi y twdng vo thuong,
nén khong con dé y dén vat da mat nira.

D6 1a Thay néi dén sy vat vé thuong.

boi véi mot doi nguoi, thoi gian nhuw nwée chay qua cau,
madi vira buoi sang, thoat mot cai di chiéu t6i, méi thirc
day do, lai phai lén giwong ngu nira, mdi vira mé mat, cat
tiéng khdc chao doi, roi lai téi nham mat, cling lai khoc
tiéng khdc tién dwa. Cudc doi nhu gioé thodng may bay,




khoéng dinh, khong try, khong kéo dai, vira thoat thay cé
roi lai bién khong. Trong sudt quing thoi gian mé mat
chao doi cho dén khi nham mat lia doi, bao nhiéu thang
tram, bao nhiéu troi néi, viéc dén roi viéc di, cai co roi
cai khong, ban tay nam lai r6i ban tay thd ra, tat cd moi
tht chép mat. Mot ké mang, nam gitt mot vat quy trong
tay, thoat mot cai da bi nguoi cudp mat, cho nén co roi
khong. Vira vui tao ngd lai dén buon biét ly, cé dén roi co
di, khong c6 cdi gi an tru cd, cling khong cé cai gi la vinh
vién. C6 an tru ciing chi trong khodng mot thoi gian nao
do, cé roi xa thi cling khong phai 1a méai mai. Khi 1én khi
xudng, khi tram khi bong, khi cé khi khong.

Khong bao git ap dung dugc hai chit vinh vién vao tit cd
moi sy viéc, s vat & Doi. Néu ¢ vinh vién thi sé khong
c6 vo thudng. Chir vinh vién va chit vo thudong khong
bao gi¢ dugc st dung chung véi nhau, dé 1a hai chit doi
nghich nhau.

Trén doinay co cai gi la vinh vién? Khong c6 cai gila vinh
vién ca! Vinh vien trong mot giai doan nao do, dé roi sau
d6 1a mot su chia ly hay mot sy cham dut.

Cho nén, khi di hiéu r6 viéc d6 roi, ching sanh can phai
nén thau dao rang: trong van dé giao té, dirng bao gio
nén déi x& véi nhau trong tw cach vo thuwong, vi néu déi
XU vGi nhau trong tu cach vo thudng, sé rit dé dang ham
hainhau. Cling dirng bao gio' d6i x& véi nhau theo tu cach
hitu thuwong, vi déi X véi nhau theo tw cadch hitu thuwong,
tic kKhéc sé c6 san han, ganh ti, ghen ghét va dau kho.

Con c6 thé cat nghia cho Thay nghe, tai sao d6i x& voi
nhau theo cach hitu thuong lai co sy ganh ti, ghen ghét,
dau kho x4y ra kém ludn san han?
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**" Hitu thuwong ludn ludn di kem vdi cdi muoén ctia minh. Mot

Kinh bach Sw Phu,

khi minh muén chiém doat, muén sé& hitu mot cdi gi do,
minh sé bdt chdp thu doan, bdt chdp thdi do, hanh déng
khong can ddn do, mién sao théa duoc cdi mudn ctia minh
ma thoi. Do dé mdi dwa dén sy san han khi va cham vaoi
nhau.

Trong su giao t&, néu dung tinh cach hiru thwong dé doéi
XU v6i nhau thi mac nhién chap nhan céi c6. Ma mot khi
chap nhan cai cé roi, d&n mot Iic nao do cai c6 chap canh
bay xa, lic dé minh sé& nghi nhu thé nao?

Hai nguoi ban chi than, nhung mot ngay nao do lai co
nguoi tht 3 xen vao dé chia sé sy tham thiét do, tic khac
sé c6 ké ganh ti, tirc toi va dwa dén san han, chi vi nguoi
dé twdng rang cai sy tham thiét d6 né an tru mai mai
va vinh vién. Cho nén Thay muén nhic nhé rang: chung
sanh dung bao gio theo chan tinh cach vo thuong ma ciing
dung bao gio chay theo tinh cach httu thwong. Khong vo
thuong, khong httu thuong mai gitt dugce tinh cach nhuw
nhu bat dong. Gitt duwgc tinh cdch nhu nhu bat dong la
gitt cho cai Muon khéng phat khéi, cai tham khong néi
1én. Tham Mudn mo6t khi da xuat dau 10 dién roi thi san
han sé tiép noi theo sau.

Thay thuong hay néi rang: nguoi tu tap nén gitt Tam
Binh. Trong cdi tdm binh d6 dd chwta cdi nhuv nhu bat
dong, chd khong phai tam binh 1a im ldng suét ngay khong
1én tiéng, khong hanh dong, khong bat ky mot phan tng
nao.

Dlrng hiéu sai chit TAm Binh ma phai hiéu rang:

Khi t6i gitt Tam Binh 1a t6i git thé nhu nhu bat dong; khi
toi gitt thé nhu nhw bat dong, t6i sé khong bi chi phoi béi




Khi t6i khéng bi chi ph01 boi
vO thuong hay hitu thuong
thi nhitng su thay doi trong
tam cuda to6i sé khong cé. Mot
khi sy thay doi d6 khong co,
thi sé khong c6 mot dong luc
nao dé khoi day cai Muon,
lam nén tang, lam cai goc
cho cai Tham. Khi do toi sé
cdm thdy An On, cdm thdy
mot sy An Binh dung nghia.
Tat cd moi sy vat trén doi
déu dén vai tinh cach hitu
thuwong, ai cling nhin thay, ai
cling sO mo, ai ciing bi dao
dong vi cdi tinh chat hitu
thuwong cia sy vat cling nhu
Su Viéc.

Nhung, nguoi tu tdp chan chinh sé lam cho tinh cach hitu
thuong d6 khong tdc dong manh vao trong tam tu cia ho;
néu nhitng sy viéc xay dén co tinh cach bat budc, thi phai
dung TAm Binh dé bién hitu thuwong trd thanh vo thwong
mot cach nhe nhang.

Trong cudc song hang ngay, gitt dwgc Tam Binh trudc
bao nhiéu céi s6i ddng, bao nhiéu sy don dap, bao nhiéu
bién c6 xay ra trong cudc doi, bién tat cad nhitng thi hitu
thuong dé lan lugt tré thanh vo thudng, minh sé cam
thdy doi song trd nén nhe nhang hon, dé théd hon va bat
vudong ban hon.

Nén tap lang nghe, tap tv duy, gom hét tat cd nhitng gi
minh thiy, nghe, biét, dé trudc mat, dung Tam Binh, Tam

vO thuong hay hu’u thu’o’ngy’
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- Lang Dong dé phan tich ban chat cda tirng viéc mot, nhan——"""

thire ro tirng chi tiét mot, titc Khac sé& tim ra dugc méau
chot ctia sy viéc va dé dang chuyén tinh cach hitu thwong
thanh ra vé thuong.

Nhu vay, sé cAm thdy cudc séng khéong qud 6 at, khong
qué kho khan. Nhat 1a d6i véi nhitng viéc thwong tdm xay
dén cho minh, cang phai gitt TAm Binh dé bién d6i nhitng
thuong tam thanh ra sy nhe nhang, tho théi, bang cach
héa giai httu thwong thanh vo thuong.

Nhu Thay da ndi & doan trén, ching sanh lic nao cling
noéi dén hai chit vé thuong, nhung lai xau xé nhau, chém
giét nhau, dap 16n nhau, gianh giat nhau cting béi hai chir
V6 Thuong. Vi vay chit vo thudong da bi lgi dung rat la
nhiéu. Phai nhé mot diéu rang, ban chat cda vo thwong
chinh la httu thuong, c6 htru thuong maoi ra vo thuong. Vi
vay, minh da thay ré rang rang, tir httru thuwong bién thanh
ra vo thuong, tu vo thuong tao thanh hiru thuwong, do do
khong bién mat di dau ca. Vo thuwong hay hitu thwong tuy
thudc vao vi tri ding ctia minh, tdm nhin cda minh ma

¢



biéu do6 ndi lén cai g1? Noi 1én rang, dd hiéu rd nhw vay
roi thi du cho t6i c6 cam mot vat quy trong tay, hay toi
danh mat cai vat do di, sé khong cé gi phai hoi tiéc ca.

Mang s6ng cua téi ngay hom nay da cham dut thi cling
khong c6 gi phdi nudi tiéc. Cai hittu thuwong da trd thanh vo
thuong roi. Khi cai linh hén con trong mdt than xac thi ¢
sy cr dong, s hoat dong cia mdt con Nguwoi. Nhuwng khi
linh hén d6é budc ra khoi than xac roi, cai danh xung “con
Nguoi” da khong con ton tai nita, né trd thanh vo thuong
roi. Linh hon gio day mang mot cai tén hitu thuong la
“Vong Linh”.

Khi vong linh nay tim dwgc noi an tru va tré vao mot than
xac mdi thi cai hitu thuong ctia 2 chit Vong Linh bién mat,
vong linh khodc 1én tinh cdch hitu thuwong cia mot con
Nguoi. Nhu vay, t httu thuong budce sang vo thuong, tw
vo thuong tré thanh hitu thuong, chi la mot budc khong
qué xa, rat gan, rat le, rit nhanh. Ngay gio nay vong linh
mang tén la vong linh, tic 1a dd ddnh mat cai hitu thuong
cia con nguoi roi, nhung lai dwgc cai httu thuwong cta
2 chit vong linh. R6i khi linh hon tién vao mot than xac
moi, cai hitu thwong cda Vong Linh sé bién mat dé trg
thanh cdi hitu thuong cia con Nguoi.

Kinh bach Sw Phu,

Thé thi cdi A Lai Gia Thitc cting khong dugc xem la vinh
vien va mdi mdi hay sao?

Tai sao nguoi ta goi A Lai Gia Thirc 1a vinh vién? That ra
dé chi 1a cadch dung danh tir ma théi. So v6i nhitng cai
thirc khac bi hay diét, chi c6 A Lai Gia Thitc con hién hitu
dé cho linh hon mang A Lai Gia Thirc di theo. Nhu Thay
da gidng gidi rat ro rang trong quyén sach 49 Ngay Siéu
DO Cho Than Nhan, song song vai viéc chi dan cho vong
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vat nao khong can thiét chira trong tui A Lai Gia Thic.

Khi ra di, vong linh chi biét rang t6i c6 mang theo cai tui,
dé 1a hanh trang cda t6i. Vong linh chua hé kiém soat lai
nhitng gi trong cdi tdi dd, chi biét cai tui rat nang, va c
chéac chan trong long 1a minh cé hanh trang da day dé
mang theo. Khi siéu d6 cho mot vong linh, nguoi chu 1&
sé giup cho vong linh b6 cdi tui xuéng, mang cdi tdi trén
vai rat nang, bay nhitng dé6 nam trong tui dé ra, cai gi can
thiét thi gitr lai, cai nao khong can thiét thi quang né di.
Do do6, cling c6 thé rang t¢i mot ldc nao dd, cai tui sé
khong con mot thw gi trong dé ca. Vi sao? Vi tu trudce téi
gio, nhitng vat trong tdi toan la nhitng tht khéng can
thiét; khong can thiét khong phai 1a khong can thiét doi
vGi vong linh, ma 1a khi ngudi chi 1€ vai mot tri hué sang
suot chi ro cho vong linh: mang theo mén nay khong xai
dugc, mang theo mon kia cling khéng xai dugc, mang
theo moén no sé khong st dung dugc trong tuong lai, cho
nén bat budc phai bé ra, tdi luc dd, vong linh mai sang
1én, méi nhan biét rang t6i d@ mang nhitng th khong
can thiét.

Cai tui A Lai Gia Thtc nay co khi khong con c6 mot thw
gi chita & trong d6 nita, nhung ma hinh dang cda cai tui
d6 van con dung dé chwra. Chi ré cho vong linh nhan ra
tinh cach V6 Thuong & diém nay. Bd 1la: nhitng gi ma vong
linh mang theo, vi ¢6 cdm gidc ndng, nén vong linh cho
no 1a hitu thuong. Ngay gio nay, khi da dugc hudng dan
dé nhan ra thyc chit ctia titng vat mang theo, vong linh
mai thdy rang minh dd mang theo qua nhiéu rac ruéi. Do
d6, néu c6 phailiéng bo n6 di, hiy hoai né di, cling khong
c6 gi la nudi tiéc. Cai than xac ma vong linh vira budc ra
khoi do, chi trong vong vai ba hom nita, vi nguoi ta khong
muon cdi than xac d6 b6c mui nén dem thiéu hiay né di,

linh tu tip, ngudi chu 1€ con phdi tin tinh hwéng dang
phan tich, chi bdo d€ vong linh nhan ra dugc nhitng do -
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At ngoi nha ma vong linh an tru trong do, ctimg khong

phéi la mo6t vat httu thuong nhu vong linh twdng. .

Huong chi 1a tai san, 1a danh lgi hay tinh cdm!

Cai gi dugc xem la httu thuong déi vai vong linh? b6 chinh
la 4nh sdng tri hué, giup soi td con duong trudc mat ma
vong linh muén cat budc. Ngay gio nay, vong linh chi can
c6 bao nhiéu dé ma thoi dé ra di, va deo trén nguwoi mot
cai tai hanh trang cang nhe chirng nao, cang t6t chung
nay.

Lay thi du: trudc kia vong linh deo trén nguwoi cia minh
100 cuc d4, so véi ngay nay, vong linh chi mang cé mot
vién minh chau nhé xiu nhung sadng ruc va vé cung quy
gia, thtr héi rang vong linh lya chon céi nao?

Cho nén can phdi gitp cho vong linh nhan chan ra cai
nao khong can thiét va cai nao can thiét dé mang di. Cai
can thiét d6 chinh la cai &nh sang tri hué, rat t6i can!

Vong linh dwgc thac sanh vé Coi Ngudi cling rat can cai
anh sang tri hué, vong linh thac sanh vé Cdi Troi cling
van can anh sang tri hué, vong linh thac sanh veé cbi Cuc
Lac cling van can anh sang tri hué. Do d6, cai httu thuong
that sy doi véi vong linh, chinh 1a &nh sang tri hué ma
nguoi chu 1€ sé phai gidp cho vong linh tu tap dé dat dwgc
cai anh sang tri hué do.

Tat cad nhitng gi khong can thiét sé duwgc xem la vo thuong,
phéai hay bé, chi con gitt lai nhitng cdi gi that sy can thiét
va ich 1gi cho viéc truong ton ctia mot linh hon.

Trong van dé vo thuong, can phai nhd rat ro rang rang,
H{tu Thuong va Vo Thuong chi la mot ma thoi! Tuy hai
ma mot, tuy mdt ma hai, tiy & vi tri, tuy & tam nhin ma
vo thuong bién thanh hitu thwong va hitu thudong bién
thanh v6 thuong. Cho nén, khi gitt dugc tdm nhuw nhu
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bat dong roi thi du la hitu thuwong hay la vo thuong, cling
chiang dem lai mot sy kho khin nao déi voi mot ké gitt
duwoc Tam binh.

Chu Phat va B6 Tat vi gitt dugc cdi thé nhu nhu bat dong,
noi ném na la cai Tam binh cta Phat va Bo6 Tat, nén trudc
nhitng dau kho cia chung sanh, Chu Phat va Bé Tat méi
thau hiéu dugc chung sanh kéu kho vi cai vo thuong hay
vi cai hitu thuong.

Truéce 161 kéu gao, rén la, cau cliru cia mot nguwoi bi mat
mat mot mén d6 nao do, néu chu Phat va Bo Tat khong
gitt duwgc cai thé nhu nhu bat dong, sé cam thay rat la
Xa0 xuyén trudc bao nhiéu tiéng kéu kho ctia chung sanh.
Hang ngay, cAc Pang Tt Bi phai tiép nhan khong biét bao
nhiéu 161 cau xin: xin cho con dwgc cdi nay, xin cho con
dugc cdi kia, xin cho con dugc chién thang, xin cho con
14y dugc vg dep, xin cho con dugc su nghiép, xin cho con
duoc cong viéc tot, xin cho con c6 duwgc mot dira con khau
khinh, xin cho con dugc thang quan tién chic,... nhitng
161 cau xin d6 toan la gi?

Toan la sy mong cau cia ching sanh ma thoi.

Dang mot nai chu6i, dang mot dia trai cay dé cau xin: cho
con co dugc mot su nghiép cao, cho con dugc mot nguoi
vo dep, con dang phdi tranh céng viéc nay véi nhiéu
nguoi, do d6 cau xin cho con thanh cong ... d6 1a sy cau
xin httu thuong.

ROi bay gio lai cling mot tiéng kéu: Phat va B6 Tat ctu
con vi con mat cong viéc lam roéi, Phat va B6 Tat cttu con
vi con da mat dwa con roi, Phat va B6 Tat ciru con vi gia
dinh con tan nat roi, Phat va B6 Tat citu con vi Xe con hw




"khong di dugc, Phat va Bo Tat ctiru con vi tinh cam cta = «
con va ngudi d6 b st mé ... Lai 1a mot tiéng kéu, tiéng <%
kéu vO thuong. \;
Mot bén la sy cau xin “Httu Thuong”, mot bén la tiéng

kéu “V6 Thuong”, Phat va Bo Tat phai lam sao day? Néu

khong gitt nhw nhu bat dong, chac chan rang cac Ngai

cling phdi r6i tri 1én va vo cung xao xuyén.

Nén nhé mot diéu rdng: Phat va Bo Tat sdn sang dé ciru
giup nguwoi phudc duc gap nan tai dung nghia, chd khong
phdi dé giup cho nhitng tiéng kéu vé hitu thwong hay
nhitng tiéng kéu vé vo thuong, vi d6 la vy vao nghiép
lyc ctia chung sanh.

Trong cudc sdng hang ngay, mot nguoi phai lién tuc, lién
tuc trd nghiép. Purng néi rang t6i chwa hé bao gio tao
nghiép, nghiép tr tién kié€p, nghiép t&i hién ki€p; mot 161
noi cia minh, mot hanh déng ciia minh van cé thé tao
nén nghiép dugc, nghiép 16n hay nghiép nhé.

Néu ngay gio nay biét tu tap, biét tim
dd moi cach dé ngung viéc tao nghiép,
dé 1a lam cong viéc kéo lai thoi gian, dé
cho thoi gian ngung dong lai; thoi gian
ngung dong lai c6 nghia la dé cho
nghiép khong troi lan. Khéng troi
lan, khong phai 1a nghiép luc cta
tién kiép dau, ma la nghiép luc
cta kiép hién tai. Minh kéo
thoi gian duang lai, nhung
van phai tiép tuc trd nhitng
nghiép 16n, nghiép nho twr
trong qua khu.




Vi vay, néu biét tu tap sé co6 sy san qua s6t lai. Dung cai
gi dé san qua s6t lai? Dung cdi cong dic tu tdp cda minh,
dung céai phudc dic cia minh dé san qua sét lai nhitng
nghiép lyc ma minh phai déi dau. Po6i khi phai ganh chiu
nhitng nghiép nho dé chan hoa vao nghiép 16n.

biéu quan trong la c6 gang gitt tinh trang binh cho Tam
—Y - Tanh ctia minh. Pong thoi tdnh x4u phai stta, khong
stta tanh du cho tu dén nhiéu doi, nhiéu kiép cling van y
nhu vay ma thoi, khong thé nao tién 1én dugc. Song song
v6i viéc stta Tanh 1a phai luén ludn kiém Tam, kiém Y,
git Tam Binh. Phai thuwong xuyén ... thuong xuyén bién
nghiép dit thanh nghiép hién, phai hoan chuyén nghiép
16n thanh nghiép nhé. Nhw vay méi gitt dugc s an 6n
cho minh & vao phut lam chung.

Khong biét dugc rang minh da tao nghiép gi trong tién
ki€p, nhung van luon luén dem cong dirc tu tp ciia minh,
dem hét phudc dirc ma minh cé dugc, héi huéng lai cho
oan gia, trai chti xem nhu la mot sy dap dén cia minh déi
lai véi nhitng kho dau ma minh da tao nén. Pwong nhién
1a nghiép van d6 t¢i cho minh chd khéng cé dirng dau. Co
diéu rang, néu biét tu tap, sé biét cach hoan chuyén, lam
cho nghiép dit 6 at kéo t61i, tyw nhién s€ nhe nhang bét di.

Nguoi tu tdp chan chinh dung bao gio than than trach
phén, dirng bao gio' ndi rang: tai sao toi tu tap ma hét viéc
khéng may nay dén viéc khong may kia xay td¢i cho t6i?
N6 dén thi ci dén, t6i c6 chiu dung duwgc hay khong? To6i
c6 stta dbi duwgc né hay khong? Toi cd ngan chan dugc né
hay khong? Viéc dé phai héi rang, khd nang tu tap cta
toi dd dén dau roi? Khong thé nao mot chiéc thuyén chi
chtra dugc co 1 hay 2 nguoi ma bay gio co t6i 10 nguoi, 20
nguoi bude 1én thuyén, chac chan thuyén sé chim! Do do,
mudn cé thé quan xuyén dugc tir nghiép nho téi nghiép
16n xdy dén cho minh, phai ra sitc tu tap that nhiéu, dé




chlec thuyén tu ciia minh dugc to rong Ién, khi dé mdi c6 »ﬂ
* thé dung dé chita dugc nhiéu nghiép luc 6 at kéo dén.

Tuy nhién, can phai nhé rang: dem hét tdm thanh tu tap
thi két qua mai tét dep, con 6 at ram rd sé khong mang téi
két qua gi cad. Nguoi nao no6i nhiéu la nguoi khong chuyén
tu tap, nguoi that sy tu tap gan nhu it noi. Vi sao? Vi ho
phéai gitt tdm binh; néi nhiéu thi tdm vong dong, khong
gilr dugc Tam Binh, sé kho long phan dinh duwgc nghiép
Iuc dén véi minh?

Nghiép luwc khong phai lic nao cling kéo
dén ram ram, ro r0 dé cho minh nhin
thay dau. Nhiéu khi n6 dén véi minh &
mot dang rat la vi té, khién cho minh @&
khong ngo dugc. Chinh vi cai khong 3
ngo mdéimac vao nghiép luc, nEfuminh =
ngo duoc la minh da chuin bi rao don A
roi. Ma trong cai khong ngo dé, méi thé
hién dugc cai Tam phéng lang cha
minh.

——
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Thé nao la Chap? Chap c6 nghia la 6m lay, 1a cam git, la
nam chat. Mot nguoi 0m 1ay, gitt 1ay, nam chat 1ay mot vat
gl, mot 161 gl, mot hanh dong gi, mat tw twdng gi, tham chi
mot tinh cam gi, sé khu khu khong mudn roi ra, khong
muoén tha xuéng va bat ky ai dung cham dén vat ma nguoi
dé 6m chat, nam chat déu bi mot phan wng rat la manh
bao, doi khi c6 thé di dén nhitng viéc dang tiéc.

o Nguoi chdp tanh la nguoi gitt mai cdi tanh cua
minh khong thay d6i, du cho bat ky mat 1oi
khuyén nao cling déu nhat quyét khong thay
doi.

o Nguoi chap y la khi y kién cia minh dua ra,
bat budc ké khac phdi theo, du cho mot y kién
khéc hay hon cting van khong thé nao thay thé
duoc.

o Nguoi chdp mot tinh cdm thi céi tinh cam dé
phdi 1a nhu vay, khong thé thay doi. Néu co suw
thay doi, nguoi dé sé c6 thé noi con dién.

o Ké chap 101 1a 161 néi ctia nguodi dé dwa ra, ludn
luén bat budc ké khac phai tudn hanh, néu
khong tudn hanh sé c6 nhirng viéc khong hay
x4y toi.

Thay l1ay thi du sau day:
Co hai nguoi: nguoi A va nguoi B.

Ngudi A moi khi thét ra 1oi gi thwong hay kém theo sy cét
nghia rd rang, vach tran phadi trdi, can phan lgi hai. Loi
cia nguoi A thét ra c6t chi dé lam 1gi ich cho chung sanh,
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dem lai diéu tot dep cho ké khac. Nguoi d6 khong mang sw
1gi lac cho chinh ban thdn minh, chi mong gép phan vao
viéc giup d& cho moi nguoi vai kién thirc cia minh. Néu
c6 nguoi nghe theo va lam y theo thi rat t6t. Nhung nguoi
B la nguoi khong mudn nghe theo va khong mudén lam y
theo. Ngudi B cho rang nguoi A néi sai nhung khong thé
bat bé duogc va cling khéng thé nao chitng minh cho moi
nguoi thay rang 16i ndi clia nguwoi A khong dang tin cay.
Nguoi B hanh dong chi vi budng binh, khong muoén nghe
theo 101 chi din cta ngudi A va ludn cho rang ngudi A da
chap 101 cda minh, Idc nao cling tw cho rang 16i minh la
dung. Nhu vay, nguoi B co that tdm phé phan nguoi A hay
khong?

Nén biét rang, khi minh khéi tdm lam mot diéu gi, ndi
mot diéu gi, suy nghi mot diéu gi, néu diéu dé khong dem
lai loi ich cho ké khdac, gady nhiéu phién nédo cho ké khéc,
lam cho tdm ké khac chao dong, tém lai khong lam 1gi ich
cho bat ky mot chung sanh nao, thi 16i d6, hay y dé, hay
hanh dong d6 mai that sy goi la CHAP néu nguoi dé khu
khu gitr 1ay va khong chdp nhan mdt y kién tot nao hét.

Nguoc lai, néu luén ludén lam diéu lgi ich cho ching sanh,
ttng hanh déng, trng suy nghi, tirng 161 noi, tirng ci chi
déu cot yéu lam loi ich cho ching sanh thi khong thé goi
1a CHAP dugc.
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Chép c6 thién hinh van trang; tuy hoan canh, tuy co hoi
ma chap tu tot tré thanh xau, nhung tat ca déu xuat phat
tir & TAm va Y. Cho nén bat ky mot hanh dong nao, mot
161 n6i nao, mot c chi nao, mét tw tuédng nao, cling déu
¢ thé trd thanh chap hay khong chip. b6 1a tuy vao cach
hanh st cia nguoi chu dong.

Néu tAm ctia nguoi d6 1a mot Tam Lanh thi diéu ma nguoi
d6 hanh st khong goi 1a chap. Con néu ngudi hanh s cé
tam khong tot, viéc hanh s cia nguoi do sé goi la chap,
vl nguoi d6 khu khu gitt 1dy nhitng diéu khong 1oi ich cho
chung sanh.

Lam bat ky mot diéu gi, nghi suy mot diéu gi, 16i minh
thot ra, tinh cdm minh dua ra, néu khéng kém véi mot
tam t6t, y tot, déu bi xem la chap.

Thong thwong, doi véi chung sanh, chit chdp ban bac
rat nhiéu. Tai vi sao? Tai vi c4i ngd cta chung sanh qua
16n. Chung sanh ty thuwong minh rat nhiéu, nhitng gi cta
minh la phai cia minh, 1a phai ndm git va phai 6m chat.
Chung sanh thuong khong bao gio chiu nghi dén ké khac,
chiu chia sé nhitng diéu t6t dep cia minh cho ké khéac va
nhat la tdnh cao ngao lén rat cao. Vi cao ngao cho nén
khoéng bao gio muén phuc tung ké khéac, khong bao gior
muon nghe 10i ké khac, khong bao gio mudn chia sé véi
ké khac. Chung sanh tu cho rang cai gi cia minh cling déu
hay, déu dep, déu t6t, déu dung ca, con cia nguoi khéc
déu khong duang, cho nén khu khu 6m chat céi gi thudc
cia minh, du cho bat ky mot 161 khuyén bao, mét 16i phé
binh, mot 101 chi day cling déu khong nghe. Do d6 dé c6
thé vach mit, chi tén cai CHAP, diéu can yéu la minh phai
hiéu rang minh lam ding hay sai, minh da suy nghi dung
hay sai? bung hay sai c6 nghia la c6 lgi ich cho nguoi
khéc hay khong? Néu minh lam diéu c6 lgi ich cho nguoi
khac thi minh c6 quyén tra 101 rang t6i lam diung. Mot khi
to6i lam dung thi toi sé gitt con duwong ding do dé di. Do
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d6 hanh dong nay khong goi la chap. Con néu minh thay
rang, viéc minh lam khong dem lai 1gi lac cho nguoi khac,
khong chia sé dugc cho nguoi khéc, tic 1a diéu minh lam
da sai. Néu biét sai ma van con khu khu gitt 14y, thi d6 1a
Chap. Théong thuong thi chung sanh chap nga rat nhiéu.

Thé nao la chap nga?

Chap nga c6 nghia 1a nhitng gi minh lam, nhitng gi minh
nghi, nhitng gi minh ban phat ra déu dung, khong bao
gio sai. Chap ngd la dau moi tao ra rat nhiéu ... rat nhiéu
nghiép chudng. Vi sao? Vi sé tao ra nhiéu ké thu, ma tao
ra nhiéu ké thu la tao ra nhiéu nghiép chuéng. Do dé,
chép ngéa la diéu v6 cung quan trong, gan nhu da s6 chung
sanh déu chap nga!

Phi voi cb than +a:"‘ " %
Khéng chbp toy €1 R
bmé\yn diéu Khéng €

g danh ¥ kheo:

~ Win Phép C4 367

Phan 16n nhitng diéu khéng hay xay t6i cho chung sanh
déu la do chi* Chap. Cho nén phdi than trong rat nhiéu
trong tirng suy tu, trong tirng 10i noéi, trong tirng ci chi,
trong tirng hanh dong, trong tirng tinh cAm minh dua ra,
phai xem coi tat cd cé mang lai 1gi lac cho ké khac hay
khoéng. Do d6, néu muon gitt 1ay nhitng gi minh da hanh
s, phai tw dat cau héi rang: “Néu t6i gitt nhitng cai d6, né
co thuce sy dem lai lgi lac cho nguoi khac hay khéng? Co
lam loi ich cho nguoi khac hay khong?” Néu cau tra 101 la
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c6 thi t6i c* manh dan git 1y nhitng gi t6i hanh s, vi dé
khong phaila Chap. Con néu t6i khong dem lai lgi lac cho
ké khac ma t6i van khu khu gitr 14y, d6 sé goi 1a Chap.

Nguoi Co Chap con nang né hon nguoi Chap nita.

Doi véi nguoi Co Chap, viéc stra doi la mot diéu khong
tudong, kho long thyc hién dugc.

Nguoi C6 Chap gan nhu khéng bao gio gio hty bo tu twdng
minh, nhitng gl ma nguoi dé dd nghi, da tuwdng, da cho la
nhu vay roi thi sé phdi la nhu vay, khong co su stta doi.

Trén phuwong dién giao té, nguoi C6 Chap khong mang lai
lgi lac cho ai ca vi thi€u sy cam thong.

Vé phuong dién tu tap, tdnh C6 Chap dugc xem la mot con
dao kha dai, dam thing vao nguoi cia minh va xody cho
nat ngd tang cda minh.

N6i vé su thang hoa, tdnh C6 Chap la mot sy ngan can rat
nang neé cho viéc tién budc cia minh.

Nguoi trong cira Pao hay ngoai cita Pao ma C6 Chap, sé
khong thé nao thanh céng dugc, du chi la mot thanh cong
nhé. Nguoi dy dd pham vao diéu can ban cda viéc tu tap,
pham vao diéu can ban cua viéc thang hoa.

Nguwoi C6 Chap luon ludn dé 1én vai cia minh mot ganh
nang rat 16n, khong bao gio cé thé bd xuong duoc.

Nguoi tu tdp chan chinh tuyét d6i khong bao gio Co Chap;
phai biét 1ang nghe, phai biét cAm thong va phai suy tu.

Suy tu dé hiéu rang minh da cé nghi quay cho nguoi khac
hay khong?

Phai lang nghe dé tham dinh 10i n6i cia ngwoi khac, dé 1la
mot 16i n6i dung hay 1a mot 16i n6i sai? Néu do la mot 1oi
noi sai thi liéu rang minh c6 thé nao giup d&, hwéng dan
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cho ngui dé sita doi sw sai lam dé di dén diéu tot dep hay
khong?

Néu trong truong hop nguoi dé ¢ tdnh Co6 Chap, khu khw
gitr 1ay y cia minh thi phai titc khac trdnh xa dé ngan
chan diéu san han co thé xay ra, gay tao nghiép luc.

Nguoi C6 Chap rat khé hoa hop véi bat ci ai va tyw minh
dao ho6 sau vyc tham cho minh; véi mot gdnh ndng trén
vai, ho khong thé nao cat budc di dau lau dai dugc.

Kinh bach Sw Phu,

Chdp hay C6 Chdp van la tdanh xdu, néu khéng mudn néi la
rdt tai hai cho viéc tu tdp, cho sy thang hoa. Lam cdch nao
dé diét trir tanh xdu nay?

Ngudi c6 tanh Chap, viéc sta d6i van con tuwong doéi dé
dang, chi can nguwoi d6 tap Than Nhién, dirng dé tat ca
nhitng gi tt bén ngoai &nh huéng dén minh.

Sy Than Nhién sé dua 1an dén viéc khong Thu Pac, dé la
tinh chat c6t yéu cta viéc gitt Tam Binh.

Néu chip vi do mot sy hiéu 1am hodc vi do mot su so ¥
hay chap vi do khong biét, khong twong tan mot sy viéc
gl, viéc hiy bd céi “Tanh Chap” cling khong khé khan néu
duoc hanh s véi tat ca Thién Y va véi mot Tam Thanh.
Nguoi cé tdnh C6 Chap, viéc stta doi hay hdy diét cai tanh
nay khong phai la viéc 1am dé dang va nhanh chéng.
Tuy nhién, néu that tAm muon stta doi, nguwoi nay can
phai biét lang nghe, phai biét suy tuv va nhat la phai biét
budng x4, khong budng x4 thi nhat dinh khong thé nao
stta duwgc Tanh C6 Chap.

Ngoai ra, tuyét déi khong bao gio nghi quay cho ké khac,
vi mot khi da nghi qudy roéi, ngudi C6 Chap sé khu khw
gitt 1ay tu tudng do, khong thé nao x6a bd duwogc. Do d6 sy
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buong xa la mot diéu... téi w can thiét ma nguoi Co6 Chap
bat budc phai chu toan, néu mudn cai sta tanh ctia minh.

Kinh Bach Suw Phu,

Nguoi Co Chdp thi Tam Khéng Binh, do d6 viéc trudc tién la
bat budc phdi giit Tam Binh, thua c6 diung nhw vay khong?

Nén nhé k§ rang: ngudi C6 Chip la nguoi ty dao 16 dé
chon minh, khong thé nao tién 1én dwgc vi cai ganh nang
trén vai minh lic nao ciing triu ndng, khong buéng xuéng
duoc.

Song phai cho vui tuoi, phai cho thanh thoi, phai cho thu
tha.

Phai s6ng lam sao ma cai s6ng clia minh 1a cai séng ctia
nguoi, nhu vy mai tao duwgc sy An Binh.

Cai s6ng cua minh la cdi song ctia nguoi, c6 nghia la:
minh muén cho minh vui thi phai lam cho ngui vui; néu
nguoi khong vui tic 1a minh da dem lai sy buén phién
cho ké khac.

Minh muén dwgc yén on thi dtng nén dem sy kho khan
dén cho ké khéc.

Ké khac khong vui, liéu rang minh cé vui dwgc hay khong?

Minh phai dem sy yén 6n dén cho ké khéc thi minh méi
khong bi vuédng mac béi nhitng kh6 khan ma minh da tao
cho ké khéc.

Sy thu dac cling dong vai tro quan trong trong viéc git
Tam Binh.

Mot ngudi néi véi toi nhitng 101 khong dep, vo cung khiém
nhd, néu t6i khong chip nhitng 16i néi do, c6 nghia la
toi khong thu dac 1oi néi d6, xem nhw ngwoi dé noi vao
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khoang khong, toi sé khong cAm thay buec doc, tic toi, tw
ai bi va cham, Tam t6i duwgc An Binh!

C6 thu dac madi cé Kho SO
C6 thy dac mdi xay ra San Han
C6 thu dac mdi cAm thay niém Dau Kho.

Cang thu dac cang bi veéng mac, cang dam ra buc boi,
trc t6i, m& ngd cho nghiép lyc ua tdi.

Nguoi tu tap chan chinh khong bao gio nén thu dac bat
ky mot sy vat hay sy viéc gi ca. Niém vui t6i thi biét d6
la niém vui, néu phai chia sé lai niém vui, sau khi chia sé
xong roi thi cham dut, khong tri kéo, khong luyén tiéc.
Néu la sy buon dau thi sau khi chia sé sy dau bu6n cling
sé khong ban biu, khong vuong van. Nhuw vay méi git
dugc Tam Binh. Néu ldc nao cing bi quan chat béi luc
duc that tinh, dwong tu tap sé bi dinh tré rat nhiéu, khong
tién dwoc.

Cang tu tap cang hiéu ré mot cach sau sac tam quan
trong cta su Than Nhién va sy Khong Thu Dac.

Khong Thu Dac tirc 1a Buong X4, khong tri niu, khong
chép chat, khong cat gitt va nhat 1a khong tich lay dé
tré thanh mot ganh nang triu trén vai.
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cua thang 11, toan thé dan ching Hoa Ky déu hanh Lé Ta
On (Thanksgiving).

Ngubn goc Lé Ta On bt dau biang mot budi 1€ cam ta on
TROT da cho mua thuan gié hoa, gitp cho hon 50 ngudi
Pilgrims con séng sét, tim dwgc sy no dm, an binh, sau
nhting ndm thang dai doi khat cung cuc vi han han.

Buoi 1€ cling ta on nhitng nguwoi dan Da Dé di hét long
giup dd, cho thuwec pham, cho da thu dé chong lai cai rét
mudt cia mua dong vo cung khac nghiét.

Buoi tiéc don gian, chi cé thit ga ritng, cung véi nhitng
mon dn, dugc ché bién tir nhitng sdn pham thu hoach
dugc sau mua gat nhu: bap, pumpkin, cranberry... Tuy
nhién, bu6i 16 Ta On da néi 1én dwoc mot cach siu xa,
long chan thanh va tha thiét cia nhitng ké khac ghi sau
ddm On Cao Nghia Ndng ctia nhitng nguoi da citu song
minh.

Cac bac Tién Boi da hanh st long Biét On nhu thé nao, thi
bac Hau Béi ngay nay cling lam y nhu vay.

Ngay nay ga rirng khong cé, dugc thay thé bang ga tay
(turkey).

Ngay xua cac bac Tién Béi chi c6 vén ven hon 50 nguoi;
ngay nay ké Hau B6i nhiéu dén hon 300 Triéu Nguoi.

Ngay xua chi cé dd chlitng vai chuc con ga ritng bi lam
thit, ngay nay, mot budi 1€ Ta On ciing phdi c6 khoang toi
thiéu chlrng 50 triéu con turkeys bi dua vao 10 sat sanh,
khlen cho ngay 1e Ta On khong con mang mot y nghla cao

Hing nam, c vao ngay th® Nam cta tuan 1 cudi cing
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Van dé duoc dat ra la: t vai chuc con ga rung tién dén
hon 50 triéu con turkey, hai chit SAT SANH bong dung tr&
thanh qua 16n lao va no at di cai y nghia that tham thuy
cua buoi 1é TA ON.

Sat sanh con nguoi hay sat sanh thu vat, cling déu mang
dén mot két qua khong cach nhau bao xa dau.

Plrng ndi rang: t6i sat sanh con nguoi, diéu d6 maéi quan
trong; con toi sat sanh con vat, diéu dé nhé nhoi, khong
quan trong.

That ra, ching sanh da quén rang, con nguoi hay con vat
déu cé Than Thic & bén trong. Khong phai than thie chi
c6 6 trong con Nguoi, ma than thirc khong co6 6 trong con
vat. Con vat khong co ty nhién ma no hién 1én.

Viéc sat sanh hang hang 16p 16p con ga tiy trong budi 1é
mang tén Ta On da noi 1én mot sy trdi ngugc vaoi y nghia
cla sy ta on. Nguoi ta dung tir ngit Ta On dé lam nén cho
cai Tanh Sat Sanh.

Nhitng bai phap vé Nghiép Lyc da ndéi rat nhiéu vé cai
Tanh, do do viéc nay ciling roi vao trong vong nghiép luc.
Mot s6 dong nguoi (phai noi la rat dong) da tiép tay, da
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hoan hy hanh s cdi tdnh sat sanh cia minh, va ho cho
rang do la diéu danh chanh ngon thuén vi dé té da Ta On.

Khong thé nao tra on cho mot nguoi bang cach giét mot
ké khac. Piéu d6é khong thé xay ra, vi khong cé sw cong
bang. Mot cai On va mot cai Chét, khéng thé dem hai cai
dé dé tao sy cong bang dugc.

Nhitng dan tdc nao vuéng vao nhitng diéu do, déu ty
minh tréi budc vao viéc lam tén hai di nhitrng cai Phudc,
cai Ptre cia chinh c4 nhan va ciia cd mot dan toc.

Thay da noi rang, bién dong xay ra ngay nay, Qua da chin
muoi! N6 da bat dau dom bong két trai tt nhiéu doi nhiéu
kiép, cho dén nay, qua da that sy chin mudi va bat dau roi
rung. Viéc sat hai hang hang 16p 16p sinh vat cting la bat
dau cho sy dom bong két trai dé cho qua chin mudi trong
twong lai.

Tuwong lai d6 gan hay xa, con tuy vao nghlep riéng cua
dan toc d6. Tuy nhién, diéu phai nén nhé rang, nguoi tu
tap chan chinh khong bao gio dem su trd on dé lam nén
cho viéc sat sanh, vi d6 1a mot tw twdng rat sai lam.

C6 rat nhiéu cach dé tra on, khéng thé nao trd on bang

cach giét hai, hodc sinh vat, hodc mot ké khac dé
dén dap on cia minh. Piéu d6 hoan toan trai han
vGi luat cda vi tru. Thay néi la Luat cta Vi Tru,
chd khong phai 1a luat ciia con nguoi.

Con nguoi cé thé tao ra cho minh nhiéu quy luat
thich hgp v6i tdnh y cia minh, véi hanh dong

cia minh nhung Luat cda Vi Tru thi khong
chap nhan diéu doé.



Kinh Bach Suw Phu,

Mot nguoi co Tam Lanh thivao ngay lé Ta On (nguoi nay la
mot nguwoi binh thuong, ché khong phdi la nguoi trong cita
dao) nén lam cdi gi dé biéu 1o sw Ta On ctia minh?

Su ta on c6 thé duoc thé hién bang mot do vat.

Su ta on van co6 thé dugc biéu hién bang nhitng 16i chan
thanh, tha thiét nguyén cau, chuic phuc cho tat cd hay cho
mot ngwodi nao ma minh da chiu on cda nguoi do.

Néu la mot nguoi biét tu tap, sé danh ra mot buoi tu va sé
ho6i hudng tat cd cong dic tu tap clia budi tu d6 cho mot
nguoi nao d6, hoac cho nhitng ké da tao nén diéu t6t dep
cho minh.

bo6i véi mot nguoi khong biét tu tap, chi can mot 10i cau
nguyén chan thanh, thanh tdm twéng dén nhitng nguoi
da lam on cho minh, ngay gio nay minh khong co dip tryc
ti€p dé dap dén, xin dem tat ca tdm chan tinh ciia minh dé
cau mong cho nhitng nguoi d6 duwgc hudng moi diéu tot
dep, & bat ky noi nao ma nguoi d6 hién dién. Bao nhiéu
d6 cling da roi, khong can phai giét mot sinh vat dé dap
dén on nghia.

Néu trong ngay 1é Ta On, tdt cd moi nguwoi déu “budng
dao xuéng,” khong giét hai cac sinh vat mot cach tryc tiép
hay gian tiép, cing nhau cau nguyén, bat ké ton gido nao,
nhung cing mdt Tam Lanh, dé dén dap lai On cia nhitng
ké trong qua khi, da dem lai cho minh nhitng diéu t6t
dep, va thanh tdm cau nguyén dé ho duoc thanh thoi &




C6 mot diéu ma Thay cdn nhdc nhé la, khi mét
nguoi thanh tdm cau nguyén, Thay nhdn manh
rang: thanh tam cau nguyén, thi loi cau nguyén
sé dwgc xudt ra tie & dién quang ctia chinh nguoi
d6, va bay viit thdng 1én cao. Néu tdt cd 10 nguoi,
100 nguoi, 1000 nguoi, triéu nguoi, chuc triéu
nguoi, déu cung xudt dién quang do, kem theo 1oi
cau nguyén tét dep trong cung moét liic, cung mot
ngay, diéu do sé mang dén mot két qua radt la tot
dep, khong ngd dwoc. C6 thé chuyén diéu dir héa
ra lanh; diéu nay rdt it ai dé y dén, mot so dong
rdt 1én sé tao nén mot luéng dién quang rdt manh,
bao che cd mét quoc gia, cd mot dan toc, co loi vo
cung, nhung phdi la mét loi cau nguyén rdt thanh
tam va chan that.




Co nguwoi bdo rang: Toéi khong hé lam hai ai, mat long ai,
ciing chang hé giét hai mdt sinh vdt nao, téi cho nhiéu hon
toi nhan, toi thi on cho khong chiu on ai.

Nhuw thé thi tai sao toi phdi sdm héi? Sdm hoi cdi gi? Sdm
hoéi vdi ai? Va sw can thiét ctia viéc sam hoi nhw thé nao?

Con oi nén biét rang: mot ching sanh khéng phai lan dau
tién hién dién noi c6i Ta Ba dau! Chung sanh dé da dén
roi di, di roi quay tré lai, 1én xuong, tGi lui da bao nhiéu
1an roi, khong c6 con sd dé tinh dém. Ctt moi 1an dén roi
di thi ké 1a mot kiép, ma da c6 vo thi kiép roi thi con cling
phai hiéu ré ching sanh dé da dinh chéat véi coi Ta Ba
nhu thé nao? Va sy twong quan gitta chung sanh véi cdi
Ta Ba ra lam sao?

Cai gl tao nén sy twong quan khién cho ching sanh khong
thé roi xa dwoc cdi Ta Ba?

Thay 1ay mot thi du cho dé hiéu:

Gia s rang day la lan dau tién mot chung sanh cé mat
noi coi Ta Ba.

Trong suét thoi gian hién dién, ching sanh dé c6 nhitng

su tiép xuc, giao té, hoat dong, sinh hoat v4i nhitng ching
sanh khéc trong cing mot méi truong sé6ng véi minh.

Trong cudc sdng hang ngay, dé bdo vé sy sinh ton,-cé
thé xay ra nhiéu va cham, dwa dén nhiéu viéc dang tiéc,
khong hay. Tt nhitng va cham nhé khong dang ké tién lan
dén nhitng va cham 16n luén di kém vai sn han, tao nén
tirng chudi nghiép luc, nho co, 16n ¢, tuan ty quan chung
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Nghiép luc 1a két qua ctia mot ca
Sop nhan khonglanh. Gieo nhan khéng
W \ lanh thi quéa roi rung khong thé
nao la qua ngot, qua ngon duoc.

Trong suét quang doi cia mot
chung sanh, néu ct lién tuc hiing
lay qua chua, qua dang thi that sy
khong cé gi la ly thd cho cudc sé6ng
lam nguoi ca!

ROi téi mot 1lic nao do, than xac
hoai, than th@c xa roi than xac
ma van chua trang trdi hét nhitng
mon ng ma minh da 1§ gay ra. Chu
ng con sé6ng ma nguoi gay ng da
lia xa nhan thé. R6i dén khi than
thitc hoi dd co duyén dé thac sanh
tré lai, chi ng da vinh biét coi tran.

Chung sanh d6 6m nhitng mén ng
cli trén nguoi, cho dip dé thanh
toan.

Roi thi § ki€p thu 2 nay, bon cli duwgc soan lai, tdn tudng
Hy N6 — Ai — O - Ai - Bi - Duc Lac duoc dién lai v6i két
qua 1a mot chudi nghiép lyc thi 2 hinh thanh.

Nhitng moén ng nao thudc trong ca 2 ki€p, néu thuan
duyeén thi tra, khong thuan duyén thi cho kiép khéc.

Chung sanh do ci dén dé gay no, roi di, mang ng theo
minh.
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qua 100 kiép & cdi Ta Ba, tinh cho dén hién kiép, chung
sanh d6 dd quan trén nguwoi minh t6i thiéu 100 day 1o
x0 nghiép lyc, chong chat nhau, khong biét noi dau la
mat thdo g&, muon tim lai chuéi nghiép Iyc thi nhét cling
danh bé tay, khong biét 1am sao dé kéo né ra, dé nhin cho
tan mat no la mon ng gi?

Do dé, néu bao rang: mot ching sanh khong tirng lam hai
ai, c& nguoi lan vat, song muc thudc, biét thi an bo diic,
chung sanh dé khong can thiét sdm hoi; néi nhu thé la
chwa thau triét cai y nghia lam Nguoi.

Mot chung sanh & ki€p hién tai biét thwong xuyén vun
boi cdy Nghiép Qua ctia minh, d6 chinh la két qua cta
hat giong Phat ma minh da gieo trong trong qua khi.
Chung sanh d6 van khong quén rang minh da cé nhiéu
doi, nhiéu ki€p s6ng tung hoanh, khong biét ty kém ham,
ché ngyu ban than minh, da gay tao khong biét bao nhiéu
chudi nghiép Iyc quan chit quanh minh.

Muon thdo g& nhitng day 10 xo nghiép luc nay, chi c6 mot
cach duy nhat 1a SAM HOIL Dung Tam thanh, dem hét sy
thiét tha ctia long an ndn hoi cai, tao thanh ngon ltra S&m
Hoi, lam chay tan nhitng nghiép chudng da duoc gay tao
tir bao nhiéu doi kiép trudec.

Con hién dién & coi Ta Ba la con mang nhiéu Nghiép
Chudng trén nguoi, 1a con co hoi dé tao thém nghiép
chudng.

Ngay nao cat duwgc vong sanh t, thoat kiép Luan Hoi, khi
d6é mdi c6 thé manh dan va dit khoat thoat vong nghiép
lwc. Tuy nhién, thoat dugc sy quiy pha ctia nghiép luc,
nhung van khong ngirng viéc Sam Hoi, sim héi cho dén
khi tat ca nghiép chuwéng tan di va “chung sanh” dé tré vé
v6i trang thai Nguyén Thuy Thuan Khiét cia minh.
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Thay dung tir ngt “chung sanh” dé cho dé hiéu, dé hinh
dung dugc nhitng 10i thiy mudn dién ti. Pung ra, khi
Thanh Ching ddi nghiép ving sanh hanh tri Sam Hoi dé
lam tiéu lan di nhitng chwéng duyén, Thanh Chung trong
thai sen sé nhe lan, dén khi hoa sen né, Thanh Chung tr&
thanh B6 Tat ctia Cyc Lac, hoa nhap vao sinh hoat hang
ngay cta Cuc Lac.

Tuy nhién, viéc Sdm H6i van con ludn ti€p tuc cho dén
khi khong con mét chwéng duyén nao ca. Diéu do6 da to
rd su quan trong va téi can thiét ca viéc Sam Hoi dé dat
dwoc qua vi B6 Tat hay qua vi Phat trong twong lai.

Kinh bach Sw Phu,

Théong thwong thi nguoi ta sim hoi nhitng nghiép luc gay
tao vdi ké khdc. Néu mot nguoi tao ra diéu khong hay,
khong tot dep cho chinh bdn than minh thi cé bat budc
phdi sdm hoi hay khong?

Néu mot chung sanh cé nhitng hanh dong, ctt chi khong
t6t dep doi véi chinh minh, ching sanh dé khong thé néi
rang: t6i cam chiu, khong c6 sy hoi han. b6 1la mot y nghi
sai lam.

Sam h6i 1a mot hanh dong ching té rang minh da biét
phan biét diéu dung diéu sai, diéu hay, diéu d&, diéu nén
lam, diéu khong nén lam.

Biét rang t6i dd lam sai, nhan ra rang diéu t6i hanh st 1a
khong hay, khong dung, du rang viéc khong hay, khong
dung d6 dugc ap dung trén ban than t6i nhung, néu toi
khéng tu duy, khong nghién ngam, khong stta doi thi
dén mot lic nao doé t6i cling sé hanh st dung nhitng diéu
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khong tot dep d6 cho ké khac. Chinh ban than t6i ma toi
con khong tha thiét, khéng ton trong thi rat khé long dé
cho t6i c6 thé ton trong ké khac duoc.

Do G tinh chat nay ma nghiép luc dé phat sinh.

Déw noé & kéink Féén.
thang, hink phép. iy phép.
T 40 tham, Sén, ¢,

7 ink glde, tam Oqia’i thodt,

Rokong chép thi haé @i
Du phin sa mion hank.

- Kinh Phéap Cu 20

Ngoai ra, nhitng tap khi xdu ctia minh néi lén dugc rang:
minh da thwong hay c6 nhiéu tdnh xau dé trong qua kh,
n6 da dugc hanh st qua nhiéu cho dén néi van con sang
té trong hién kiép.

Tanh xau luén ludén gép phan vao viéc tao nghiép di.
Nguwoi cé tap khi xau thi c chac chan rang nghiép dir da
xoay quanh cdi tanh xau d6 trong qua khu.

Ngay hom nay, trong hién Kki€p, néu cai tdnh xau do6 van
khong dugc stta doi thi bon cii sé soan lai, nghiép dit cling
lai ti€p tuc gay tao, vong lan quan khéng bao gio' cham
dut.
Sam hoi phai di kém véi tu tap, mudn tu tdp ding nghia
dé c6é thé mang dén mot két qua tot dep, diéu kién can
yéu trudc tién la phai sta d6i TAm clia minh, phai hoan
chuyén TAm bat thién ra TAm thién, TAm xau ac ra Tam
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tot dep. Tam ltic nao ciing di kém v6i Y, do do sira tam 1a
phéi sta y. Tt y mdi sanh ra tdnh, y xau sé tao ra tanh
xau, y tot mdi tao ra tanh tot. Tat cd moi th déu dinh lién
nhau khong tach roi. Tam da sira, tdnh da sta, sau d6 méi
dung cau than Cha dé lam cho tam va tanh dwoc binh.
Tam binh, tanh binh méi c6 thé giao cdm dwoc véi Chu
Phat, va Bo Tat. Khi dé mdi c6 thé lam sach dwgc nghiép
Ivc ctia minh.

Cau cham ngoén: “bt may thi dong rirng”, maot tdnh xau
noi1én la dung cham hét toan thé cai ritng nghiép lyc sau
day, cho nén tu tap la phai sam hoi truwdce tién. Dé chi?
DPé nhin dinh dwgc rang toi di lam sai. Khi t6i dd nhan
ra dugc nhitng diéu sai 1am t6i da lam trong qua kh, va
ngay ca trong hién tai, khi d6 t6i phai quan sat cai tam
cla t6i, phai stra d6i lai tlr tAm x4u ra tdm tot; stra tam roi,
phai chinh Y ctia minh nia, ¢6 nghia 13 ludn ludn quan
st Y clia minh, dirng dé mot Y nao khong t6t dep thoat ra
khéi thite ctia minh. Y va TAm dinh chit vao nhau, Y xau
sé lam cho tdm nho lién tirc khac, y t6t sé lam cho tam
ngoi sang ra ngay. Sau dé phai gitt Tam Binh, tAm thanh
tinh dé cho khong c6 bat ky mot tinh xdu nao cé thé troi
1én dugc. Roi thi phai dung cau than Chu, vi chi cé cau
than Chu mdi cé thé siét chat y cia minh, tAm ctia minh,
tanh ctia minh vao dung vi tri ctia no.

Titc la: Cau than Chui: nhiép than — khau - y!

bung nhu vay! Sau dé roéi madi cé thé niém Phat dé giao
cam v@i Chu Phat va Bo Tat. Mot chu ky nhu vay méi cé
thé lam tiéu nghiép duagc.

Nguoi xuat gia hay tai gia, nguoi tu Thién hay tu Tinh D6,
ngay ca ngudi an tu noi rirng sau, nui tham, séng doi khé
hanh, néu da phat nguyén tu tap, muon duwgc thang hoa,
déu bat budc phai lay Sdm Hoi lam dau.

ba lam Nguwoi, da hién dién noi c6i Ta Ba thi chac chan
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rang phai dinh liu dén Nghiép Luc, phai titng dau kho,
phéi tirtng diéu ding vi nghiép luc tir qua khit dén hién
kiép.

Nghiép lyc sau day dén tré thanh man v6 minh sau hun
hut, lam mao di cai Tri Hug, che lap di cai Phat Tanh cua
minh.

Néu khong dung ngon ltta Sam Hoi dé thiéu dét nhitng
nghiép chuéng thi biét dén bao gio' méi c6 thé tré ve voi
trang thai PHAT nguyén thly ciia minh.
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- Pé ti chuing con

Trong coi Ta Ba

Mang nhiéu nghiép chuéng
That la sau nang

Hoém nay dap dau

Thanh tam sam hoi.

Mot long dn ndn

Tdt ca viéc lam

Con dd tao nén

bem diéu dau kho
Trong vao co nguoi
Khién nguoi tirc tudi
Pau xét muon phan.
Ngay nay con hiéu
Tat ca toi loi

La do & Tam.

Tam con khong lanh

Khoi ddy Y xdu.

AW
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Tdanh con qua div
Khéng ndng stta doi
Tao nén nghiép chudong
Rdt doi sdu day.

Con dd nhan ra

Tam Y Tanh nay

La dau moi do

Khién con phdi chiu
Kho sé tram be.

Phdt Phdp nhiém mau
Giup con mo Tri

Kiém diém Tam minh
Giit tron Y tot

Dui mai Tanh xdu

bé khong bao gio

Gay luy phiéen phiic.
Htly b6 tdt ca

Nhitng diéu sai trdi . \‘

That sw dn nan



Diéu khong tot dep

Lam kho bao nguoi

Tao nén nghiép chudng.
Long con chan thanh

An ndn sdm hoi.

Cti lay chuw Phat

Muoi phwong minh chitng
Dé con nhe nhang

Thuw tha cdt budc.

Khi b6 bdu than

Con sé san sang

Dem than thanh tinh
Vé chon Tich Liéu.
Long con hoan hy
Thdy canh Troi Tay
Cuc Lac don chao

Con ngu toa sen

Long rdt vui mirng
Tré nén Thdnh Chung.



ho on chw Phdt

- Bo Tdt gitip con

Tri hué mé mang

Con hiéu dugc rang:
Séng trén coi doi
Phdi luon t6i luyén
Tam minh trong sdang
Y minh ruc ré

Tdnh minh trau chuot
Lam sang long ta
Pem diéu tot dep

Dén cho mubn nguoi,
Trdnh sy phién ha
Tao bao nghiép chuong.

Cui lay Chw Phat

Lay chw BO Tdt

Xin giup cho con

Doi doi kiép kiép
Trong anh hao quang

L AW
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Soi thdu ctia Ngai |
B6 di diéu dir
Chi biét diéu lanh

Dem niém An Lac
Dén cho chuing sanh.
Nho on Chu Phat
Con dem cong surc
Tu tdp ctua minh

Goi tron than con
Hanh trang sdan sang
Ra di thu tha

Tron long woc mong
Phap gioi chiing sanh
Trong coi Ta Ba

Doc long Tu Tap.

Xin gitp cho con

Gitt Tam thanh tinh
Tu tap tot dep \‘
Pem diéu hanh phiic :




Dén cho muén nguoi
Mang hét cong dirc
Tu tap ctia con
Hudng vé tdt ca
Phap gioi chung sanh
T nguoi dén vat

Péu cung huwdng cad.
Con xin chia sé

Cong ducc sau day

Tdt ca muén loai

bong huong diéu lanh
Cung nhau chung buoc
Vé mién Cuc Lac,
Thodt kiép luan hoi,
Séng doi An Nhién.
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Gidi Thiéu Quyén Sach
49 Ngay Siéu D Cho Than Nhan:
Nghi Thic & Giang Giai

=

Mot dira bé vira mai chao doi, dwgc nang niu, cham soc
nhu thé nao thi Than Thitc cda mot than xac vira mai lia
doi cling phai dugc chat chiu, triu mén, thwong yéu y nhw
thé.

Dtta bé phéi dwgc nudi nang, day dé cho nén nguoi. Than
Thite cling phai duwgc dan dat, chi day dé tim dwgc duwong
thac sanh tot dep.

Chu ky Sanh T, T& Sanh, khong ai tranh khai.
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Cho nén viéc siéu do sé khong trir mot ai cd, 1an lugt ké
trudc, nguwoi sau.

Ai cling cau mong cho thdn nhan minh dugc siéu thoat,
xin hay bién su cdu mong nay thanh sitc manh, day Tam
Luc vitng chac cda minh trong viéc giup cho nguoi di
trudc dugc ung dung ty tai trén dung canh giéi minh lua
chon.

Moi gia dinh déu can thiét c6 quyén 49 Ngay Siéu D Cho
Than Nhan: Nghi Thitc va Giang Gidi. Khi “hitu su”, vdi
quyén sach da c6 san trén tay, ngudi & lai s& khong cdm
thay lang tung, va biét rat roé ting budc mot minh phai
lam gi dé giup cho nguoi qua vang ¢ chang cudi cia cudc
doi.

Nghi thitc nay dugc soan ra nham muc dich giup siéu do
cho than nhan hodc nhitng nguoi quen biét.

Mot nguoi so co madi lam quen v6i bao, cling co khi chuwa
biét gi vé Pao, trudc su ra di vinh vién ciia nguoi than, do
mot tham tinh rudt thit, mudn dem hét tac da chan thanh
dé gitip than nhan siéu thoat. Ho hoan toan khéng cé Pao
Luc, chi doc nhat mot tAm thanh, mot tinh thuwong yéu
sdu dam doi véi nguoi qua co.

Tam long tha thiét dé da dugc cd6 dong trong mot Tam
Luc, va chinh cai TAM LUC nay s& giup cho nguoi chi 18
hoan tat mot cach tot dep trong viéc huéng dan vong linh
buwéc ra khéi nhitng vuweéng mac va nhe nhang cat buéc
tim duong thac sanh.

SO phat hanh cé han, xin quy chu thién hitu vui long ghi
tén va dia chi, LacPhap.com sé gitri dén tdn nha, hoan toan
mién phi.

Dudi day la link dé quy chu thién hitu xem tron b quyén
siéu do ngay trang nha LacPhap.com.
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LacPhap.com Da Phat Hanh Cac Quyén Sach:

49Ngay NGHTHICSAM HOI
siéu D Cho Than NhaN | 14p Ny PHAT DANH
Nehi Thic s Ging Gidi TRU CHUONG DIET TOI
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Moi 6 thang, LacPhap.com s& phat hanh dn ban Phdp An
Lac Binh Sanh Citu Kho, trong dé sé gom tat ca cac bai
Phap duogc dang trén website trong 6 thang qua. Cac bai
Phép cling duogc ding tai dudi dang Phap Am.

Xin chan thanh tri 4n tat cad quy chu Thién Hitu da sot
sang giup d trong viéc hoang phéap bang cach phan phéi
cac An Ban. Hién nay an ban s6 1 va 2 da hét.

C6 nhiéu Quy Thién Hitu da ngd y phat tdm ty in cac an
ban. LacPhap.com rat hoan hy ting ho y kién nay. Cac an
ban déu c6 ban goc vai do phan gidi cao (High Resolution).
Quy Thién Httu c6 thé tuy nghi tai xuéng (download) va
gti cho nha in dé an tong.

Tranh Anh Phat

LacPhap.com v6 cung hoan hy chia sé cung vdi tat ca
quy chu thién hitu nhitng tranh d&nh Phat va Bé Tat do
LacPhap.com thanh tdm hga nén. Quy chu thién hitru nao
c6 nhu cau, xin ct tuy nghi tai vé tir website.



i~

FEREEEEEEEEE

EREEEREREREEIRERIEREE]




Al thim wmw oharnk P/&«p

,79@"& g( tam cw bink, -
Bée tri vul mm Péap

Do téawé miaw thg(é‘t mwé

= Kml/\ 'phap Cu 79

Zm Péqp eom

An Ban 3 - Klnh Biéu - Not For Sale

Website; www. LacPhap com
Email: info@lacphap.com




	Tôn Chỉ
	Trong Số Này
	Lời Nói Đầu
	Mùa Xuân Cực Lạc
	Những Câu Hỏi Nhân Quả 
	Tư Cách Của Người Tu Tập 
	Địa Ngục Của Mỗi Chúng Sanh
	Tự Tử Có Tội Hay Không?
	Thần Thức Là Gì?
	Thí Nghiệm Trên Động Vật
	Từ Bi
	Minh Tâm Kiến Tánh
	Vô Thường
	Chấp
	Lễ Tạ Ơn
	Tại Sao Phải Sám Hối
	Kệ Sám Hối
	Giới Thiệu 49 Ngày Siêu Độ Cho Thân Nhân

