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Phap An Lac
Binh Sanh Citu Kho



Mzrm Loe Breth Canll Cor &U5°

Chiing sinh v bién thé nguyén doé

Phién nao v6 tdn thé nguyén doan

Phdp mén v luong thé nguyén hoc
Phdt dao vé thuong thé nguyén thanh

LacPhap com la mét trang web nho nho, ghl chép lai nhung budi phap

- thoai gitra mét vi cao tang tu hanh déc dao cung voi dé tir cua Ngai la mot
cu si an danh.

LacPhap com mang mot ban hoai 13 chia xé chanh Phéap cia chu Phﬁt va
chu Bb Tat cung vOi chung sanh biang nhung 11 18 rét binh di, hau g1up
mang niém vui va su an n ciing nhu Iam tiéu di phan nao nhu’ng kho ndo
cua ching sanh.

LacPhap.com khong néi 161 Phap cao xa, vi ndi loi cao xa, cht’mg sanh s€
khong hiéu thau dao dugc; khong hiéu thau dao dugc thi s& khong thuc
hanh dugc. Cho nén, nhu.’ng 1o Phap noi déy rat bmh di, ¢t yéu lam cho
ching sanh hiéu rd nhu:ng dleu cin ban, nhiing diéu can thiét trong viée
tu tap, dé 1am cho minh c6 thé duoc thang hoa, dugc binh tdm, va tiéu di
kho ndo.

LacPhap.com giup cho ching sanh dén gan voi dao Phap, hau tim dugc
mdt niém vui va biét tu an tim minh, dé song mdt cudc doi binh ling
khong song gid. Tu tép phan tam linh 1am sao d& tim cau giai thoat, budc
khéi vong sanh tir luan héi.

Ngudng mong chu Thi¢n Hiru don nhan sy chia xé nay dé cing doc, cing
thdm nhdp Phéap, va cung tu duy Phap d¢ ap dung vao duong doi lan
duong dao.

Phap sy nay néu c6 tao nen chut it cong diic, xin nguyen hoi huorng trang
nghlem Tinh Do khap den T An, Tam Hitu cung tat ca Phap Gidi
Ching Sanh. Néu c6 ai thiy nghe, déu phat B6 Dé tdm, méan bao thin
nay, dong sanh Cyc Lac Qudc!
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Loi N0| Dau

Bién phap ménh mong, chiing sanh nho bé, ;é)

lan hup, bi chi phoi rat nhiéu trong vong ;

sanh tir luan hdi. Do dé, hleu dugc Phap, Chitin héing sink this ok
hanh duoc Phép 14 mét diéu khong phai dé. Thett bai chiu khe daw

Sdng tich finh an |
Bé sou moi M&ng,‘

Nhung mét khi hiéu duoc rdi, thi viéc hanh
khong con la kho khan nira. Dicu quan
trong 1a sy suy tur ciia minh c6 siu sdc hay
khong, ¢o dén noi dén chén hay khong?

LacPhap.com mong moi ring nhimg 1o phén nht noi day c6 thé gitp cho
ching sanh tim thay su an vui noi tdm hon, va 1a nhiing ddng luc nho nho
deé giup cho ching sanh trén con duong tu tap. Du bat ky mét dan toc nao,
mot tieng néi nao, mot quoc gia nao, mdt ton gido nao, tat ca ciing cung
c6 chung mot cai nhin vé cai hay, cai dep cua chinh céi tdm cia minh.

Su hién dién cta LacPhap com ngay hém nay
chi 1a mét su tiép noi dé cho dong Phip van
méi méi luan luu. Tt ca nhiing bac chin tu
déu cing mot tim nguyén nhu nhau 1a lam
viéc cho chu Phit & Bb Tat va mai mdi vi
ching sanh va tit ca cho chung sanh; nhan
danh "Ngud¢i Con Phat" ma dem lai mét chut
niém An Lac cho khip moi ngudi.

LacPhap.com chi tha thiét dén dao phap ma
khong tha thiét dén danh xung, do do
LacPhap.com khong giit ban quyén nhiing bai
phap, chi c6t mong sao 161 Phap dugc bay xa
dé moi nguoi cung ti€p nhin va tu duy.

Néu_qu)’r doc gia mudn dugc nhan 4n ban giri dén tn nha xin ghi danh tén
va dia chi qua trang web: www.LacPhap.com

Tét ca moi thic mic lién quan dén cic bai Phap noi ddy xin gii dién thu
vé info@lacphap.com

Xin chén thanh cam ta.
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Loé PW Din Wim

Chiing sank lin hup trong bE £ho

AJ'! Nhicu dvi nhiéu kidp da qua roi
ﬁ Kiép nay lai vin mang theo mai
7 i Cdi nghigp nhicu doi chua tri xong

An Bink tim da (uén khao FRGE
Mot chix Tink-khong trink nio plitén
Puong tu ticp-din dua di mai
Dén mot huwong di trank luy phién
Su Aot ric réoi ta 5u6ny 66
Gi mot chit Bink, mot tam Khong
Nygudi nqudi tiép noi vong tay rong
Pem mgt tink thuong gieo khip noi
Roi day Tu Tai ta vui séng
4 Mot chiv An-NHhién rink cuoc doi
Nam cii budc qua mang di nhiéu phién nao, mang di nhiéu buc bi, khéng lam
cho chiing sanh cam théy tho théi trong long. Ciing mdt nam qua, lai ciing ¢é
ké vui hy ha vi mang dén mét thang loi cho minh. Bén dugc, bén thua, bén budn
dau, bén hy ha. Néi tém lai, di vui hay budn, di dugc hay mat, du cé hay
khéng, tit ca déu Ia Khong. Khéng cd gi ton tai, khong ¢6 gi hién hitu. Su tdn
tai, sur hién hitu ciing chi 13 mét my tir. Nhung dé Ia nhitng bac thang bat bude
chting sanh phai lan lugt bude qua dé méi dén duoc bén bd Khong.

nac thang, moi blIO‘C-dl, thé hlen tht A tAm Iong cua mét chung sanh khong
ngoai Hy No Ai o Duc-lac Ai Bi. Chiing sanh ctt tiép tuc, tiép tuc trong timg
bude mot, va quanh quan bén luc duc tht tinh, khdng bao gid bude ra khéi 7
bude.



f ae FhGp.
Kinh Chuc

Tiing théng nam nay dén thang nam khdc, tiing ndm mdi nay <l
tiéng “Mai” chi la mét my tir khodc 1én mot than xac moi mét, . - can cdi, gia nua.
Biét dén bao gi¢r than xac do dugc xanh tuoi tot dep, mot sy ot dep tu nhién,
mot sif tot dep my miéu, mat sy tot dep day sinh lue? Vi chung sanh quanh quan trong chi
¢ 7 budc ma thdi, cho nén khdng thé ndo tim dugc mét hinh hai tuoi dep. Mudn budc ra
khéi 7 budc nay, mubn 6 duge mdt hinh hai tdt dep, ddy sttc song, day nhiét huyét, diing
nghia cia mdt hinh hai, khdng gi ngoadi viéc phd budc di ctia minh! Khdng dap Ién 7 bude, ma
bt budc phéi cit bude Ién cao. Khi ¢t burdc [én cao thi sé dugc ung dung tu tai, khang con
vudng ban 7 budc chan bén dudi. Lic do, dimg ndi gi dén 7 bude, ma khoang trdi rong bao
la sé 13 viing hoat déng ctia chinh minh. MGt sur an nhién tu tai, mot su hi sinh sng dong,
mdt sifc song tran tré, tAt ca moi thir bat ngudn tir hai chir Tu Tap ma thoi.

 dén nam méi khéc,

Budc vao con dudng tu tap Ia trénh budc vao cai vong lan quan clia 7 budc chan; sé tim dugc
suf hoi sinh ctia mt than xdc gia nua, can cdi; sé tim dugc sttc song clia mot tam linh tho théi.
Do dé, nhitng gi khd dau, buon tdi, nhitng gi khong tét dep, khdng may man ctia mét nam
qua, tat ca dugc dimg budc, khong tiép tuc di trén con dudng do nira, ma tir ddy budc vao
mdt con dudmg tot dep hon, bat dau mdt cude ddi tu tap gilip cho minh thoat khdi 7 budc
thang tram khdng 16i thoét, va dé di tim mat hudng di nhiéu an nhién tu tai.

LacPhap.com khong khuyén bao cdc ching sanh thodt ly gia dinh, thodt ly cudc song.
LacPhap.com chi &n can moi goi chiing sanh hay budc vao con dudng tu tap dé tim thay mot
st an binh cho tam linh ctia minh, va don che minh mét con dudng tuong lai dﬁy tu tai, thoat
ra khai su chat hep, lan quan, khong 16i thodt clia 7 budc that tinh; vi dé 13 nhimg budc di
day chéng gai, day kho i, day san han va ngap tran nudc mat, Chon mét con dudng véi
nhiéu tiéng cui, véi nhidu sur an binh, vdi nhiéu su an tinh, dé rdi tir d thong dong trén budc
dudng thang hoa.

Loi Phap Dau Nam cau mong tat ¢ chiing sanh hiéu dugt su quan trong va su rét can thiét
clia hai chit Tu Tap, vi d6 13 mot cdi Phao dé cifu vét chiing sanh thoat khdi nhitng thing
tram, nhing dau khd, nhitng den i va hon thé nita, thoat khdi mot vong nghiép litc cang
ngay cang that chat, ma mudn thdo g& nd chi ¢6 con dudng duy nhat la Tu Tap ma thoi.

LacPhap.com cAu mong tét ca chiing sanh Tam ludn tru vao hai chit An Binh.



LaePhap.com *

Kinh bach Su Phu,

18 'mng “Loi1 Phap Dau Nam,” Tbﬁy da nhac nhé rat nhiéu rang: moi ngudi
can phai tranh, ding quanh quan bén 7 budc chan cua minh...

Kinh mong Thay tir bi giai thich cho con ré nghia cua 7 budc nay nhu thé
nao?

Con oi, Thay r4t mong méi moi ngudi budc vao duorng tu tap! khong
phai Thay khuyén nhui moi nguoi xa lia cude song, cudc séng khong thé
tach roi, nhung dudng tu tap khién cho cudc song dugc nhe nhang hon,
bot di phlen néo, bét di thang tram, bot di tit ca nhﬁ’ng didu khéng lam
dep long minh. Duo’ng tu tap s& giup cho chung sanh biét lugng dugc thé
nao la du, va khong tim cau nhu’ng gi qua cai du, vi nhitng gi qua céi du
luon di kém v6i dau khd. Cho nén, ngudi trong cira dao hay ngoai ctra
dao cung thuc hanh mét céch thirc tu tap nhu nhau, déu van dem dén cho
minh nhiing diéu tt dep.

Do @0, Thay mong moi rang tht ca moi ng}Im déu dé y dén tam tanh cua
minh, vi d6 la diéu then chot trong van d¢ tu tdp. Khong chinh sira tdm
tanh ctia minh thi khéng thé nao thénh thang trén con duong “An Nhién
Tu Tai” dugc.

Con 7 bude Thang Tram, do chinh 1a That Tinh: Hy, N9, Ai, O, Ai, Bl,

Duc-lac. Chinh céi that tinh nay d khién cho nguoi ta khong bao gio co

duge mdt sy an binh noi tdm tu cda minh. Ngudi tu tdp ding nghia s¢ <
khong vui qua dang, s& khong budn dau khoc han qué dang, khong than

than trach phan va cling khong vét va thu'cmg tiéc cho mdt cai gi da vudt

khoi tAm tay cia minh. Tat ca nhu’ng cai gl thudc vé thit tinh déu phal

biét ngung dong lai, vi thoat duoc that tinh s€ gitip cho tdm minh duogc an

binh phang lang.

Budc vao thét tinh 14 bude vao cai biy rat 1on.

Dung d4u ciia thit tinh 1 Hy, tire 13 vui. Vui mang tleng la mdt trang thai
biéu 16 long pho phdi, nhung cai vui do la cai vui nhu thé nao? Con c6
thé cho Thay nhiing thi dy vé chir vui ¢é dugc khong?

Da, kinh bach Su Phu, ngudi doi thuong vui vé nhitng thir sau déy:
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¢ Gap duge tinh yéu, gap duoc ngudi tam dau y hop
Sanh con, dé edi, ¢6 chdu n6i, chdu ngoai

* Duogc cong an viée lam tot, thang quan tién chirc

» Co duoc tai san, do vat moi ...

Tét ca déu dem lai niém vui suéng. ..

Hay 13m! Tt 13m! Nhung néu nguoc lai, khong tao dugc tai san méi ma
mat di tai san thi buén hay vui?

Da thua buomn.

Tim duge ngudi yéu thi vui, nhung mét di ngudi yéu thi budn hay vui?
Dathura c6 khi su budn dau dua dén v nghf tu tir.

Sanh dugc mjt dra con khau khinh thi vui. Nhung khi sanh mdt dira con
tan tat thi buon hay vui?

Da c6 nhitng ngudi buon dén do vit bo ludn dira con minh sinh ra.

Tir trong chit Hy da c¢6 chit buén nam trong dd; ma tét ca nhﬁ’ng budn vui
khong phai duong nhién ma xay ra. Dau phai tu nhién ma vui, cung nhu
dau phai tw nhién ma budn. TAf ca déu bi chi phéi, bi 16i cudn vao vong
nghiép lyc. Hanh xir chir Hy la hanh xtr vong nghiép luc cua chitr Hy, chur
khong phai hanh xtr chir Hy, tirc 14 mét cai vui don thuan! Con ¢6 hiéu
diéu Thay ndi hay khong?

Da cdi vui dé ddng s¢!

Do @6, Thiy néi 7 buée ndy, n6 ning chinh chich, va né 16i cuén ngusi
ta di xuong chir khong di 1én duoge. Vi vy ma can phai thoat ra khoi nd.



LacPhap.com

Mot diéu dang nghi nhé 1a ching sanh chi 1an quan trong 7 budc ma thai,
khong thoat ra khoi 7 buéc duge. Chi cé con dudng tu tdp mdi co thé
gip cho ching sanh dat mot chan cia minh dé bydc ra khoi cai vong 7
bude. Pau tlen chi m&i c6 mét chan théi. Va sy cd ging tu tap ngay qua
ngiy méi lan hdi bude duoc dén chan thir hai. Khi d6 méi thit sy song
d&i an nhién tu tai. Bao nhiéu d6 ciing du thiy duoc sy tai hai cia 7 budc
chan.

C6 diéu rang 7 bude chin nay vo clng quyen ru. Khong maoi goi ma ai
cling muon nhao vo, mudn bude di thir dé coi nhu thé nao. Khong trir bat
ctir mét ai ca!

Tu duy trén 7 buorc chén nay timg diém mot: Hy, No, Ai, O, Ai, Bi,
Duc-lac, thi s& hiéu dugc tire khic tai sao toi phal tu tdp? Chi méi co mot
chir Hy th01 tuong trung cho mét cai gi vui, cai gi dep, cai gi tht ma da
dem lai su sau kho roi; ctr tiép tuc tu duy 6 budc chan con lai dé hiéu
dugc tai sao Théy c6 16 kéu goi ching sanh phai thoat khoi cai vong 7
bude.

Thiy da nghe rit nhidu nhing 161 phan nan. Ngudi doi bao ring 1am mot
chung sanh ma khong dwgc hudng lac thi khong dang lam mét ching
sanh. Thucmg thay cho nhu'ng nguorl da thot nén cau noi do! Vi chir
“Lac” nam trong that tinh. Tu duy vé chir Lac s& thay nhiéu dau khé vo
cung. Hudng lac 12 huéng su dau khd.

vO cung ’al cho cac ching sanh cir tlep )
tinh, d déh khi nhan chéan ra duge né thi da qua
mot 1:inh nao dem 1.31 mdt sy vudt ve ém 4i ca.

nhung ben trong th1 toan la guom dao. Chung sanh cu '
6p vai nhung rit ém 4i bén ngodi, nén rét thich vudt ve. D6
ﬁt tinh chét chung cta chiing sanh trong ¢6i Ta Ba, rét thich

g gi ém 4i, nhe nhang. Tuy nhién, d6 1a mdt sy ém ai nhe nhang gia
d01 Tu tdp méi thét sy 13 di tim mot sy ém 4i, nhe nhang dung nghia.

‘_-_
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Ciing 49 Ngay Cho Than Thitc |

Kinh bach Sw Phu,
Lam lé ma chay cho than thire nhir thé nao lé diing cachii

Thén thirc can Phap thyc, hon can Vit thye.

Trong vong 49 ngay, than thire chua bjét dugc minh thac sanh vao dau.
Cho nén trong thoi gian do, van c‘bn lan quan véi gia dinh, véi than toc
de tim lai hoi hyém, vi con nghT rang minh chua qua doi. Do d6 ma méi
phai con cho than thirc &n ung. That ra, thin thirc cin Phap hon cén an,
Chinh nhitng diéu giang cho than thirc nghe m&i lam cho than thire ¢ thé
nhe nhang cat budce cho khong phai cho than thice an.

Tuy nhién, muon cho &n ciing khong sao ca, nhu’ng t6t nhat 14 vira cho
Vat Thue mé 1an luén Phap Thuc thi quy gia vo cung. Thoi gian 49 ngay
coi nhu' la glal doan thir thach cudi cling cho than thirc dé xem than thirc
c6 biét an nan sam héi hay khong.

That sy ra thé giGi c6i 4m hang hang 16p
lop. The gidi ¢di ngudi cling hang hang
16p 16p. Con bude chan ra khoi nha la sé
thay rat dong nguoi vay quanh.

O thé gidi coi 4m ciing y nhu vay, ciing ¢6
doi song cua the gidi cdi dm. Khi nguoi
chu I€ 1am chay siéu d9, c6 2 truong hop:

e Siéu d§ cho 1 nguoi, va dich danh 1
ngudi ma théi

* Siéu dd cho mét sb dong, khong biét ho
tén gi...

Néu 14 chi cho mdt ngudi duy nhat, thi rét d& dang dé tinh todn véi 1 cai
vong, vi thudng la than nhan cia minh, cho nén minh biét rat rd vé vong
linh dé.




Ciing vays 872
Nguoi i Khong 8

Néu bay gid tu hop ho lai, cho ho nghi ngoi, cho ho dugce no né 4m ap,
thi chimg do s€ tao phuong tién dé dan dat ho, vi ho 1a nhitng ké "dau
dudng x6 chg." Trén du'cmg thé, d6i khi co nhu'ng ké lang thang khong
nha khong ¢ira, minh ciing phai tu hop ho lai dé ma gitip do ho, thi & ¢ai
4m ciing thé.

Khong phé.l cac vong nao cling deu sang subt dé nhén ra dugc minh dang
lam gi, s& phai lam gi? cho nén, can phai c6 ngudi din dat rét nhiéu.
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Siéu do cho vong, khong chi 1a cho vong an ubng, ma dlem chanh yeu la
1am sao dé cho vong nhan chan ra dugc minh dang & canh t6i tam, va mot
khi vong hleu duoc diéu do, biét 3 an nan sam héi nhitng ¢ diéu minh da lam,
thi tire khic s& buorc ra kh01 canh t01 tam, va sé nhin thiy duoc anh sang,
va theo 4nh sang dé tim dén noi rdt rao.

Néu khong hiéu thiu dao viéc sidu do vong, thi s& mét nhleu cdng suc ma
khong glup ich gi duoc cho vong linh. Néu ngum chu 18 khong dem hét
tam lyc cua minh, khong dem hét tAm 1ong cta minh dé ma glup dd cho
vong, thi s&€ phi thor gio, phi cong sirc, khong mang lai két qua tot dep.

Ngoai ra dbi voi nhu'ng vong linh cimg du, cimg cd, vong nganh thi chu
1€ khong c6 tu cach s& 1am cho vong linh 0én hon them, khong tot, khong
t6t.

Kinh bach Sy Phu, :
Khi da la than thac roi, thi ho c6 biét ho mang nhiing nghiép gi hay
khong?

Nhiing nghiép, nhitng t6i nam trong a lai gia thirc ma than thirc phai
mang theo. Thén thirc sang subt thi c6 thé hiéu dugc mang mang nhtmg
gi minh di tao ra. Con than thirc khong sang sudt thi hoan toan mu mit,
khong biét minh d4 lam nhitng gi.

11
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Do do Thay m&i ndi rang, ngu'm chti 1& v6 ciing quan trong, vi phal giap
cho than thirc sang tri ra, hi¢u r6 ra 1a minh d c6 lam diéu sai trai. Cho
nén, néu than thire Iic con tai the hiéu duge chut it dao phap, thi khi bo
Xac than than thirc ciing sang sudt nhe nhang 16i nuong theo 1o dan dit
ciia chu 18 ma cit bude ra di.

Néu than thire khi con tai thé khong biét tu tap, khong hiéu dao phap,
phan tam linh mQ mit, thi khi bo x4c than cung s& mil mit, rat kho huéng
dan, cho nen kéo da1 thoyi gian 49 ngay, moi ngay mot chut dé glang cho
_than thure hleu, aé tim du rn01 phuong tién gitp cho ' thin thirc sang sudt
C sang sudt co the ra di thanh thoat trudc 49 ngay. Than thirc
) é\ph}l dan dit m4i ngay dé cho than thirc dugce sdng sudt

y phf; at dén 491ngay

49 ngay\lé thoi dianldj;lc an cho than thc, ma cling 1a thoi gian thir thach
lan cudi' cing cho than thie vi ¢6 nhfrng than thue rat 14 budng binh,
khong nghe 161 va luén chéng @b, vi vay néu trong thoi gian do khong
stra d6i tam tanh thi nhat dinh phai bi doa, hay phai theo nghiép ciia minh
ma di.

Kinh bach Su Phu,
Néu gap mot than thire chua dugc sang tri, trong 49 ngay thuong xuyén
tri Chu cho thén thire d6 thi co6 thé giap cho ho dugc sang tri hon khéng?

Ngudi chi 1€ s& phai dung du moi phuong tign. Vi nguoi chu 1& khong
biét dugc than thirc nao la sang sudt, than thirc nao la bu'orng binh, cho
nén nguoi chu 1& phai dung du moi phuong cach dé glup do cho than
thire. Néu giip than thire hiéu biét, sang sudt thi ho s& di rat sém.

Néu giip than thirc budng binh khong nghe 101, thl cling s€ t01 da 1a 49
ngay, sau d6 roi thi nhiém vu ctia ngudi chi 18 chém dirt, va than thie do
s& theo nghiép ctia minh ma di.
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Kinh bach Su Phu,
Phai 1am cach nao dé giup mot than thirc doa dia nguc thoat khoi canh
doa day?

Khi mét than thie bi doa cd nghia 14 thin
thirc dang bi giam cam & dia nguc. That su
ra chuyén giam cam 6 dia nguc la do tAm
chi€u cam ma ra, ch& khong phai dia nguc
duoge xay cét kién cd.

—_

™
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S& c6 vo sb dia nguc, nhung tat cd do tdm
chiéu cam ma ra.

Néu mot than thirc sau_49 ngay van con
tanh buorng binh, tdm van con quéa ac doc,
khong an nan, khong cai sua thi nhu'ng
nghiép chu(mg nao nang né nhat sé chiéu
cam de€ tao ra dia nguc tir 6 nghiép chudng
do.

Va than thirc d6 s& phai chiu dung nhitng hinh phat ctia dia nguc do minh
chiéu cam ra.

Tuy nhién, néu than thirc d6 c6 ‘mdt chut n ndn sdm héi, thay bap ring

"mét chu " thai, khong can nh1eu tirc khic Nga1 Dia Tang sé glup cho
than thic do duorc sang sudt dé tim ngudi giup dd cho minh trén dueng— ==
thé.

Cho nén, néu than nhin hay ban be, hay nguorl quen Llet nhin tron, glac
mo, thucmg 1a trong giac mo, thay dugc ngu:o1 d6 mot lan hay hai lan,
tham chi dén ba lan 1a phai biét chéc chan rang la nguon dé dang nho
minh dé giup cho ho. Thi khi d6, nguoi dugce bao mong s€ hodc tu minh,

hodc nhd ngudi, néu minh khong du kha ning, dé gitp d cho than thirc.

Mudn gitp, d& cho than thirc, duy nhat chi mot diéu 1a than thirc phai an
ndn sam hoi. Kéu goi than thirc dd, ndi chuyén vai than thirc do. DPing
tudng rang khong giao cam duogc.

Kéu dich danh than thirc d6, quan tu'(mg dén than thic do, s& glao cam
duogc, va nhitng 161 khuyén bao cuia chu 18, than thirc d6 s& cam nhan
duqc Mot khi cam nhan dugce roi thi s€ ¢ su rung dong. Su run d(_)ng
d6 1a sy rung ddng chén that, tic khic dia nguc s& bién mat va than thic
s€ duogc thoat khoi canh bi doa.
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Lam Cach Nao Dé Néi
Cho Vong Nghe

Kinh bach Su Phu,

Nguaz doi thuong trong hinh thic, tat ca Ié nghi cung vong la cho
nguwdi song thdy va nghe. Muén gitip cho vong linh, ma nguwoi binh
thuong khong giao cam dwoc thi lam sao noi cho ho nghe?

Tir xua den nay viéc siéu do cho mot vong linh rat it ai lam cho dung. Vi
vdy, ma s vong linh dugc ctru vot cling khéng nhidu 1im dau. Cho nén
phai biét cach thirc dé ciru d6 vong linh, thi nhu vy s& dem dén mot
phudc die vo lugng vo bién.

‘}!'&

Muon cho mot vong linh nghe 16i ctia chi 1€, t6n trong chu 1€, thi nguoi
chii 1€ truée tién phai cé mot tu cach dimg dén.

Ké dén, ngudi chi 1& phai biét tu tap. Mot khi tu tap, 1a s& tao cho minh
mot anh hao quang. Vong linh nhin vao, thiy ryc anh hao quang, vong
linh tirc khic s& nghe theo.

Do do, dudng tu tap rét 1a quan trong, vi mot khi tu tép dén noi dén chén,
va tu tdp mot cach chén thanh...
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Chan thanh nhu thé nao? La sira timg 13i nho, stra timg tanh nho, sira timg
y thirc nho, stra tirng sy rung dong nhe ctia tdm; thi nhu vy, tir tir maéi c6
thé tao cho minh mdt anh hao quang.

Khi d4 ¢6 4nh hao quang thi duong nhién céc vong déu phai kinh phuc va
nghe theo. Vi mot ngudi da phat duge anh hao quang, thi chimg t6 rang
nguoi do cling da biét tu tip stira do6i tAim tanh ctia minh rat nhiéu.

Nguoi doi xem trong gia tri bén ngoéi vong linh nhin véo gid tri bén
trong. Gia tri bén trong phat ra anh sang, cho nén tt ca cac vong nhin anh
sang d6 déu s& mét long kinh s¢ va cii dau nghe theo.

Cho nén, da quyét tam tu tap thi phdi nhé didu nay: Phan c6t yéu 13 1am
sao tan tam, tén lyc, tdn cudong de cho dudng tu tﬁp ctiia minh ce‘mg ngay
cang Ién cao, thi nhu vay dbi v6i doi, minh vin c6 mot tu cach tdt, dbi
véi ¢6i 4m minh van da tu cach dé c6 thé giup dé cho cac vong linh siéu
thoat dugc.

Cho nén, tu tdp phai can than rat nhiéu. Nguoi tu tap chén chinh, ding
nghia, s& 1am nhiéu diéu lgi ich cho chung sanh, séng ciing nhu chét.

15



lin trong vfmg sanh i tir vo thi ki
hiéu diéu t6t An xau, néi nom 1

i¢p lanh cling 1a nghiép, nghi¢p dir
la nghlep Do do, khi mot ch;’mg
nh lia c6i tran, néu trong hién kiéj ), gitt
inh dé khong phgm 'vao nhiing diéu sai
Y, lam diéu tét, khong 1am didu
anh d6 xem nhu dé 1am duoc

phan 16n.

khon hay nho nho Nhumg,7

1iing diéu nho nho do khong du stre dé

o mot nghlep l6n, nhung khéng cé
nghla rang n6 khong hién hitu.

No van hién hiru dé két tu lan hdi, lan
héi, tro thanh mot nghiép 16n, ddng nhat

Thay don cir thi du:

Ngudi doé ¢6 tanh san, nhung khong nhleu, chi hgy cau nhau doi chut
thoat xem qua thi khong co gi dang noi. Nhu'ng, moi ngdy mot chat, mdi
ngay mot chuat, n6 s& két tap lai thanh ra mot nghiép khong nho.

Nhung cung van chu’a dang ké. Roi nguoi do lai troi 1an trong vong sanh
t & mot kicp ké tiép. Du 4m coa kiép trude van dugc mang theo & kiép
Kké tiép.
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Do d6, mét chiing sanh & tai hién kiép khéng 1am diéu gi sai qudy, con
tao dugce mot chut it phude lanh, nhung lai tao nhﬁ’ng nghigp rat nho...
nhitng nghié¢p nho nho doé, dung xem thudng, no s€ hop lai véi nhung
nghiép nho nho cuia kiép trude, roi thi khi ching sanh d6 qua doi, nhimg
nghlep nho nhé ciia kiép trude chua di stre dé tac hal, nhung vi né nhap
lai v&1 nhitmg nghiép nho nhé ddng nhat cia klep nay, nén no lai tré thanh
ra 16n. Va ching sanh d6 budc qua kiép ké tiép, luc d6 méi that sy mang
da trén vai.

Vi vay, khi siéu @6 cho mét vong linh, phéi nghi dén didu d6. Pimg théy
nhimg gi trude mat ma cho ring chi c6 trude mat ma théi. C6 nhimg diéu
khéng thiy duge & sau lung.
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Do d6 si€u do cho mét vong linh 14 si€u do nhiing gi ma vong linh d6 bét
budc phéi an nan sam hoi, cho tat ca nh[“mg viéc da 1am trong hién ki€p
va ludn ca trong | tlen klep, dé phong tru’ong ho‘p nhiing nghiép chu'orng
nho nhé dong nhat két hop lai véi nhau s& 1am cho ching sanh d6 khong
thé cat budc dé dang sang klep tai.

Néu vong linh d6 tao mét phudce lanh 1én, duge thac sanh vé ¢Bi troi thi
cling van con giir lai nhiig nghiép nho nhé nhu Thay da néi. Phude tao
trude, thi s€ duge hudng truérc, nghiép chudng di dén sau thi s& dinh lai
cho dén khi hu’ong hét phudc roi thi dén tra nghiép chudng, cho nén ciing
van khong tiéu mat dugc.

Vi thé, du cho vong linh d6 c6 di vé ¢Bi troi, cling phai gitp cho vong linh
do an nan sam hoi, cho tiéu di nhiing nghiép nho nho trong tién kiep lan
hién kiép, thi méi giup cho vong linh dé siéu thoat dugc dung ¥, dung
nghia.

Cén phai giaj thich cho vong linh hiéu rang dd tao tac nghlep chuong
trong tién klep 13n hién kiép, vong linh d6 can phal sam hdi dn nan rat
nhiéu, du ring vong linh d6 duoc huéng phude vé coi troi.

Ngudi chu 18 phal hiéu ro didu do, phal huéng dan cho than thirc cuia
vong linh d6 biét 6 rang nhu'ng gi sai trai. Mot khi than thue da hleu rd
rang roi, lic d6 than thirc s& ¢6 su an nin chan that. Giap cho than thirc
d6 sam h(“)i, in niin, va héi hudng cho tat ca nhimng nghiép chudng (du
nho nho) cling duoc tiéu di, thi su hudng lac trén coi trdi moi that su dung
nghia.

Ngudi chu 1€ phai hiéu r§ diéu nay dé c6 16i giang cho than thirc hiéu, va
dan dit cho than thirc biét dugc r6 rang dau la dicu phai, ddu 1a dicu tri,
thi than thirc mdi mo duge tri sang cia minh. Va mét khi mé duge tri
séng, nhin chin dugc nhitng gi minh di 1am khdng ding, thi luc dé, mdi
cd the cat budc nhe nhang va huong phudc tron ven.
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Kinh bach Su Phu, ; 3 .
Co phai la n6i chuyén voi mot than thie, ho de dang nghe va chap nhan
hon 1a khi hg con than xac?

Pung viy, chung sanh khi di lia than tir dai, chi con lai thén thirc rét nhe,
nhimg sy cAm nhan rat 13 tinh té. Vi vy, cin phai c6 ngudi hucmg dan
Nhung nhé mot diéu, ngudi hudng din phai rét chan thanh va dem hét
tam tu minh de ctiu do cho thin thir, thi than thirc méi ¢6 su rung dong
that su. Néu than thirc d6 nhén ra rang ngudi chii 18 khong ¢6 mot tu cach
xung dang, thi cling s& dam ra khinh thuong va khéng nghe theo.

Do d6, ma viéc siéu do khong mang dén mot két qua tét dep. Chung sanh
con than tir dai rit 12 bucmg binh, kh6 biéu, khé day, d6i khi rat 1a khé
noi.

Cho nén, siéu do mot than thirc phai dem hét tam tu, ldy 1oi chan that
khuyén bao thi thin thirc s& nghe theo. Mt khi nghe theo than thuc rung
dong. Su rung dong do 1a su rung dong chén that va s duqc giai thoat.

Néu trong trudng hop than thic d6 an
nidn_sdm hoi va ¢6 mot y tudng ring
muon dugce vé Cuc Lac, thi tire khic ho
s€ duoc vé Cuc Lac, vi su rung dong do
rat la chan thanh, hoan toan khong che
day, va hoan toan khong co su gla doi, vi
khong con bat cr mét thirc nao véy
quanh ca.

Vai tro clia nguoi cha 18 rét u 1a quan
trong, Khong nhét thiét ring pha1 12
ngum xudt gia, trong cira dao méi 6 thé
siéu d6 cho mot vong linh.

Nhu Thay d4 néi, diéu chil yéu la ngudi chu 18 phai rat chén thanh va dem
hét tdm lyc cia minh dé dan dat cho than thic, thi than thirc nhan nhing
161 chi bao chin thanh d6, va hoan hy chap nhéan.

Khéng bt cir mot ai co thé dbi tra v6i thin thire_dugc dau. Than thirc
nhan chan ai 12 gia déi, ai 1a chan thét, cho nén du rang khong phai nguoi
trong ctra dao, khong pha1 1a ké xuat gia, nhung v&i mgt tam long chan
that, mot sy tha thiét mudn gitp cho than thirc, mudn khuyen bao than
thuc thi déu c6 thé lam dugc.

Mudn lam chi 1& dé siéu do vong linh cin phai tu tip dung nghia dé méi
¢6 thé dua tu cach noéi chuyén cho vong nghe.
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Con cir nght rang, trén du'ong thé, néu ngudi ra néi chuyén trucc dam 3
déng la mot ngudi 1€ thé 1ét thét, rueou che be bet say sua, hodc glet nguoi

khong g(nn tay, hodc lao xugc, lam nhimg diéu xing by, li¢u rang ngudl

d6 c6 thé nao din dat duge quan ching hay khong? Thé gidi ¢5i am ciing

y nhu vay, khong khac gi dau.

Cho nén phdi rang chdm lo tu tap, sita d6i 14y minh, vi nhimg nghiép nho
nho trong tién ki€p s& phéi hop vé6i nhiing nghiép nho nhé trong hién k1ep
dé 16n dan va pha tac trong tuong lai. Cho nén cb ging giit tim binh, gt
tdm thanh tinh, gilt y trong sach, an lanh, tanh tinh khong vong dong, dix
dan, thi moi ¢6 thé lam tiéu duge nhu'ng nghiép chudéng xay ra, dé néd
khong con ¢6 co hdi ma két chic véi nhitng nghiép chuéng nho nhd trong
tién kiép.
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‘Con nén nhé ring, mot ngudi trong déu luc ndo ciing bi bao quanh bc’rij"'r
nghi tu tir, d6 cling 1a mot nghiép chudng.

Trong tién kiép, ngu'(‘)‘i d06 da tao nhiing diéu khong tdt, dem dén su uit e
cho ké khac, cho nén tao mot ngh;ep chudng khong lanh, vi vy & hién
kiép, ngudi d6 ctr loanh quanh véi y tudng tur tir.

D3 biét n6 1 nghiép chudng, thi phai giai quyét nghiép chudng.

Theo con thi phai giai quyét nghiép chudéng nhu thé nao?

Kinh bach Su Phu,

Mot ngudi mang y nghi tu tir 1a do tién kiép da tao niém uat Gc cho ké
khac, ngay gio nay do chinh la cai qua cua nhan ma ho da gieo.

Theo con nghi, muén tri ngudn goc can nguyén thi phai cé 2 phan:

e Nguoi d6 phai tap ldn:r nghe d¢ c6 sy cam thong, khién cho nhiing
hanh dong va 15i noi khong tiép tuc gdy su uét trc cho ké khac.

o Nhu Thiy di giang truGe ddy...phai diét di tw 4i, vi chinh tu 4i s€ dua
dén mot cam gidc udt tre, khién sanh y nghf tur i,

Kha 1&m, kh 1&m., Tt ca phai giai quyét tir ngudn gbe.
Rét dung. Bén canh d6, thi phai thuc hanh Tir Bi Hy Xa.

Nhur vy, méi c6 thé 1am giam di tir tir nhing tu tuéng tur tir trong d4u cta
minh duoc.

Nhu Thiy da néi trude day, phai diét tu 4i ciia minh cong véi 1ong tir bi.

Cho nén, phai thyc hanh tir bi hy xa thi médi c6 thé thong cam dugc mot
cach rd rang nhimg canh huong cia ké khac.
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T reee

Vong Tuong Quan Nghiép Lue e

Ngu’orl tu tdp dung mirc, ding phep, ludn ludn phai kiém ting 101 dn tleng
noi, pha1 kiém sodt timg tu tuo"ng mot. Khong thé néi bat ky nhiing gi ¢
ngay miéng cua minh, ma phai néi nhu'ng gl tir trong tAm clia minh xuét
ra thi mai duge.

Ty trong tAm ctia minh xudt ra thi nhiing diéu dé méi 14 nhiing diéu chon
loc, dang noi. Con nhiing diéu & ngay miéng ciia minh 1a ma chudng cta
minh...

N6 Iuc nao cﬁng chye chd ¢ ngay miéng ctia minh, hay ngay. mit cha
minh, ngay miii cia ‘minh. N6i chung lai la trong ngii cén, ngii luc cua
minh, lic ndo ma chudng ciing san sang ch¢ doi dé khién cho, minh ¢6
the thét ra 16 khong ding, nghi nhitng diéu khong dung, thiy nhitng
diéu khong dung, nghe nhimg diéu khong dung. Cho nén, tim phai kiém
gan nhu lién tyc, lién tyuc.

Biéu ngy no kéo diy qua nghiép chuong
rat nhicu. Tai sao ma chuéng & ngay
miéng minh lai cham vao ma chuéng &
miéng ngudi khac?

Ma tai sao lai khong 13 ngudi kia cham
vao ma chuorng cua nguoi nay? Do do, no
ndm vao nhitng céi diy nghiép luc rat u 1a
vi te.

Nghiép luc, khi ngudi ta noj den na 1a chi
i no1 & céi mat ngoai, chua deé cap dén mat
trong. Chinh cai mit trong méi dang sg.

b e

Mt ngoai c6 thé tim céch dé tranh né duge, nhung cai mit trong maoi rat
1a khé tranh. Chinh vi vdy, néu khong tin tdm khoét cho hét tim cia
minh, boc vao trong tan cting tdm ciia minh thi khéng thay dugc cai vi te
cua nghiép luc. Cho nén, phai kiém tam ludn ludn la nhu theé. Vira 16 ra
bat ky mot dau hiéu nao 13 phai chit diit ngay. Va néu minh khong tan strc
ctia minh thi minh khé ¢6 can dam méc dén tin ciing ciia tim ra.

Con ¢6 hiéu ¥ ciia ta n6i hay khﬁng" Con ctr tu duy, thﬁy cAn phai biét
xem con tu duy toi dau. Vi dleu nay vo cung la vi té, vd cung la quan
trong; boi vi, ngudi ta néi dén nghiép luc, nhung nguoi ta khong hiéu
duoc tin ciing tham sau sy chuyén dong caa nghiép luc nhu thé nao.
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Doi khi tranh dugc ¢ diém nay nhung khéng tranh dugc & diém kia. La
sao? Tranh dugc ¢ bé mdt, nhung tdn cung ¢ bén trong khong chit dugc
nhitng ré nhé nhd, vo cung nho, vi vdy, né van con moc ra.

Ma nhu'ng té nho thi dim khinh thudng, vi nhung ré nho t6i mét lic nao
d6, n6 s& tré thanh cai ré rat I¢n. Chinh i r¢ nho moi bau viu nang né
hon ci ré 16n. Vi vy ma nhiéu doi nhiéu kiép, ngudi ta cu' 1an mai lan
mdi vao chi mét nghiép lyc ma théi, ché dimg ndi dén nhiéu nghiép luc.

Cho nén phai tranh tao nghiép luc. Vi mot khi nghiép lyc da tao ra 10i, thi
ré 16n rat dé 1ay 1én, nhung ci ré nho nhé nhé nho, né bau viu kho giut
1én 1dm con oi.

Kinh bach Su Phu,

Con hiéu nhu vay vé nghiép luc khong biét c6 dting khong? Nghiép cua
con nhu mét hinh tron bén nay. Ncrhlep cua nguoi kia nhu mét hinh tron
bén kia. Nhung tai sao nghiép cua ngum kia vy dén con ma van cé6 mot
cdi tdc dong rat manh...1a tai vi néu hai hinh tron tién gan lai nhau, khi
cham nhau sé ¢6 sur can 1én nhau.

)
- -

Céi khoan chinh gita ma can hai bén vdi nhau, la nhirng cai ré nho nho
nh6 n6 bam giita nguoi nay voi ngum kia dé ma kéo cho nghiép luc gm‘a
hai nguoi Iy limg Ién. Nghwp nguoi ndy anh Iurm]g dén nghiép nguoi
kia. Con c¢6 nhitng nghiép giong tuong duong nén tic dong lén Ian
nhau...?

Khéng phai con ¢6 nhitng nghiép “giong” nhu nghi¢p nguoi kia... Ma la
c6 mét su “twong quan”. Khi cé su fuong quan maéi kéo lai duge gan. Va
khi ¢6 sy twong quan, thi mdi c6 van dé vong tron nay ap vao vong tron
kia, nhung muon ¢6 su twong quan phai trd veé vai qua khi.

Kinh bach su phu, c6 phai céi tuong quan d6 khéng han 1a tét hay 1a xdu,

ma no chi la mét sy tuong quan dé khién cho hai vong tron doé tién lai gan
nhau?

Pung vay! dung vay‘ Con d hiéu 11 ta néi. Gilr TAM BAT BONG, 1a
khong dem c4i vong tron ciia minh dé dat 1én trén vong tron cua ké khic.
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Hanh dong dem vong tron cua minh dat 1én trén vong tron ctia
1a con d4 tao gié. Vi hé ¢ glo 13 c6 séng. Hé c6 séng nhé 1a co s
HEé ¢6 séng to 14 s& cd song than. Con hiéu ta néi chang?

Do do pha1 giit tim bét dong. Dimng dem vong tron clia minh dt 1én
bat ky vong tron nao khéc. '

00 D

Ngum khén ngoan chi tdi day ma thoi. Khong nhu vay.

Chinh cal TINH CAM Cai tinh cam mai khién 't%h  nghi huyen
dong. Néu bay gio khong c6 finh cam, nghigp lgc sudt don sé dung d:
Chinh nho ¢6 ;ﬁu E:né’l day nghiep Iwc dén gan vai con.

Co tinh cam ay bi phu bac, tirc toi, tur 4i, ganh ty, hay ba
nhiing cai xiic eam cua con nguoi...

Khé 13m, rét kha. Do d6, Thiy da néi rit nhieu, tu tap 1a phai tu duy.
Khong tu duy, chi lap lai nhiitng 161 cia Phat va B6 Tat la khong du,
khong di. Chu Phat va Bé Tat khong ¢ nhiéu thoi g:an dé giang cho
ching sanh tir chut tir chat. Bén canh do, tri tué ctia moi chung sanh moi
khac, khong thé nao dong nhit dé ma glang chi mét 161 ma thoi. Vi vay,
phal tity theo tri tué ctia mdi ching sanh ma sé hiéu duoc 161 ctia chu Phat
va B6 Tat nhiéu hay it, sau hay can. Do d6, tu tdp ma khong tu duy, thi
ciling chi 1a bung ly nuée udng we, roi thoi! Khong biét dugc 1a ly nude
dé mat, hay c6 vi ngot chua cay nhu thé nao?
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o

Pau Méi Ctia Nghiép Chudng ;

Pau mdi cua nghiép chudng 1a su bat can. Chinh vi su bat can cho nén \
khong the lang nghe dugc nhirng 101 ding, nhimg 161 khuyén. Vi vy, méi X
sanh ra nhing chuyén khéng hay. Chd néu nghe theo 101 ding, loi
khuyén, thi lam gi c6 viéc nhirng chuyén khong hay xay t6i?

Cho nén, diéu quan trong vo cung, vO
cung, Thay nhac lai la rat quan trong...
muon dugce ket qua tot dep trén duwong tu
tap, phal hiéu cho thau dao vong nghiép
luc; vi mot khi khong hiéu duoc thau
dao thi khong phé dugc né. Neu khéng
pha duo'c no, thi kho long ma tién 1én cao
dugc nia. Du cho c6 may man duoc vé
¢6i Cuc Lac, cling van phai chap nhén
mot pham rat thap, rat thap.

Cho nén, da quyét tam tu tip, da phat nguyén tu tap, thi phai rang c6 gang
hiéu cho thét thau ddo vong nghiép luc thi mdi c6 the thoat dugce nhiing
nghiép chudng qua ning né.

Thﬁy rat - mong con hiéu that 15, that sau sic nhiing diéu théy vira noi, dé
co the gitup duoc cho chung sanh nao phat tdm muon tim vé Phat Phap,
quyét 1ong tu tdp. Nhu vay, thi két qua méi c6 thé duoc nhu y.

Nghlep lue ctia mdt ngudi, Thay biét rat khé ma klern soat nd. Tuy nhién,
ngudi tu tap chan chanh phai tir minh luén luén kiém soat nghlep luc dé
biét duge Itic nao n6 dén, lic nao né di. Mot khi minh da hiéu rd mét cach
ngon nganh nhu vy thi dir cho no dén hay du cho n6 di, cling van 12 mot
viéc khong co gi phai dang lo dang ngai. Vi sao? Vi tu noi minh, minh da
biét né s€ dén, va minh ciing ty biét no6 s&€ di. Lic nao minh cling van &
thé nhu nhu bat dong, thi di né dén hay no di ciling khéng bi anh hué‘ng
Con mdt khi minh khéng chuan bi cho Tam, Y va Ténh, thi minh s&
khong cam gidc duge khi né dén hoic khi n6 di.

Con cén phai tu duy dé nhan chén ra dugc tat ca moi vét, moi viéc trén

doi, chung quanh minh, truéc mat minh, mét cich sdu sdc va cd y nghia.
bé tir d6, minh hanh xir moi viéc dugc nhiéu té nhi hon.
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Tanh Chiéu Cam Nghiép Luc

Cbi Ta Ba 12 noi gitip cho ngudi ta hoc rat nhiéu bai hoc. Day 13 mot
truong tranh dau. Tuy nhién, nhimg nguol vugt qua duogc nhtm,g,r chong
gal nhu’ng bai hoc ctia ci Ta B, thi s& d& dang tién budce vao bat ky mat
cdi nao trong tam thién dai thién thé gioi.

Ngudi tu tap ¢6 tam tot khong chua du, néu tim d6 van chua Binh, y van
chua Dinh, va tnh xau van chua Dui Mai. Vi vay, van con phai bat budc
vao truong tranh déu.

Tranh dAu v&i cai gi? Tranh ddu véi chinh ban than minh! Lam sao dé
thing dugc minh, lam sao dé chién thing voi tat ca nhirng tanh x4u cua
minh; dé rdi sau d6, phui tay, nhe nhang, thu tha cét bude.

Cho nén, phii nhé cho ring, tanh la
nhimg cay ¢t cung chac. Mot can nha

du c6 dep cach may, ma ¢t hu muyc nat, ;-“"
khong som thi mugn, ngdi nha do sé do. N Sl e

: : \ A4
Nguoi tu tap phai nhan chan ra dugc ot ?%,v% PN

diéu d6 dé sua hét nhung tanh xau cua ly P,

minh, thi méi c6 thé chéng choi lai duoc "%‘%’\
nghlf_:p lyc na toi. Khi tanh con vong “.,é?:‘*
dong, tim khong yén, thi nghiép s& pha g i
tac. Vi vdy, chinh minh phai tu chién dau

voi ban thin minh.

Con nén nhé r.%mg nghiép luc ctia mdi ching sanh dugc gdy tao ra tuy
theo tdm tanh cua nhimg chung sanh d6 qua nhiéu doi nhiéu kiép. Mot
khi vong nghlep lyc di thanh hinh rdi thi chi méi mdt minh chiing sanh
do mai c6 du tu cach pha va thoat vong nghlep luc ma théi. Khéng mot
ai c6 thé thay thé dé lam dugc viée d6, ké ca chu Phét va Bo Tat.

Céc Ngai cling chi roi 1& dimg nhin ching sanh d6 dang viing vay, cat
tieng kéu dau thuong trong vong nghiép luc do chinh minh tao nén ma
thdi! Chu Phat va Bo Tét chi c6 thé nhanh nhen ciru ngudi phude duc gip
nan tai, hung hiém nhung hoan toan khéng vuéng vao nghiép luc ctia
nguoi do.
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Chu Phat va Bo Tat chi co the trong kha néng va phu:cfng tién cua cac
Ngal, ma khuyen nhac, dan dat moi ching sanh trén con duong tién vé

cai dep, céi hay, va tir do co thé trénh xa nhu’ng dleu xau 4c dang ta vé -
voi minh. Céc Ngai tuyét d6i khong thé nio 6m hét tit ca nhirng nghiép v

chudng quai ac cia ching sanh vao trong tay cia cac Ngai dugc! s
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~ Con o0i, c6 mét dleu Thay cin nhan manh rang da phan ching sanh
tydng 1Am rang Bd Tét Quan Thé Am co ngan tay, ngan mat cho nén Ngai
san sang clu vot bét cur chung sanh nao réo goi tén Ngai. Qua ding nhu
thé, Ngai khong tir ch01 bét cir mdt ai ca, mot tiéng kéu thuong dau nio
du‘o‘c thét ra, Ngai déu c6 mit ngay.

Tuy nhién, néu ndi khé dau d6 xudt phat tir nghiép lyc cia _chinh ching
sanh do thi Ngai danh roi 1¢ dimg nhin, vi sa0? Vi qua nhiéu doi, nhiéu
kiép, chiing sanh do6 da vung tay, khong chiin budce dé tao tac bao diéu
khong tot dep thi ngay gid nay, cling chinh ho phai run rdy ma nhin liy
cai qua chin mui dang rét xudng.

N6 khong roi vao thi cua ai khac. Cua ching sanh nao thi n6 roi dung vao
tai ctia chinh chung sanh d6. B6 Tat Quan Thé Am khéng thé nao gio tay
dé himng ldy cai qua d6 giim cho bat cir mét chiing sanh nao ca.
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“Lam Thé Nao Pé Tiéu Nghiép

- Kinh bach Su Phu,

Ngudi ta thudng ndi: tu tip dé cho tiéu nghiép ... nhung bing cich ndo dé ~ *5otk

tiéu duogc nghiép?

Ngum tu tap phal hiéu mot cach tuong tan vé vong chu ky ciia nghiép luc
thi méi co the ap dung vao du’b‘ng doi 1an duo’ng dao dugc. Neu khong
lam ding diéu do, viéc tu tap s& khé dem dén két qua nhu y mudn.

Tu chan chinh 14 luén kiém Tam, Y, Tanh. Tam lic nao ciing phing lang,
Y khong vong dong, Tanh khong khdi 1€n, thi nghiép chudng s€ kho long
troi ddy dé quay pha.

Néu bao ring tung Kinh, niém Phat hay tri Chu dé cho tiéu nghiép, diéu
dé khong dung Trong lac tung niém, Tam - Y - Tanh duoc kiém soét, va
dugc dé nén xuong

Nhung sau khi tu xong, tim van quéy
dong, y van phimg phirng, tinh xau van
khong chira, cang lam cho nghiép
chuéng c6 co hdi viing vay nhiéu hon
nita.

Vong chu ky cua nghiép luc phai luén
luén ghi nhé dé ma hanh xur né lién tuc
tlr ngay nay qua ngay khac, khong gian
doan, thi mai o6 thé dé nén dugc nghigp
chudng troi 1én.

Nhung con oi, nén nhé rang, diéu cot yéu khong phai l1a dé nén nghiép
chuong Nghlep chu'ong la két qua cua viéc minh da lam. Ngay gio nay,
qua da day trén cdy, khong thé nao phu nhan duge viée do. Piéu quan
trong 1a 1am sao dé qua do6 dimg roi xuéng dat!

Con ¢6 biét, nher du ma qua d6 6 thé roi xubng dit duoc?

Bach Sur Phu, qué c6 thé roi xudng dit duoc 13 nho vao stic manh cua gio
lam cay rung chuyén. Qud chin mui sé roi Xuong trudc; qua chua chin
mui s& con doi cho chin mui, réi mrong véo strc gié ma roi xudng.
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'y Thé thi con c¢6 thé cho Thay biét, céi gi tao ra gi6 trong truong hop nay?
T
- Kinh bach Su Phu, c6 phéi do tdim déng hay khéng?

~ Tam dong chua du. Phai la: Tam déng! Y dong! Tanh dong! 3 didu d6
hop lai mai tao thanh gié duoc.

Do d6, mudn cho qua Nghiép-Nhan cua minh khong roi xubng;

e Chuyén thir nhét, phai giir tim binh.
* Chuyén thir hai, phai gitt cho y khong rung dong.

. Chuyen thir ba, mot khi tdm khong dong, y khong rung ddng, s€ khong
~ thé nao lam ngdi nd cho tanh xu cia minh bdc phét 1én cao.

roi rung xuong

Do d6, y nghia cuia viec tu tap 13 1dam sao ludén ludn giit tam thanh
tinh. TAm dugc tinh r6i, ¥ s&€ khong thé nao vong dong dugc.

Tam vaYdig trang thai Binh thi khong thé néo khoi ddy nhimg
tanh xau trong ngu'ol dugc. Cho nén, DIET TANH XAU la didu
t6i u quan trong va cén thiét! Néu khong diét duoc tanh xau, di
cho ¢6 niém bao nhiéu danh hiéu Phat, c6 tri bao nhiéu céu Chu

tham chi c6 bé thi bao nhiéu tién clia cling van khong dem lai
mdt két qua dang ké, bat qua chi huéng duoc chut it phude ma
thoi.

Cho nén, ngu‘m tu hanh chén chinh, tai gia hay xuit gia, déu phal lam cho
ding y ngh1a cuia viée tu tap néi trén, thém vao dé, lic nao ciing sam hdi
khong ngimg thi méi hy vong dugce tiéu nghiép.

Muén duge két qua tét dep trén dudng tu tap, can phai hiéu_thdu déo
vong nghlep luc. Néu khong thau triét dugc né thi khong thé nao pha
dugc no, nhy thé that kho long ma tién lén cao. Dui cho 6 may man dugc
vang sanh vé Cuc Lac, cling van phai chip nhan mot pham rét thip.

Cho nén, da quyet tAm tu tép, da phat nguyén tu tap, thi phai rang ¢d ging
hiéu cho dugc thau dao vong nghiép lue, thi méi c6 thé thoat duge nhimg
nghiép chuéng qua ning né.
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Chién D4u Vi Nghiép Chudng

Kinh bach Sur Phu,

Néu mét nguoi biét tu tip, tu thiy ring minh dang budc vao mét nghiép

chuéng rit siu diy, thi nguoi d6 phai lim céch nao dé chién déu vdi
nghiép chudng cuia ho?
Thay da nhdn manh réit nhiéu l4n dén vong nghiép luc. Phai biét 13 vong

nghi€p luc thi méi pha vong nghiép luc dugce. Khong hiéu ré duge no thi
khé long pha né dugc.

That su ra, déi dién véi nghiép lue ciing khong co gi 14 khé khan. Chién
dau voi nghlep lyc cung khong phai la mot diéu kho thyue hién. Nhan
chén ra nghiép luc tire 1a blet n6 dén! Biét duge su mét dang clia no tire
1 biét n6 di! Biét dugc né dén hay di, chinh 14 nhor & tm phang ling.

Nhé mét didu 1a glu Tam Binh, Y Binh, Tanh khong vong dong thi sé&
ngén can su pha tac cua nghiép Iuc rit d& dang Tuy nhién, néu qua tero*ng
minh, qui xem trong minh thi rat kh6 long tim ra duogce nhu‘ng tanh xau
tiém an trong nguoi minh, cho nén viéc chién déu v6i nghiép Tuc s& gay
rat nhiéu khé khan, dé dua dén sy that bai.

Nhitng tdnh xdu thu:cmg an tang trong ngu‘orl cho dén do thanh quen thugc,
khién ngudi ta khong condéy den né nira. Khi cé dip ndi 1én, lic dé mai
thue su pha tic, gay diéu nong ndi, tai hai, tao ac nghiép ning né.
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Cén phai can dam moi n6 ra, vach mit chi tén timg tanh mot, thang
dap nat, khong con hién hiru.

Con nén nhé rang, tanh dugc vi nhu nhung cay cot cimg chic chong dcr 5

mot cin nha. Can nha du dep céch may, ma cft hu myc nat, thi khéng bao
1au ngdi nha s& sup d6. Ngui tu tap phai nhan chan ra duorc diéu d6. Phai .
that tha véi chinh minh‘, phai ap dung ky Tudt ty giac an chinh minh,
khong bao che, khong dau dlem, stra cho hét nhung tanh x4u ctia minh thlf .
mdéi mong chéng choi lai voi nghiep lyc tia téi. Khi tAnh con vong dong,
tam khong yén, thi nghiép sé quiy pha khéng ngimg. Do d6, viée trude
tién 1a phai ty chién dau voi ban than minh. Chu Phat va Bo Tat khong
thé gitip minh lam viéc ndy dugc, di ring cic Ngai ¢6 du da Tir Bi.

Khang i hwés khong Hf\iév;
Khéng fign, Khond 1l hué
thi én cb tué
\ ];i‘;‘: cé\r\ 9‘5." i&t ban. ch { ‘?f‘%% /W

Vi fhny, higu kin), me
Vui thay, higy leiinly cha

Vui thay, kmk
=
. Vul tha e

Qua chin mui (nghlep lyc) cia ai, thi phai do chinh tay ngudi d6 nhit lén
khi nd rung xudng, khong ai co thé nhat glum dii d6 1a chu Phat va BS
Tét. Cac Ngai khong thé 6m hét nghlep lyc ctia chuing sanh vao tay minh
dugc. Chu Phat va Bo Tat chi ¢6 thé khuyen nhic, din dat chung sanh
trén con ducmg tién vé cai dep, cdi hay, va tir do c6 the tranh xa dugc
nhimng cai xdu dc dang tia vé voi minh, tao bao diéu phién mudn.
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DPao Luyén Hao Quang va Tri Hué

Anh hao quang xuét phat tir dau?

Xuat phat tir & tri hué. Cang c6 tri hué, hio quang cang diy dic. Cho nén,
phai gitt tdm binh khi tri Ch1, niém Phét thi tri hué mai phat sang. Tri hué
phét sang, tirc 1a hdo quang phét sang. Tu tép ciing phai di kém v6i quan
tuong. Thi€u quan tudng, kho long tao cho minh mét dao lyc vimg man
duoc.

Tat ca nhitng thur d6 phai do mét cong ning tu tap HANG NGAY, PEU ‘
PAN, KHONG THIEU SOT. &

M6t khi da tao cho minh mot hao quang
day dac roi, thi di cho ¢6 ai thu é ém, lam
bat ky cai gi di ching nira, thi chi can mot
cai phui tay thoi, no ciing tu dong rot
xuong.

Nén ¢ ging nhin chat thoi glor de cho
ban than minh, vi khéng ai c6 thé cho
minh dao luc duo‘c Thay khong thé cho
con mdt dao luc duge. Pao luc d6 13 do
cong ndng tu tdp hang ngay. Nén nho
rang, sy quan tudng v cung la quan
trong, vi khi tu tap, tri hué phat sang, néu
khong quan tudng, s¢ khong dem tri hué¢
do vao trong ngudi cua minh dugc, tri |
hué do s€ lai thoat ra ngoai. Cho nén rat
udng, rat uéng.

Vi vdy ma phai quan tuéng dé dem tri hué vao trong nguoi minh, dao
luyén no, va bién n6 thanh ra énh hao quang cho chinh ban than minh.
Moai ngay mot chat, moi ngay mét chat, khong thé nao tu tdp trong mot
ngay ma co dugc anh hao quang.

Dui cho con tu tdp sudt ca mt ngay, tri hué cling chi c¢é bao nhiéu d6 ma
th6i. Cho nén can phai tu tdp moi ngay de tich ty, tich ty, tich tu, thi hao
quang mdi day diac duge. Va phai nhd 16 rang, khong quan twdng, s€
khong xtr dung duge tri hué do.
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Kinh bach Su Phu, ’
Khi con quan tuong hao quang, con phai lam nhu thé nao?

Trong co thé ctia mdi ngudi, khi van hanh khong cham dirt. Lic nao ci."mg
van hanh khong ngung. Khl bén trong clia mot ngudi ty ban chét ciia nd
khong phat sang Nhung néu dem tri hué... Tri hué 1a gl'? Chinh 1&‘1 anh
sang phat ra tir tdm thire, do cong nang tu tap, dem 4anh sang hoa lan véi
khi ¢ bén trong, thi khi 6 tir tir méi phat sang. Cho nén, cong viéc d6
phai tirng budc tirng bude. Khong don dap.

Vi vay, khi quan tudéng 13 dem tri hué hoa lﬁm voi ndi than, dé tri hué dé
hoa nhdp vao trong khi luin luu cua co the, tir tir khi 6 mang mot anh
sang, phat ra dnh sang. Ro6i thi moi ngay mét chit, moi ngay mdt chut,
anh sang do cang day, cang day.

Cang tu tdp, khi trong nguoi sé chuyén d6ng nhanh hon, va s& day hon,
do do, phoi hop lai vai tri hué s€ cang ngay cang phat sang, va cang ngay
cang day dac hon.

Kinh bach Su Phu,
Tri hué nay co phai c6 duoc la do viéc hoc phap va tu duy céng voi céng
nang cua viéc tri Chu va niém Phat khong?

Pung vay! Cho nén, tu tdp ma khong tu duy, khong thé nao, phat tri hué¢

duge. Tri Chi, niém Phédt ma tdm khong binh, ciing khéng thé phat tri hué
duoc.
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s R A
Kiem Tam
Mot sy khong dinh tam, tit ca déu dd va...

Hay nhin mit bién dang yén ling, khéng mét gon song nao hét, ¢ viéc
gi xay ra hay khong? Hoan toan 1a khong. Nhung néu bay gio, mot con
gi6 nhe théi qua; con gi6 du nhe, nhung van 1am cho mat bién gon lan
tan.

Roi thi timg con 2id, timg con gid, noi nay gon s()ng l&n tan, noi kia gon
séng lan tan, chd no gon song lan tan. Nhiéu gon séng lan tin hop nhau
lai, trong khoanh khic s& try thanh ra con soéng nho...

Nhlmg con séng nho, khong yén. Mgt con gi6 1on théi qua, dot séng nhod
nay s& bi bdc 1én cao, va rdi con gio nira thdi qua, lién tyc khéng ngirng,
ngon séng d6 s& cang ngay cang cao, dén mot lic no s& troy thanh ngon
song than, cao that 1a cao.

Khi no khong con chiu du'ng duorc O cai
vi tri d6 nira thi n6 s& dd up xubng.

Khi d3 up xubng nhu vay, strc manh ciia
no tir trén cao do xuong thap thi tuong
tuong rang no s& 16i cudn biet bao nhiéu
thar & dudi théap.

Cho nén, dimg bao gid xem thudng mot
dot séng lan tén, vi di c6 dot song lan tin
thi duong nhién s& c6 luc dgt song 1dn tin
d6 s€ bien thanh ra ngon song than!

Vi vy, tdm vira dong, phai 1am cho n¢ yén ngay tire khic. Du‘ng dé cho
nd dong Mot cai ddy dong nho, 101 toi mot cai day dong nho, roi tGi mot
c4i ddy dong nho, nhidu cai diy dong nho s& bién thanh ra mét cai diy
dong 16n.

Khi n6 da tré thanh mot day déng Iém rdi, thi s& thiy ring bao nhiéu cai
tai hai xay ra.
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Do do, dung bao gi¢ xem thuong hat bui. Thay da noi rat nhleu lan nhu
thé. Vi nguoi ta xem thudng hat bui, cho nén hat bui méi vao mét, ma hat
bui vao mat roi thi s& 1am cho mit rat x6n, rat kho chiu, ché khong doi
dén mot hat cat. Nguoi ta phong mot hat cét, nhung nguoi ta khong
phong mot hat bui. Chinh vi vdy cho nén hat bui méi vao dugc trong con
mat.

Cho nén, nguoi biét tu tap, phai biét tuyén chon bét ky mot tu tudng nao
x4y ra trong dau ctia minh. Mot tu tuéng khong hay, tirc khéc phai bo ra
ngoai, khong gitr duge. Mt tu tudng khong hay, nhiéu tu tudng khong
hay, n6 s€ tré thanh mot Vet den, khong boi x6a duoc, du son 1én bao
nhiéu 16p son tring cling van khong thé nao lam cho hét dwoc sy hién
dién cua vét den do.

Vi vay, tu tép la phai rat can than, luén ludn tu ky am thi, ludn luén kiém
so4t thin minh, kiém so4t tim mmh dé xem coi minh c6 nhitng tu tuéng
gi bét ximg hay khong? Tam minh tai sao dong ma khong thanh tinh? C6
lubn ludn kiém soat thi minh méi co thé nim viing dugc tdm cua minh,
1am chu duoc tim ctia minh. Con néu khéng kiém sodt thi khong thé nao
lam chu dugc tdm ciia minh. Ma mét khi tdim minh thoét khéi vong klem
s0at 1, rat kho ma kéo né trd lai, neu muon kéo no tro lai, ciing s& ton
nhiéu céng strc va d6i khi ciing nhiéu mét mat.
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S3u Ly Biét va Chan Hanh Phic

Con nén biét rang hop rdi tan, tan rdi hop, d6 1 18 vo thucmg' Diéu quan
trong la glu‘ tdm binh - tAm thanh tinh. Cai gi co dén, roi s& co di. Pén rdi
di, di rdi dén, khong cé gl ton tai vinh vién. Mdi ngudi ¢d nghiép chudng
riéng ctia ho, khéng ai c6 thé ganh véc cho ai dwoc ca.

Cho nén, phai biét dm su budn dau thanh nghi lyc. Dung sy buon dau lam
phuong tién thic diy minh di dén muc dich ma minh mong mudn. Niém
dau dén khong ich 1gi chi ca, chi 1am tén dén thén.

Nén nhd rang, mét gidy di qua, mot phut di qua, mot glo' di qua, mot ngay
di qua, tat ca nhitg thoi gian do néu dugc sir dyng vao trong nhimg didu
loi ich van dem dén cho minh mot niém vui.

Ngodi ra, lam nhiing viéc giap nguoi, vira dem lai niem vui cho ban than
minh ma ciing vira gitip cho minh ting phudc hué.

Mot ngudi biét nghi dén chung sanh, 1am vui cho chung sanh, dem didu
lgi ich cho ching sanh, déu 12 ngudi ma chu Phét va Bo Tat rat cén. Mot
glay, mdt phat lam diéu loi ich cho chung sanh van 14 tot dep hon dé ma

ngdi budn lo, phién ndo, cang 1am cho nghiép duyén minh siu diy hon
nia.
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Do d6, séng nhu thé nao dé loi ich cho chiing sanh, dié‘u d6 méi 1a diéu
dang noi. Mot tinh cam day dua khong mang lai mét di€u lgi ich nao ca,
no chi thoa méan chir AI ctia minh ma thoi.

Nén nhé rang c6 hop thi ¢é tan; hop rdi tan, tan rdi hop, tat ca ciing chi
1a vong tudng ma thoéi, khong dem lai cho minh mét chan hanh phic.

GG %
Voia

Phap i ting me!
Phép v théng me! ?‘1' §
Phuap by tdng ! M
}é\‘ dist, y\,\éng’n’nlm hé.

\d

dc fﬁr\s {

R&* xa law hoge i

Thé nao la Chan Hanh Phuc?

Lam sao dé cho minh cé thé séng yén 0n, khéng phién nio, khong gut
mat va dem lai niém vui cho ké khac, d6 mdi chinh 1a chan hanh phuc!

Bét ki mot hanh phtic nio chi théa man Ty Ai cia minh thi khong thé goi
1a chin hanh phuc duoc.

Néu con qué trong chit Ai thi s& ddy 1én phién néo, tao ra mot khong khi
khong duge an binh, mang mét cdi tdm lic nao ciing soi suc. Diéu do rat
tai hai cho viéc tu tép.

Cén nén gift tim binh, dimg nén vong dong thai qud, s& khong mang dén
mdt két qua tot dep nao ca, ma con lam hai dén thén tdm ctia minh.
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Thién Tai Tir Dau Ma Dén?

Kinh bach Su Phu,

Trong vai tudn vira qua, dan chung tai Philippines va tai mién trung ctia
Viét Nam da phai trai qua su phd tdc kinh khting cia con bao Haiyan. S6
nguoi bj thuong rat dang ké; hang hang 16p 16p nguoi song trong canh
man troi chiéu dat, nha cira bj dé ndt hodc bj nudc cudn tréi di. Canh
turong that thuong tim, khéng but myc nao ta xiét!

Vay, tai sao co bién dong? N6 tir ddu ma c6? Va sy phd hoai, sy hoanh
hanh cua bién dong dua trén mot cai gi?

Con o0i, dé giai thich vé nhng b1en dong v

lién tuc Xdy ra trén toan thé gi6i, Thiy phai ' '
‘ lai mot 14n niva hai chit Nghlep Luc!
hiép luc noi day la nghiép luc ctia mot

¢ gia, cua mot dan toc. Nhilng nghiép v #,
ES

lire d6 tir dau ma c6? Chinh 1a tir & nghi¢p
uc cua timg ching sanh cia quoc gia do,
cuia dan toc do.

Nhimg chung sanh mang nghi¢p khong
lanh, va nghiép do khong phai la loai nghiép
“mat doi mat”, ma la mot nghiép chudng do
tam quai &c tao nén (tirc Ia tim vira 4c déc, |
vira qudi dj)!

Nhiéu chung sanh cling mang tdm quai 4c, ty hop nhau lai & mot noi va
cung mét luc chiéu cam lay tat ca nhitng diéu khéng hay xdy tdi cho
minh. Va vi dé 1a mt s6 dong, cho nén anh hudng trén toan thé mét viing
dat nao do, bat ké ké tot nguoi xau, déu bi va lay.

Cho nén, néu trong mdt ving dat c6 nhiéu ké tao nhiing diéu khéng hay,
khong t6t, nhung bén canh do cung co nhiing ké biét cham lo tu tap, biet
lam nhlmg di€u tot dep thi s& c6 su chan hoa.

Diéu nay c6 nghia la:

e Néusé nguoi phuoc dtc, s6 ngudi biét chim lo tu tép, ludén hanh
thién chiém da s0, thi blen dong s€ khong xay ra. Hodc néu so nguoi
ndy tuy c¢6 nhung khong qua nhiéu, khéng du dé ngan mot bién dong
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16n xay td1, nhung ciing co thé lam giam di phin nao strc tan pha ctia
bién dong trén ving dat do. Tirc 1a tao nén mét phudce lanh cho viing
minh cu tra.

* Néu sb nguoi phudc dirc, sé nguoi biét tu tap qua it 6i so véi s6 qua
dong nhitng nguoi xau dc, thi s€ c6 mot sy khong can bang giita Thién
va Ac, can cén bén ac s€ noi bat 1én va pha tac. Viéc chiéu cam lay
bién dong la dieu duwong nhién!

Bién dong xay ra trén toan thé gidi nadi 1én dieu gi?
Noi Ién rang: qua d& chin mui khap moi noi roi!

Nhiing nghiép khong lanh khong phai mai tao nén ddy, ma da tao ra tir
nhiéu doi nhiéu klep va tich tu, tich tu cho dén ngay nay, cang lic cang
chét chong thém dén ndi phai lién tuc bing 1én.

Nhimg ké c¢6 chiit phuée dirc khéng may séng trong ving cua da sé
nguoi co tim xau ac, sé bi va lay. Ho da 1am cuc long chu Phat va Bo Tat
rat nhiéu trong viéc ctru vot ho.

Nhitng bién dong ma con da thay xay ra vin con chua dang ké! N6 vén
chua trang trai duoc cai “tm quai 4c” ciia chuing sanh, d3 lam nhiéu viéc
khuét 1dp, hy ha trong viéc hai ngudi, hai vét; ngoai mat thi to da tir bi,
nhung bén trong thi khong ngung tay thanh toan nguoi, hiép dap nguoi
cd the.

Dit, Nudc, ‘Gid, Lira, bién dong ndo ciing & c¢6 mit dé hoi dap cho cai
Tam qué x4u 4c cla chung sanh. Chinh chiing sanh da “moi goi” Bién
Dong do sy chiéu cdm cua nhirng nghi¢p khong lanh.
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Lam Sao Giam Di Thién
Tai va Bién Dong?
Kinh bach Su Phu,

Mot nguoi ¢o tdm dao mudn gop phan vao viée giam thiéu bién dong,
giup cho ving chung quanh minh & dugc an binh, tai qua nan khoi, nguoi
do phai lam thé nao?

Con d biét, tit ca bién dong déu do tdm
khong lanh ctia chung sanh ma khoi day
1én.

Néu mot ngudi chuyén lam chuyen tot
dep, chdm lo tu tap, sua dbi, dui mai tam
tanh ciia minh, biét tich Phudc, hanh
Thién, nguoi do s€ tao dugce mot anh hao
quang, chang nhitng bao che cho minh,
ma con trai rong ra cho moi ngudi chung
quanh minh nira.

Trai lai, néu mot ké lam didu sai quay, c6 thm x4u 4c, gioi che day, tuo‘ng
rang chi ¢ chinh minh ma1 doi dién voi vige lam khoéng tot-dep cua
minh, khong ai blet dé khién trich, dé ngan can; ho tha ho thoa man ty i
ctia ho. Ho d3 14m to! Chlnh ho di tao cho minh mét ac nghiép tir & Tam,

va chinh “tdm quéi 4c” mdi chiéu cam bién dong.

Trong mot ving dit ma co qua nhiéu nhung ké nhu thé thi khé 1ong cé su

an binh bao phu vung dét do duoc.

Ngudi nguoi phai cung nhau tiép tay ngdn chan bién dong bang cach tu
duy trén nhimg 161 Phap dé tu tuong cua minh, hanh dong cua minh
hudng thuong, dii mai Tam - Y - Tanh dé dimg budc, khong tiép tuc tao
nghiép lyec.

Néi tém lai, chiing sanh cdn phat tim, va thanh tim tu tap dé stra d6i, bién
cai thanh ngudi tot dep. Khi d6, voi anh hao quang ma nguoi do ¢6 duge
do cong ning tu tip mdt cich chan chinh, s& bao che, ching nhimg cho
chinh ban than ho ma con cho nhitng ngudi chung quanh ho nira.
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Cau “phé'\t nhon thanh dao ciru huyén thiang” 1a mot ciu néi rat han hep,
chi dien ta trong gidi han ciia mot ca nhan. Noi day, céu no6i do phai dugc
hiéu rong ra la “nhat nhon thanh dao, ca ving deu yén”.

Mot nguoi blet tu tip dung nghia s& c6 thé lam giam di cudng do cta b:en
dong rat nhiéu va dem lai sy An Binh cho ca mét ving dét. Do d6, Thay
rat mong moi 161 Phap bay xa dé moi ngudi ciing tiép nhén, cung tu duy,
cung phat tdm va thanh tdm tu tap, d6 cling 1a mét céch gop phan vao viéc
can di sirc tan cong cia bién dong.

Viéc tu tip chan chinh la mot tdm chén viing chic, ngan chan nhiing diéu
khéng hay xay téi tir & bién dong.

Réi ddy con s& thdy con tring tring diép diép bién dong kéo dén, khong
gian di nhu vay dau!

T4m “quéi 4c” cta ching sanh dd chiéu cam bién dong thi ciing chinh
tdm “Ttr - Bi - HY - Xa” ctia chling sanh m&i ¢6 du kha ndng lam tiéu di
bién dong ma thoi.
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Kinh bach Su Phu, e
Neéu hai nguoi khong hoa thugn voi nhau ma sau ndy lai gdp g6 nhau @
Curc Lac thi s& nhur thé nao?

ip nha
Y cung khong con, Tanh mmgkh@g o&p -thl lay gi dé ma so do cao

1
thap W i % .h i
Kmh bach Su Phy, : ; il Ja
Nhur thé ¢6 nghia la ¢ c6i Cud! Lac tam cua Thanh Chung Iuon phan&
_ lang nén khong khoi sanh y?

Piing vy, vi ¢di Cuc Lac khong phai 14 trudng tranh du, nén Tam, Y,
Téanh khc“)ng khdi sanh (tie 14 vong nghiép luc khong hién hitu). Ching
sanh noi cdi Ta Ba bi quén chat boi vong nghiép lyc nén ludn ludn tranh
d4u khong ngumg. Tranh d4u voi cai gi? Chinh 14 tranh d4u v6i ban than
minh! 1am sao d¢ thing duge minh? Lam sao dé khic phuc dugc nhitng
tanh x4u ma minh da chap chat khéng phai n6 chi hi¢n hitu trong hién
kiép ma con do tap khi tir nhiéu dm, nhiéu kiép.
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Y, nhfmg bai hoc lién tuc xay ra trong cudc sdng, tao nén nhitng
choéng gai, thir thach trén duong doi 1in duong dao.

Trong qué trinh tranh dau dé vuot qua nhf’mg choéng gai, thi thach, chung
sanh phai luén luén nhé mot diéu vo cung quan trong la khong bao gio
xa lia TAm - Y - Ténh! Tranh dén murc toi da dung tao nhiing nghiép
khong lanh bang cach phai kiém tam, kiém y hing glo hang phat. Thing
tay, khong thuong x6t, chém chit hét nhimg tanh x4u dil né chi nhé nhur
hat cat.

Néu Tam van chua Binh, Y van chua Dinh, va Tanh x4u van chua Dui f_‘
Mai, thi van phai bét buoc t1ep tuc budce vao truong tranh dau cho dén khi |
nao mmh hoan toan chién thing tat ca nhiing tanh x4u ctia minh, khi d6
méi phui tay, nhe nhang, thu tha cit budc.

Vi vy, ngudi tu tdp & ¢di Ta Ba, thdy kho ma dé.
' Tai sao?

* Du kho khin, du thir thach ¢6 xay dén tring tring di¢p di¢p, nhung ngub‘l s
tu tap chén chinh ludn biét giir tm binh, khong de tdm chao dong trude
moi su viéc xéy ra, do d6 s& binh tinh va sang suot dé phan dinh timg tu
tu'orng mot va nhitng dire tinh khai sic s& gop phan vao viéc Iyra chon mét
y tuong thich hop nhat cho hoan canh xay ra.

Co hoi dé tao nén vong nghiép luc nhd d6 ma s& glam dan di. Hanh gia
ddn hét dao lic ciia minh trong viée 1am moéng dén man vé minh day dic,
ludn hanh xt& TG V6 Luong Tam (T, Bi, Hy, Xa) mgt cach chan that.
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~ Vuot qua dugc tat ca nhiing chong gai thu thach cua cdi Ta Ba la d
@é di vé khip cac cdi trong tam thién dai thién thé gi6i rdi do!

* Kinh bach Su Phuy,

Nhimg nguoi “déi nghiép vang sanh” chua ¢o can co tu tap nhiéu, 6 co
Cuc Lac, lam sao ho c6 thé tap luyén cho tim - y - tdinh khéng con vong"
dong?

Ngay ngay ho van duoc nghe Phap, vén dugc chi day, nhung vi nghiép
cua ho con nhiéu, cho nén thlnh thoang ho ciing lﬁm vao tinh trang bi

- - nghiép luc chleu cam. Khi d6, néu ho thoang nghl dén mot diéu gi thi tire

khéc nhimg diéu ho nght suy s& hién ra y nhu vay. Cr m01 lan sy viée xay
- ra thi ho déu dugc dua di tim nuée Cong Dirc Thiy dé gitip ho quén di
- nhiing diéu ho da nghi t6i.

Nhur vay, & ¢di Ta Ba ¢6 thé tu nhanh hon nhleu vi co su trui ren, Sy Cyuc |

~ khd cung chong gai, thir thach. Mot ngudi quyet tam tu tap, cuong quyet

sira d6i Tanh ctia minh, gitr TAm luén Binh, Y luén Binh, khong tao co
hoi cho vong nghiép luc hién hiru, thi viéc thanh tuu dao qua c6 the xay ;
ra ngay trong hién kiép.

Trong khi & Cuc Lac, thiéu kinh nghiém trui rén, chong gai cling khong,
thir théch cling khong, pha1 doi cho dén khi c6 nghiép lyc chiéu cam moi
¢6 dip dé phan du véi chinh ban thin minh; hang ngay tuy dugc nghe
Phap, song thoi gian s& kéo dai biét bao 1au méi co thé trui rén duge Tam,
Y, Tanh.

Do @6 ma Th;‘ly rat khuyén khich moi ngudi cb ging tu tap & ¢6i Ta Ba vi
né mang den nhiéu diéu li ich. Cang tu tap, tdm dugc an binh, tanh cung
duoc sira ddi, vong nghiép luc s€ bot xay ra. Nghi€p luc du co den voi
minh cling s& dugc nhén chan rat dé dang va do sy thau triét ngudn goc
ctia nghiép luc ma sy qudy pha clia n6 s& giam di rit nhidu.
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